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HOGARES 2

Conseguir en Navidad esa atmósfera mágica que se recordará con el paso del tiempo es todo un arte. Sea cual sea el
estilo decorativo por el que se opte, la clave se encuentra en el equilibrio: no hay que caer en excesos, pues la desmesura
siempre resulta excesiva; pero tampoco dejarse llevar por el aburrimiento. Aunque cuando pensamos en estas fechas nos

vienen a la mente espacios hogareños, tradicionales y coloridos, son muchas las posibilidades e
infinitos los resultados. Por nuestra parte, proponemos cuatro escenarios distintos, frescos y
glamourosos, representantes, cada uno de ellos, de una Navidad diferente: Nordic Blue, White
Christmas, Gold & Wood y Charm Tradition. Con ellos aportamos una serie de consejos prácticos
sobre mesas de gala y menaje, y proponemos los regalos más cool para toda la familia.
Tras numerosos encuentros hogareños, tal vez sean muchos los que prefieran salir a comer o cenar
fuera, por lo que sugerimos algunos de los mejores restaurantes de Madrid y Barcelona. Se trata
de locales únicos, en los que la buena cocina y el ambiente agradable están asegurados.
En esta revista dedicamos nuestros Best Sellers del mes a los dormitorios infantiles. Las
habitaciones de los más pequeños de la casa se conciben como espacios multifuncionales, llenos
de encanto, que invitan al descanso, donde experimentar y desarrollar la imaginación y la creatividad
al máximo.
Esta temporada, además, están de moda los aires de oriente, una tendencia que se pone de
manifiesto a través de entornos relajantes que siguen la siempre recomendable máxima de que
“menos es mas”.
Y dedicamos nuestro Dossier al cuarto de baño, una estancia que cada día adquiere mayor
importancia en la decoración actual, mostrándose más atractiva y confortable.
Por último, para despedir el año con buen pie, proponemos nuestras particulares escapadas
invernales: Andorra y La Cerdanya, dos entornos excepcionales con una amplia oferta comercial y
de ocio.
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La mejor Navidad

Laura Curt, Directora

@revistahogares
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1. “Coach” es una confortable
butaca, de Jean Marie Massaud para
SAINTLUC, que se caracteriza por
sus líneas suaves y envolventes.
www.saintluc.fr
2. Este icónico asiento, reflejo de la
cultura pop –que ahora cumple 50
años–, conjuga la descarada energía
de los sesenta, además del interés
por las nuevas tecnologías y la
reflexión sobre la condición de la
mujer. De la serie “Up” de B&B
ITALIA. www.bebitalia.com
3. “Nightbloom” es una propuesta
de LLADRÓ en colaboración con
Marcel Wanders. Esta colección de
lámparas de porcelana blanca se
inspira en la forma en que los
pétalos de una flor se mecen
suavemente con la brisa.
www.lladro.com
4. El sillón “Melissa” con tapicería
acolchada en color gris, de
MOYCOR, se define por su elegancia
atemporal que lo hace apto para
cualquier ambiente. www.moycor.com
5. “Outline sofá”, de MUUTO, ofrece
una gran comodidad, gracias a un
asiento generoso, y una estética
visualmente elegante y ligera.
https://muuto.com

1

DE VANGUARDIA
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6. El look moderno y confortable del
sillón “Douze”, de MUUTO, se
aprecia en sus líneas desenfadadas
–entre el diseño escandinavo y la
estética de los 70–, y los pliegues de
respaldo y reposabrazos junto a su
cómodo asiento. https://muuto.com
7. Los trazos sinuosos y la forma
envolvente del sillón “Yumi”, de
MOROSO, crean un asiento
acogedor y un original respaldo. La
separación entre ambos permite
jugar con infinitas combinaciones de
tela, cuero y acabados. www.moroso.it
8. La butaca “Morning Dew”, de
BRÜHL, se extiende elegantemente
hacia la luz, como una flor al abrirse.
Refrescante y decorativa, añadirá un
toque de exuberante vitalidad a
cualquier espacio. www.bruehl.com
9. El nenúfar (en español) fue la
inspiración de Jörg Boner y de COR
para crear “Nenou”. Su diseño se
basa en estas hojas abiertas,
invitando al usuario a disfrutar de la
máxima comodidad. www.cor.de
10. Las líneas suaves y fluidas son la
base del sofá “Figura” de
ARTIFORT. Esta colección modular
se compone de elementos flexibles
que se combinan a la perfección,
entre sí, para ofrecer infinitas
configuraciones. www.artifort.com

DE VANGUARDIA
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NUESTROS BEST SELLERS

LOS DORMITORIOS DE LOS MÁS

PEQUEÑOS DE LA CASA DEBEN SER

ESPACIOS CONFORTABLES,

FUNCIONALES Y, SOBRE TODO, SEGUROS.

EN DEFINITIVA, ESTANCIAS LLENAS DE

MAGIA Y ENCANTO QUE INVITEN AL

DESCANSO Y EN LAS QUE TAMBIÉN

NUESTROS PRÍNCIPES Y PRINCESAS

PUEDAN JUGAR Y EXPERIMENTAR,

DESARROLLANDO SU IMAGINACIÓN Y

CREATIVIDAD AL MÁXIMO.

CUENTOS DE PRÍNCIPES
Y PRINCESAS

1. De LORENA CANALS. Los colores suaves transmi-

ten armonía y tranquilidad en las habitaciones infan-

tiles. En el suelo: alfombra de algodón lavable “Kim”

de 140x200 cm. Pufs redondos grandes modelo “Chill”

en varios colores de 20x50x50 cm. Puf redondo pe-

queño “Marshmallow Round” color vainilla de 18x27x27

cm y puf cuadrado “Marshmallow Square” color vin-

tage nude de 18x30x39 cm. Guirnaldas decorativas

de algodón. 2. De MAISONS DU MONDE. Cuna blan-

ca modelo “Pastel” con barrotes y motivo de estrella
1

2 3
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impreso. Alfombra infantil oveja. Cisne con balancín “Lilly”. Armario ropero blanco modelo “Marguerite” con 1 puerta y 2 cajones.

3. El orden es importante para que los peques se encuentren cómodos en sus particulares refugios. De MAISONS DU MONDE. Prác-

tico cambiador blanco con 1 cajón modelo “Sweet”. Alfombra con forma de nube de lana rosa modelo “Songe”. Chifonier vintage blan-

co con 5 cajones, también de la colección “Sweet”. Patas y pomos en color natural. 4. De MAISONS DU MONDE. Arcón, cómoda do-

ble con 4 cajones y cambiador (se vende por separado), vestidor y cuna de barrotes de la serie “Lou” en haya blanqueada y pino rosa

empolvado. Mesa infantil “Dreams” con tablero blanco de fibras y patas de pino. Silla “Plume” en ratán color miel. Alfombras “Lou”

y “Nina”. 5. “Bun Van”, de CIRCU, es una cama única para niños inspirada en la icónica furgoneta de los años 60 “Camper Van Fill-

more” de la película “Cars” de Disney. Este fabuloso diseño es perfecto para llevar una experiencia de descanso y diversión a las ha-

bitaciones infantiles. La hora de acostarse se convertirá en un viaje mágico por carretera para disfrutar de aventuras increíbles. 

4

5
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NUESTROS BEST SELLERS | Cuentos de príncipes y princesas

6. De MAISONS DU MONDE. Cómoda blanca modelo “Moonlight” con 3 cajones y graciosos tiradores con forma de nube. Cambiador

“Moonlight” a juego. Cuna con barrotes bicolor modelo “Sweet”. Armario “Moonlight” blanco/color natural con 2 puertas y 1 cajón. Ca-

jonera “Koala” con frentes impresos con diferentes motivos y colores. Minicocina infantil “Moonlight” en acabado verde agua. Conejo ba-

lancín infantil “Mathurin”. Alfombra de osito blanco “Ernest”. 7. De LORENA CANALS. "Sleepover Puf Azteca” de 80x140 cm. Pufs re-

dondos grandes modelo “Chill” en varios colores de 20x50x50 cm. Manta “Biscuit” de 90x120 cm. Minicojines en forma de estrellas y

galletas y guirnaldas de algodón. 8. Para potenciar la autonomía de los más pequeños, KENAY HOME apuesta por muebles como esta

encantadora litera-casita a ras de suelo, estanterías, como “Tale”, y jugueteros abiertos, alfombras lavables… En definitiva, el objetivo

es crear un entorno adaptado en el que los niños puedan moverse con libertad mientras sueñan, juegan y desarrollan su imaginación.

6

7 8
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9. “Sky One Planet”, de CIRCU, es una

cama muy especial, con un diseño di-

dáctico y a la vez divertido, en forma de

avión. Esta original propuesta es ideal

para animar a los pequeños explorado-

res a fomentar su creatividad. 10. De

MAISONS DU MONDE. Cómoda con 2

cajones y cambiador gris azulado de la

serie “Gaspard”. De la serie “Eliot”: li-

brería con 2 repisas y 1 cajón, cuna blan-

ca con barrotes y arcón de pino gris con

estampado. Alfombra redonda “Lune”

y alfombra de estimulación redonda

“Eliot” en color crudo, blanco y azul. Or-

ganizador de pared “Eliot” de algodón

gris, blanco y azul. Dosel blanco y lám-

para de techo con estrellas de algodón

azules. Avión correpasillos “Baghera”

en metal gris. Caja de juguetes “Moon-

light” con impresión gris. 11. De IKEA.
Cuna “Solgul” en haya maciza, fibra de

madera y lámina. De 66x84xh53 cm.

Colchón de espuma de poliuretano. Man-

ta “Solgul” de 70x90 cm, en 100% al-

godón.

DATOS ÚTILES
LORENA CANALS 

www.lorenacanals.com
MAISONS DU MONDE 

www.maisonsdumonde.com
CIRCU 

www.circu.net
KENAY HOME 

www.kenayhome.com
IKEA 

www.ikea.com

9
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ACOSTUMBRADOS A

VIVIR EN UNA SOCIEDAD

DONDE TODO OCURRE

DEMASIADO DEPRISA Y

EN LA QUE EL TIEMPO

PARA RELAJARSE Y

APROVECHAR LOS

PEQUEÑOS MOMENTOS

ES, EN MUCHAS

OCASIONES, ESCASO,

PROPONEMOS

DISFRUTAR DE

INTERIORES DE

INSPIRACIÓN ORIENTAL,

QUE INVITAN A LA

CALMA Y DONDE MENOS

ES MÁS.

Aires de 
Oriente

TENDENCIAS...

1

2
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1. “Kumo-Cloud Light”,

decorado en mosaico de

vidrio BISAZZA realizado

enteramente a mano, con

teselas cortadas a medida y

aplicadas unas por una a fin

de seguir la silueta del

diseño. De Nendo. 

2. “Xi'an!, decorado en

mosaico de vidrio BISAZZA,
con teselas de 10x10 mm.

Diseño de Carlo Dal Bianco. 

3. Estos elegantes sillones

tapizados, modelo “Eve” de

BORZALINO, acompañan a

un hermoso mural de una

geisha japonesa. Su asiento

largo y cómodo potencia el

confort del usuario. 

4. “Chinoiserie”, decorado

en mosaico de vidrio

BISAZZA realizado

íntegramente a mano, con

teselas cortadas a medida y

aplicadas unas por una a fin

de seguir la silueta del

diseño. De Carlo Dal

Bianco.

3

4
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TENDENCIAS... | Aires de Oriente

5. La cultura e historia orientales se explican en la colección “Levante” de WALLPEPPER a través de diseños, como “Blossom”, que mues-

tran sus tradiciones ornamentales entre paisajes naturales y pueblos remotos, ukiyo y otras xilografías antiguas y técnicas de la edad Heisei

en el Japón moderno. La floración de los cerezos japoneses o Sakura es todo un acontecimiento natural conocido y apreciado en todo el pla-

neta. La flor del cerezo es un símbolo del renacer, de la propia vida y de su belleza. 6. “Azuki” es una de las tendencias que MAISONS DU
MONDE nos trae para esta temporada. Con esta tendencia, introducen un trocito de Japón en los hogares actuales. Se crea, así, un univer-

so muy agradable donde reinan los tonos rojo ladrillo o tierra, combinados con verdes grisáceos y el toque negro que aporta brillo y un aire

chic. En cuanto a los tejidos, apuestan por el terciopelo, el lino y el algodón peinado. 7. Con “Classic Geisha”, WALLPEPPER rinde homena-

je a la cultura e historia orientales. En la colección “Levante”, encontramos símbolos e iconos de la cultura asiática: geishas, flores de ce-

5
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Patrizia Cerri©

rezo, decorados con Byobu, abanicos, jardines zen, carpas, samurais, flores de lo-

to y bambú. El fondo se convierte en testigo de una estética misteriosa y fasci-

nante, una expresión refinada que es capaz de realzar cualquier espacio. 8. En la

tendencia “Azuki” de MAISONS DU MONDE, los estampados se llenan de motivos

florales y geométricos inspirados en los papeles japoneses. 9. En su apuesta por

la estética japonesa, la marca emplea materiales naturales que aportan un toque

zen y un bello efecto a los interiores: bambú, mimbre o madera grabada en la de-

coración. 
7

8 9
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TENDENCIAS... | Aires de Oriente

10. El papel pintado en tejido no tejido modelo “Il Paese de Buon Augurio”, de WALLPEPPER, desprende elegancia y serenidad. Estos re-

vestimientos, al estar fabricados en hilos de fibra, en tejido no tejido, son impermeables, aislantes y resistentes a la abrasión. 11. “Ogaki”,

de PIERRE FREY, representa la vida cotidiana en Japón en este moderno lienzo pintado a mano. Impresión digital sobre papel tejido en ale-

gres colores. Ancho de 87 cm. 12. Papel pintado en tejido no tejido modelo “Carp Fish” de la colección “Chinoiserie” de WALLPEPPER. Ins-

pirado en la cultura oriental, representa un río de carpas doradas en un lecho azul verdoso. Revestimientos con propiedades hidrófugas e ig-

nífugas. 13. Papel pintado en tejido no tejido modelo “Il Cinguettio nel Bambù” perteneciente a la elegante colección “Chinoiserie” de

WALLPEPPER. Es impermeable, aislante y muy resistente.

10
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DATOS ÚTILES
BISAZZA www.bisazza.it

BORZALINO www.borzalino.com
MAISONS DU MONDE

www.maisonsdumonde.com
PIERRE FREY www.pierrefrey.com
WALLPEPPER www.wallpepper.it

11
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ESTÁ DE MODA...

LOS MESES VENIDEROS INVITAN ESPECIALMENTE A DISFRUTAR DEL HOGAR, DULCE HOGAR. LOS INTERIORES,

DECORADOS CON MUEBLES Y COMPLEMENTOS DE AGRADABLE LOOK ARTESANAL Y EN ELEGANTES

TONALIDADES NEUTRAS, DESTILAN CONFORT Y CALIDEZ ATEMPORAL.

Interiores cálidos

1

2 3
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1. Cálido y confortable conjunto de plaid y cojín de la serie “Jules” de LIBECO HOME. Confección en lana, lino y viscosa. 2. De

MAISONS DU MONDE. Sofá fijo de 3 plazas y sillón “Falkor” tapizados en tejido gris claro chiné. Manta de punto “Hygge” en color

crudo. Estantería y mesa baja de la colección “Magnus”, fabricadas con tableros de roble macizo, de aspecto rudo, y metal negro.

Lámpara de techo “Bungalow” de mimbre trenzado. Aparador “Elias” de 2 puertas en mango y tejido trenzado. Alfombra de lana y

algodón modelo “Doce”, de 140x200 cm. Sillón “Grizzli” de imitación piel marfil. Mesa auxiliar “Tivoli” en madera de mango. 3.
Alfombra de lana lavable modelo "Dakota Night" de la colección “Woolable” de LORENA CANALS. Pieza rectangular de pelo corto

inspirada en los símbolos étnicos. De 170x240 cm. 4. De MAISONS DU MONDE. Silla baja “Elementary” en color arena, marrón y

carbón. Mesa baja “Magnus” con tablero de maderos de roble macizo. Estantería “Stoke” en metal negro y mango macizo. Cojines

“Cosy” y “Malmo”. Taburete en mango modelo “Laguna”. Aparador de 4 puertas “Magnus”, también, en roble macizo. Puf de punto

de lana “Suzanne”. Lámpara de techo “Sand” realizada en madera de deriva. Alfombra “Moelleux” de 140x200 cm. 

4
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ESTÁ DE MODA... | Interiores cálidos

5. De &TRADITION. La acogedora, confortable y pequeña butaca “Little Petra” es capaz de encajar en cualquier tipo de interiores. Amante

de los materiales naturales, su creador, el arquitecto Viggo Boesen, apostó por las tapicerías de calidad y las patas de madera de roble

o nogal para su diseño. 6. De MAISONS DU MONDE. Cama “Fergus” de 140x190 cm tapizada en lino gris y algodón. Estructura de pino

y contrachapado. Mesitas de noche “Berkley” en nogal y de líneas sencillas. Banco tapizado, también en tela gris, modelo “Isaline”. 7.
De BOCONCEPT. Mesa redonda “Billund” en laca blanca mate/roble/estructura lacada blanca mate. De h75x64x110xØ110 cm. Silla

“Aarhus” tapizada en tela “Lux Felt” gris claro 2310/roble. Alfombra “Adana” en color mostaza, 100% lana. De170x240 cm. Lámpara

de techo ”Handle Me” con pantalla de metal blanco con asa de roble. De h29xØ341⁄2 cm. 8. Alfombra de lana lavable "Dakota Night",

con motivos étnicos, de la colección “Woolable” de LORENA CANALS, ideal también para cubrir el pavimento de este baño. Estas piezas

5 6

7 8
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artesanales y sostenibles se pueden lavar perfectamente con agua, con lo que no hay problema si se manchan. 9. De MAISON DU
MONDE. Sofá de 4 plazas “Fabric” en algodón gris. Colcha “Aspene”. Sillón de cuero “Everglades”. Librería “Lenox” en mango macizo

y puertas y cubos en metal gris antracita y gris claro. Lámpara de pie “Ringo”. Mesas bajas “Trocadéro” en mango macizo y forma de

guijarro. Alfombra “Squaru” en 100% cuero y de 140x200 cm.

DATOS ÚTILES: LIBECO HOME www.libecohomestores.com - BOCONCEPT www.boconcept.com/es
MAISONS DU MONDE www.maisonsdumonde.com - & TRADITION www.andtradition.com - 

LORENA CANALS www.lorenacanals.com

9
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DE DISEÑO

A CONTINUACIÓN, SUGERIMOS PROPUESTAS LLENAS DE INGENIO Y
CREATIVIDAD PARA VESTIR EL HOGAR O, INCLUSO, PARA QUE

NUESTRO DÍA A DÍA SE CONVIERTA EN TODA UNA EXPERIENCIA
LLENA DE ESTILO Y GLAMOUR.

1. Un año más, BROTT BARCELO-
NA nos vuelve a sorprender presen-
tando nuevos y exclusivos collares de
diseño (en pana, terciopelo, tartán, ani-
mal print…) inspirados en las últimas
propuestas del mundo de moda a tra-
vés de su colección “FW1920: REBE-
LLIOUS”. En realidad, la marca siem-
pre se ha caracterizado por ofrecer todo
tipo de productos trendy y chic para
perros (collares, correas, arneses, abri-

gos…), que se adaptan al estilo de vi-
da de toda la familia. 
www.brottdog.com
2. “Pixo Plus”, de PABLO DESIGNS,
es una luz de trabajo ultra eficiente.
Su diseño se basa en la funcionalidad
y las necesidades. Con un tacto liso y
suave, este modelo aprovecha al má-
ximo su marco y el espacio a través
de todas sus funciones: tono de luz gi-
ratorio, brazo altamente maniobrable. 

sorprender

1

Objetos para

MASCOTAS 
A LA ÚLTIMA

NUEVA VERSIÓN DE
LA LÁMPARA “PIXO”
DE PABLO

COMO UN 
TATUAJE

2

3
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Su luz LED compacta ahorra energía y es
ajustable, cálida y sin reflejos para mayor
concentración del usuario. Su interruptor
es óptico de fácil uso y la base integra
tecnología de carga inalámbrica además
de un puerto USB. www.tuscaloosa.es
3. DOODLE WATCH presenta una colec-
ción de relojes únicos y exclusivos que des-
tacan por su estilo original, dedicado al
mundo del tatuaje. Han sido diseñados pa-
ra ser usados como una segunda piel. Se
trata de un accesorio inspirado en un mun-
do de famosos y reconocidos símbolos que
se han convertido en parte del estilo de vi-
da actual. www.doodletheoriginal.com
4. El acero inoxidable le confiere a la co-
lección de relojes “Regulus”, de NIXON,
un estilo rudo y de “chico malo”, sin com-
prometer ninguna de las funciones que
se diseñaron especialmente en el lanza-
miento original. Con características co-
mo brillo ajustable y un modo silencioso,
para cuando se necesite, este modelo,

en color negro, dorado o plateado, es co-
nocido por su durabilidad a prueba de
agua y su funcionalidad integral. 
www.nixon.com
5. BANG & OLUFSEN presenta los nue-
vos auriculares inalámbricos “Beoplay
H4”. Estos cuentan con un diseño actua-
lizado, nuevas características como el
Asistente de Voz y la siempre presente
representación exclusiva de sonido que
caracteriza los productos de la firma. El
uso de materiales elaborados y de gran
calidad garantiza una mayor comodidad
y firmeza, y su batería, que cuenta con
una duración de hasta 19 horas, hace
que el usuario no deba preocuparse de
cargar constantemente el dispositivo.
www.bang-olufsen.com
6. Gracias a sus líneas sencillas y puras,
el diseño nórdico se ha convertido en un
estilo atemporal que sobrevive todas las
modas y es perfecto para decorar cual-
quier espacio. Desde sus orígenes, la

marca BANG & OLUFSEN ha sido fiel
a este estilo. Ahora, sus potentes y lige-
ros altavoces “Beoplay A1” se tiñen de
agradables y refrescantes tonalidades
del verano escandinavo, como el terraco-
ta, el verde oscuro y el azul suave para
sobrellevar mejor los meses fríos.
www.bang-olufsen.com
7. CITROËN cuenta en su Boutique on-
line Lifestyle con un modelo de bicicleta
de edición limitada, “Rider The Citroënist
by Martone”, que combina funcionalidad
y confort, fruto del buen hacer de un co-
laborador adepto de la “movilidad más
chic”: Martone Cycling. Presentada en el
Salón de Ginebra 2019, acompañando
al SpaceTourer The Citroënist Concept,
en su diseño destaca el color blanco (a
nivel del cuadro, del sillín y del manillar)
y negro (a nivel de las ruedas), combina-
dos con la cadena de color rojo, marca
de fábrica de Martone Cycling.
www.lifestyle.citroen.com

RELOJES FUNCIONALES 
Y A LA MODA

ALTAVOCES DE DISEÑO 
EN COLORES NÓRDICOS

UNA BICICLETA DE EDICIÓN LIMITADA,
ELEGANTE Y DE MOVILIDAD 
SOSTENIBLE

5

6

7

4

EQUILIBRIO ENTRE
DISEÑO MINIMAL Y
SONIDO SUPERIOR
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MENS SANA IN CORPORE SANO. ESTE ES EL LEMA QUE
DEBERÍA REGIR NUESTRAS VIDAS, AUNQUE A MENUDO LA
RUTINA COTIDIANA PARECE IR EN CONTRA DE ESTE
PRINCIPIO. POR SUERTE, CENTROS ESPECIALIZADOS,
COSMÉTICOS AVANZADOS, TRATAMIENTOS DE BELLEZA
ETC., PUEDEN AYUDARNOS A LOGRAR ESTE PROPÓSITO.

Salud y Belleza

HOGARES 26

CÓMO LUCIR UNAS 

PESTAÑAS DE ENSUEÑO 
Lucir una pestañas largas y tupidas está de moda y, ahora, to-
das podemos hacerlo y de forma natural. Para lograrlo, en los
centros de belleza SUNDARA se encargan de elegir las me-
jores pestañas de seda sintética que se adapten en grosor,
curvatura y longitud a la forma de nuestro ojo y rasgos facia-
les. Además, todos los materiales que utilizan son desecha-
bles e hipoalergénicos. www.sundaradepilacionconhilo.com

KITS DE BELLEZA
PARA REGALAR EN NAVIDAD

Esta navidad, MILK MAKEUP lanza dos sets de
productos imprescindibles para todos los aman-
tes de la belleza. La firma neoyorquina es conoci-
da por sus vanguardistas propuestas
de makeup cruelty-free, veganas, li-
bres de parabenos y gluten-free.
En la foto: juego de tres pro-
ductos de la línea KUSH para
darle color y brillo a pesta-
ñas, cejas y labios. El kit
incluye una Máscara
Kush, un mini Kush Cle-
ar Brow Gel y un mini
bálsamo labial Kush. 
www.sephora.es

PIEL RADIANTE ESTAS FIESTAS

SIGNATURE SPA, el primer spa vegano de España, propone un ritual para lucir una piel bella estas fiestas. Se trata del
“Sensorial Organic Ritual”, que combina un tratamiento facial para todo tipo de pieles, elaborado con Rosa Búlgara, con un
aporte de hidratación y un masaje de presión firme y eficaz. Gracias al aceite orgánico y vegano, este masaje alivia el es-
trés emocional y corporal, relajando y oxigenando la musculatura y permitiendo rebajar la tensión acumulada. Tras un pe-
queño descanso, podremos disfrutar de una sesión de circuito de aguas que nos ayudará a relajar nuestro cuerpo y a eli-
minar por completo el estrés. www.signaturespa.es

HOGARES
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ESMALTES LLENOS DE GLAMOUR
El glitter manda y se impone este invierno en nuestras uñas, tendencia sobre la que
se ha inspirado la firma norteamericana ORLY para crear la que es su última co-
lección: ARCTIC FROST, seis sugerentes, brillantes y glamurosos colores para lucir
estas navidades y que pueden encontrarse también en pack (72€) y en formato
GelFX. www.premiumlacquer.es

ALTRIENT VITAMINA C
LIPOSOMAL es una ex-
celente opción antienveje-
cimiento para el cuidado de
la piel. Su fórmula contri-
buye a la función normal
del sistema inmunológico
y nervioso, reduce el can-
sancio y ayuda a la protec-
ción de las células contra
el estrés oxidativo. Está li-
bre de modificaciones ge-
néticas, azúcar, trigo, glu-
ten, levadura, lácteos, derivados cárnicos, hexano, proteína
de soja, colorantes, edulcorantes y saborizantes. Se de-
ben tomar 1-2 sobres al día en una pequeña cantidad
de agua o zumo. wwww.altrient.com/es

TRATAMIENTOS COMBINADOS QUE 

POTENCIAN LA BELLEZA
BE+ presenta 5 Pre-Trata-
mientos Energifique Ultra Con-
centrados Booster combina-
dos con sus productos estrella
de cuidado facial diario. Por
ejemplo, Be+ Booster Pro Age
es un tratamiento antiedad
y reafirmante que revitaliza,
nutre, hidrata, protege la piel
y combate las arrugas y la
falta de firmeza del rostro,
producidas por el envejeci-
miento natural o acentuadas
por el exceso de sol, tabaco,
contaminación, menopausia precoz, etc. Este se puede
combinar con la Be+ Crema Restructurante para piel Nor-
mal Mixta /Seca, que mejora la estructura de sostén de
la piel, disminuyendo las arrugas. PVPR: 35,37 €. 
www.bemaslab.com y www.cinfa.es

REDUCIR CENTÍMETROS SIN
ESFUERZO ESTA NAVIDAD

“Ion Patch Reducer” es el primer parche reductor con mesoterapia
no invasiva que utiliza la tecnología de iontoforesis, técnica utiliza-
da en tratamientos estéticos, que permite la aplicación de princi-
pios activos en la piel mediante una corriente continua. La ionto-
foresis maximiza la penetración de los activos hasta las capas
más profundas y, además, incrementa la producción de coláge-
no, mejorando la firmeza y elasticidad de la piel. Se recomienda
realizar un tratamiento intensivo 1 mes previo a las fiestas. www.valycosmetics.com

UNA EXCELENTE OPCIÓN

ANTIENVEJECIMIENTO
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COMO CADA MES, EN ESTA SECCIÓN REUNIMOS DIFERENTES PRODUCTOS ESPECIALMENTE INDICADOS PARA
LOS AMANTES DE LA GASTRONOMÍA Y LA BUENA MESA. EN ESTA OCASIÓN, LOS ARTÍCULOS DELICATESSEN

QUE PRESENTAMOS BRILLARÁN CON LUZ PROPIA A LO LARGO DE LAS FIESTAS NAVIDEÑAS.

EL RINCÓN DELGourmet
HOGARES

Fever-Tree presenta sus originales
crackers gourmet navideños, cuyo
interior oculta un mixer y un
destilado. Se venden en tiendas
especializadas y espacios gourmet.
https://fever-tree.com

CRACKERS 
CON SORPRESA

CAVIAR PARÍS 1925,
EL REGALO PERFECTO PARA NAVIDAD

París 1925 quiere unir gastronomía y experiencia, trasla-
dando a los más hedonistas a las Navidades del París de
los alegres años veinte, en los que el caviar, junto con el
champán, era un elemento indis-
pensable en la mesa. Elegan-
te e ideal, este producto re-
sulta uno de los símbolos
de lujo de la gastronomía
más sofisticada. La mar-
ca ofrece cuatro exqui-
sitos productos que
se pueden adqui-
rir a través de su
web: caviar Bae-
ri, Oscetra y Belu-
ga, y mantequilla de caviar.
http://paris1925.es/caviar/

DELICIAS 
GOURMET DE 

LA CHINATA

Entre las propuestas de regalo para estas fiestas,
La Chinata presenta este fantástico pack que incluye
una selección de los productos más tradicionales de
la cesta navideña en la que el dulce cobra un importan-
te protagonismo. Sin duda, toda una delicia para las
reuniones familiares o con amigos colmada de choco-
late, bombones, turrón o polvorones para compartir. 
www.lachinata.es
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La variedad de miel de Naranjo con
Azafrán, el “Tesoro Aromático”, de
la colección artMuria Luxury Inno-

va, producida por métodos artesa-
nales en el municipio tarraconense
de El Perelló, ha destacado, de forma
excepcional, obteniendo las precia-
das 3 estrellas, en la edición 2019
de los londinenses Great Taste Awards,

considerados los Oscars de la alimen-
tación. La obtención de este máximo

galardón la sitúa dentro de la clasifica-
ción de los mejores productos del mundo

por su organizador: The Guild of Fine Food.
Esta miel de lujo, elaborada en el Baix Ebre, entre flores
silvestres de la zona mediterránea, por el apicultor Ra-
fael Muria y su empresa Miel Muria, ha sido destacada
entre los 208 productos de tres estrellas, de los más
de 12.700 presentados, procedentes de más de 100

países, en la presente edición de estos premios inter-
nacionales del sabor, entregados el pasado mes de sep-
tiembre en Londres. 
La primera edición de los London International Honey Award
(LIHA) 2019 también ha premiado este año, con la medalla
de plata, el diseño de packaging del nuevo estuche indivi-
dual de miel de Naranjo con Azafrán de
artMuria. PVPR: 33,16 €. 
www.artmuria.com

Gin L’Arbre es el resultado de 63 años de historia de Teichen-
né, empresa fundada en el Arboç, donde Marc Teichenné, ac-
tual CEO y copropietario de la empresa, quiso hacer un ho-
menaje a la tradición licorera de la familia y a la suya propia.
A partir de aquí, Marc seleccionó los principales botánicos
de la zona del Penedès Mediterráneo, y los combinó hasta
encontrar la fórmula perfecta para conseguir una ginebra úni-
ca para disfrutar de momentos únicos. A destacar, asimis-
mo, la botella de diseño minimalista, que transmite senci-
llez, tiempo, alegría y luminosidad, además de una parte
emocional muy importante a través de la figura de L’Arbre. 
www.teichenne.com

UNA GINEBRA LONDON DRY GIN
ELABORADA A PARTIR DE

BOTÁNICOS MEDITERRÁNEOS

MIEL DE NARANJO CON AZAFRÁN DE ARTMURIA, 
UNA DE LAS MEJORES DEL MUNDO

CÓCTELES NAVIDEÑOS DE JAVIER DE
LAS MUELAS PARA 2019

Javier de las Muelas presenta su colección de cócteles
de Navidad, cinco nuevas creaciones en las que convi-
ven los sabores afrutados y dulces. Una propuesta para
cada momento de celebración como dar la bienvenida
a los invitados, los encuentros familiares, brindar por el
Año Nuevo o como acompañamiento para los dulces tra-
dicionales. 
Dentro de la colección destacamos, por ejemplo, SANTA’S
WINE PUNCH, un ponche de frutas elaborado a base de
zumo de arándanos y frutos rojos, con un toque de Grey
Goose; y MERRY DAYS, un cóctel saludable y sin alcohol
a base de manzana Granny Smith, té matcha y pepino,
que refrescará los paladares de los intensos sabores de
la comida navideña. 
www.drymartiniorg.com
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La Navidad ocupa las páginas de
nuestro Especial del mes. La casa se
llena de mágicos destellos, las
mesas lucen con todo lujo de
detalles y los regalos nos
transportan a los mágicos años de la
niñez. Las últimas tendencias
invaden el hogar para dar forma a
unas fiestas para todos los gustos.
En el apartado de Decoración,
contamos con una vivienda lisboeta
en la que el color azul, la madera y la
sensibilidad de la interiorista Ligia
Casanova protagonizan sus
encantadores espacios. También,
nos adentramos en una casa
mediterránea, planificada al detalle
para garantizar el máximo confort de
sus propietarios.  
En el Dossier Baños hemos incluido
los ambientes de baño más
confortables y acogedores. 
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ESPECIAL NAVIDAD

2 3 4

LA NAVIDAD ES ÉPOCA DE CELEBRACIONES EN FAMILIA. DURANTE ESTAS FECHAS, LAS CASAS SE 

LLENAN DE INSPIRACIÓN Y TENDENCIA. A CONTINUACIÓN MOSTRAMOS CUATRO PROPUESTAS

DIFERENTES, AUNQUE IGUALMENTE ACERTADAS, PARA VESTIR LOS INTERIORES DE FIESTA.

NordicBlue

1

Navidad Tendencias:Navidad Tendencias  28/11/2019  17:20  Página 32



HOGARES 33

El estilo nórdico se introduce en los
ambientes navideños, esta vez, con

el color azul como protagonista,
acompañado de blanco y madera
para dar forma a encantadores

espacios invernales.

7

5

6

8

1, 3 y 4. MAISONS DU MONDE
2. GARDING TRADING
5. IKEA

6. EL CORTE INGLÉS
7 y 8. PARLANE

www.maisonsdumonde.com - www.ikea.es

www.gardingtrading.co.uk - www.elcorteingles.es

wwwparlaneinternational.co.uk
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ChristmasWhite

9

10

11

9, 10 y 11. MAISONS DU MONDE
12. JARDILAND

13 y 14. EL CORTE INGLÉS
15. LEROY MERLIN 

www.maisonsdumonde.com

www.jardiland.es

www.elcorteingles.es

www.leroymerlin.es

ESPECIAL NAVIDAD
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Otra opción para la decoración navideña es apostar por un look más natural y sereno
mediante el color blanco, el gris suave, la madera clara y un toque de dorado.

12

13

14

15

Navidad Tendencias:Navidad Tendencias  28/11/2019  17:20  Página 35



Go
ld
&W
oo
d

HOGARES 36

16 17

18

19

ESPECIAL NAVIDAD
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La madera con pinceladas de oro y verde recrean unas Navidades más sofisticadas. 
El salón y el árbol se llenan de adornos brillantes, la mesa luce impecable y glamurosa…

HOGARES 37

16. MAISONS DU MONDE
17. JARDILAND
18. PARLANE

19 y 23. MUY MUCHO
20. VILLEROY & BOCH
21 y 22. ZARA HOME

www.maisonsdumonde.com - www.jardiland.es
www.parlaneinternational.co.uk - www.muymucho.es
www.villeroy-boch.com
www.zarahome.com

20

21 22 23
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Charm Tradition

Las navidades clásicas las asociamos, desde antaño, con los colores verde y rojo profundos
y toques de blanco y dorado para el árbol, la mesa, la vajilla o la mantelería.

24

25 26 27

ESPECIAL NAVIDAD
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24, 25 y 26. MAISONS 
DU MONDE
27 y 31. EL CORTE
INGLÉS
28 y 29. MUY MUCHO
30. JARDILAND

www.maisonsdumonde.com
www.elcorteingles.es
www.muymucho.es
www.jardiland.es

28

29 30

31
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ESPECIAL NAVIDAD

para

Todos
Regalos

A continuación proponemos nuestra particular selección de regalos navideños, que por su
originalidad, atractivo y funcionalidad, harán las delicias de todos los miembros de la familia.

1. El lujoso set SENSAI ULTIMATE THE CREAM LIMITED EDITION, que incluye Ultimate The Cream en su tamaño original, así como las versiones tamaño miniatura

de Ultimate The Lotion y Ultimate the Eye Cream, es ideal para estimular la vitalidad de la piel y revelar su belleza natural. PVP: 825 €. 2. Llamativo colgante

“Magic Cat” en plata con baño de oro y piedras preciosas, de la colección “Magic Jewellery” de THOMAS SABO. PVP: 423,30 €. 3. Pack CHIVAS REGAL MIZUNARA.

El estuche incluye la botella y 2 vasos. PVPR: 45,30 €. 4. Estuche de edición limitada Colorama Pencil de VEUVE CLICQUOT que, en su versión rosé incluye

una botella Veuve Clicquot Brut Rosé 75cl. PVP: 55 €. 5. Nuevas pulseras de actividad para niños, “Frozen 2” de Disney y “Star Wars™”, de la línea vívofit® jr.

de GARMIN®. PVPR: 89.99 €. 6. Cualquiera de estas tres variedades de CAVIAR NACARII: Tradición, Selección y Premium, son ideales para regalar estas

fiestas. 7. Llamativa alfombra de la nueva colección “Fantastic Florals” ideada por la diseñadora Mary Katrantzou para THE RUG COMPANY. 8. El set masculino

“The Alpha Male”, de LE PURE, incluye dos productos para que Ellos luzcan, también, una piel radiante y cuidada. Alpha Tonic es una loción que se puede

usar como gel de afeitar, aftershave y limpiadora, ideal para pieles sensibles. Y, Alpha Cream, una potente crema antiedad para día y noche. PVP: 125 €.
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9. NIKE SPORTSWEAR presenta la nueva colaboración de Nike x Undercover. La colección de edición limitada incluye, entre otras cosas, las zapatillas Air Max
720 y las Nike x Undercover React Boot. 10. El colgante MINI VARITA SOULOA es el amuleto femenino perfecto. Es de plata, oro y piedras semipreciosas, como

el rubí o la amatista. 11. MARTIN MILLER’S GIN y HUTTON presentan una edición limitada Súper Premium que incluye una botella de esta ginebra única y

una bolsa de viaje diseñada especialmente por Hutton. 12. +D2 presenta una funda protectora para los AirPods, de la firma KIKKERLAND, con los estampados

más originales y divertidos. PVP: 13 €/u. 13. Vaso “África Predator”, con exótico motivo de leopardo, para vela perfumada de cera vegetal, de la colección “África”

de LADENAC. Notas de violeta, iris, ébano y mirra. PVP: 50,40 €. 14. Maleta, con exótico estampado en rojo y negro, de la colección “V4” de TUMI. PVP: 575 €.

15. Para los amantes del deporte y la tecnología, presentamos este kit para estas Navidades que incluye: bicicleta VOLAVA (1.176 €) + 3 meses de suscripción

a las clases (117 €) por solo 1.293 €. 16. Shopping bag en color rojo de la colección para mujer de ASPESI. PVP: 295 €. 17. Frigorífico “FAB28” de SMEG con

diseño de Mickey Mouse. Clase energética A+++. 
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EN ESTAS PÁGINAS, SUGERIMOS ALGUNOS ESTABLECIMIENTOS GASTRONÓMICOS, LOCALIZADOS EN

BARCELONA Y MADRID, IDEALES PARA DISFRUTAR DE LAS PROPUESTAS CULINARIAS MÁS EXQUISITAS

CON LA MEJOR COMPAÑÍA, DURANTE ESTAS FIESTAS NAVIDEÑAS.

Desde las 20.30 h de la noche del
31 de diciembre hasta altas horas
de la madrugada, MR PORTER
Barcelona ofrece al comensal una
fiesta de lo más exclusiva, incluyendo
un exuberante menú, el icónico
cotillón de nochevieja y un afterparty
–A NIGHT WITH THE FOX New Year’s
Eve Edition– en el club del
restaurante. Luciendo sus mejores
galas, los asistentes a la cena
disfrutarán de un delicioso cóctel de
bienvenida a las 20.30 h, para seguir
con un colosal menú de ocho platos
de haute cuisine. 

www.mrportersteakhouse.com/barcelonaMR PORTER Barcelona

ESPECIAL NAVIDAD

El Majestic Hotel & Spa Barcelona, desde su Restaurant
SOLC, propone vivir la noche del 24 de diciembre,
degustando delicias como Turrón de foie con reducción de
ratafía, Tartar de cigala de Vilanova, Ravioli de
carabineros con su suquet, Pescado de lonja con almeja
fina y salsa verde o Cordero lechal Xisqueta del Pallars

con parmentier de
salvia, entre otras
muchas
propuestas, en las
que no faltará el
tradicional Tronco
de Navidad. 

MAJESTIC HOTEL & SPA Barcelona
www.hotelmajestic.es

Los mejores Restaurantes
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CLARIS HOTEL & SPA
(5�GL Monument)
www.derbyhotels.com

Tanto para Nochebuena, como Navidad y San Esteban, en el Claris Hotel &
Spa, de Barcelona, y de la mano del chef Aurelio Morales, proponen de
aperitivo bocados típicamente ibéricos como el jamón, la crema de
carabinero, la croqueta de lacón e Idiazábal, la combinación de foie con
remolacha o la cigala con espuma de patata. Para el 24 y el 25 de
diciembre, el menú se completa con la sopa de galets y pilota trufada, la
bullabesa de mero y bogavante y el cabrito con castaña, salvia y trufa.

MURMURI BARCELONA Y 
HOTEL MIDMOST
www.majestichotelgroup.com

elPassatge del Murmuri propone nuevos menús para las fiestas
navideñas. La escudella, los canelones de pollo asado, las vieiras con
manzana ácida y mayonesa hoisin y el salmonete a la plancha, bisqué
de cigala y guisantes ahogados con panceta ibérica, son algunos de
los platos que se podrán degustar. Por otro lado, tanto Murmuri
Barcelona como Hotel Midmost, ambos pertenecientes a Majestic
Hotel Group, han creado espectaculares menús navideños, elaborados
por Jordi Ureña y su equipo, para grupos o empresas.

El Monument Hotel nos ofrece tres
opciones de la mano de Martín
Berasategui. El restaurante Oria,
con un espacio moderno, casual y
propuesta más asequible,
completa los menús de Lasarte y
Glass, embajadores de la cocina
de este chef poseedor de doce
estrellas Michelin. La calidad de
los ingredientes seleccionados
logran platos con texturas y
sabores únicos. 

para estas fiestas En Barcelona
ORIA, 
LASARTE 
Y GLASS
www.monumenthotel.com
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ESPECIAL NAVIDAD

En Madrid

Para la Gran Gala de Fin de Año, el hotel Fairmont Rey Juan Carlos I ofrece
una fiesta inspirada en el surrealismo de Dalí, con una propuesta
gastronómica diseñada por el chef Claudio Aguirre y su equipo. La cena se
servirá en el salón Marenostrum del establecimiento y supone una
explosión de sabores del mundo que incluye jamón ibérico de bellota, foie y
sushi como aperitivo, y platos con nombres tan sugerentes como Les Diners
de Gala, Huevo de Oro o Labios de fresas. Después de la cena, una fiesta
con banda en directo y barra libre y, para acabar la noche y dar la
bienvenida al año nuevo, un resopón en el bar B24 del mismo hotel.

Para estas fiestas, el Restaurante Somni, localizado en el lujoso
hotel The One Barcelona, propone una serie de menús diseñados
por el chef Miguel Ángel Muñoz. Destacamos, por ejemplo, la
magnífica propuesta de año nuevo (58 €), que incluye entrantes
como el Tartar de tomate y dátiles con cème fraîche, brotes y
germinados o el roll de bogavante azul y aguacate con mayonesa
de coco. Como plato principal, suprema de corvina con salsa de
Cava y almendras sobre pak choy o Espaldita de cordero de
Aragón asada y deshuesada con zanahorias glaseadas al
jengibre. Para acabar, deliciosos postres, como el Pastel Saint
Honoré, y, por supuesto, los mejores vinos y cavas.

FAIRMONT
Rey Juan Carlos I
www.fairmont.com/barcelona

VEUVE CLICQUOT Y
PANTHERA DINNER & DANCE
www.pantheradinner.com / www.veuveclicquot.com

Veuve Clicquot y Panthera Dinner & Dance han lanzado su primer menú
gastronómico conjunto, trasladando al comensal al corazón de la selva
tropical. Este se compone de 6 estaciones, de entre las que destacan
la Arepa Castiza, el Rock Shrimp o el Bacalao negro, maridadas con los
mejores champagnes de la Maison. Esta experiencia no solo girará en
torno a la gastronomía, sino también trascenderá a otras disciplinas
como la música, la moda y el arte.

SOMNI
RESTAURANT & COCTELERÍA
www.hotelstheone.com
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RESTAURANTE SOMOS Y GARRA BAR
www.somosgarra.com

Para Nochebuena y Navidad, el restaurante madrileño Somos ha
elaborado dos menús espectaculares. Se trata de dos propuestas
entre las que se cuentan platos tan propios de estos días como una
deliciosa crema de bogavante, un rape con carabinero en suquet de

marisco, un solomillo de ternera con parmentier de patata trufada
(la noche del 31) o la imprescindible paletilla de cordero asada (el
24). Tras la cena de fin de año, se servirán las tradicionales uvas y
la fiesta continuará en Garra Bar hasta las 4 de la madrugada.

ZALACAÍN
http://restaurantezalacain.com

Esta Nochevieja, el equipo de Zalacaín, capitaneado por su directora Carmen
González y el chef ejecutivo Julio Miralles, ha diseñado un sugerente menú
degustación. Comenzará con Russian Caviar, tres Ostras (Natural, Marinada y
al Champagne) y Foie Demie Cuit al Marrasquino. Seguirá con un Consomé al
hojaldre y trufa; Cardo a la Navarra con praliné de almendras Marcona
toastadas; Bogavante Nacional con salsa Thermidor; para luego seguir con el
Besugo a la madrileña y la Pularda, Perigord y Melanosporum. Para finalizar,
Tarta de limón cítrica y merengue y Uvas de la suerte.

Restaurante

HAROMA
www.heritagemadridhotel.com

El restaurante Haroma,
ubicado en el Hotel
Heritage de Madrid, se
viste de gala para estas
fiestas. Su chef
ejecutivo, Mario
Sandoval, firma unos
extraordinarios menús
para la ocasión. Estos se
ha elaborado
especialmente para
hacer las delicias de los
amantes de la
gastronomía. El Tartar de
bogavante con aceite de
chili y chalota con los
jugos de sus cabezas,
Cochinillo con su piel crujiente y su carne jugosa, la Terrina de foie al
licor de Calvados con manzana glasé o el Gazpachuelo de atún con
cococha de merluza son solo algunas de las exquisitas propuestas
que no pueden faltar en Navidad.
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LA CASA DEL MAR
EN ESTA CASA, ACOGEDORA Y ALEGRE, LOCALIZADA A POCOS METROS DEL MAR, TODO HA SIDO

PROYECTADO PARA GARANTIZAR EL CONFORT Y LA SEGURIDAD DE SUS PROPIETARIOS, UNA PAREJA

CON DOS HIJOS PEQUEÑOS.

ESTILISMO: MAR GAUSACHS

HOGARES 46

E
n el proyecto de esta vivienda unifa-
miliar de nueva construcción, situa-
da junto a una emblemática playa de
la costa del Maresme, la distribución
interior de cada una de las plantas

ha sido planificada al detalle por el estudio de in-
teriorismo CirculoCuadrado, en colaboración con
los propietarios.
El objetivo de la reforma era que el matrimonio y
sus dos hijos dispusieran de lugares propios, fle-

xibles y atractivos para disfrutar en familia, sin re-
nunciar a la intimidad y a la necesidad de relax y
silencio en las zonas de descanso. Para ello, la ca-
sa se dividió en dos áreas muy bien diferenciadas
que cumplían esta misión: la zona de día, com-
puesta por salón-comedor, cocina y aseo de corte-
sía y la de noche, que integra la suite principal, dos
habitaciones –cada una con su baño incorporado–
y una habitación de juegos, que se encuentra a ca-
ballo entre las dos zonas principales.
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ATMÓSFERA MEDITERRÁNEA
El ambiente de la vivienda es claramente medite-
rráneo; los acabados juegan con materiales cáli-
dos y colores claros. El parquet de roble modelo
“Seta” con acabado al aceite, de la marca Ad-
monter, crea una superficie natural muy agrada-
ble que invita a caminar descalzo. La misma ma-
dera se ha utilizado en todo el mobiliario diseñado
por CirculoCuadrado para vestir los interiores. 
En cuanto a los paramentos verticales, algunas
de las paredes se han revestido de DM lacado en
un tono blanco roto, que aportan calidez y ele-
gancia y, en algunos casos, sirven también para
ocultar los armarios y evitar, así, que cobren de-
masiado protagonismo en los diferentes ambientes. 
De paso hacia la zona noche, pasamos por una

gran librería, también diseñada por CirculoCua-
drado que, mediante un juego de cubos, da for-
ma a un mueble divertido y funcional.

CONECTADA CON EL EXTERIOR
Gracias a unos grandes paneles correderos trans-
parentes, toda la vivienda está diseñada en co-
nexión con el exterior; un gran jardín que acoge
la piscina de agua salada y un porche de verano,
donde se ha habilitado una pequeña cocina de la
marca Gelse, perfectamente adaptada a la ar-
quitectura de esta edificación auxiliar. Los mate-
riales empleados son el laminado Fenix para las
puertas y la encimera es de acero inoxidable, co-
mo las que caracterizan las cocinas profesiona-
les de restauración.

La vivienda se ha diseñado en conexión con el exterior, donde encontramos un
gran jardín con piscina, un porche y una pequeña cocina.
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DECORACIÓN | La casa del mar
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SALÓN-COMEDOR
El salón se ubica en la zona más privilegiada de
la planta. Desde este podemos disfrutar del ex-
terior ajardinado y acceder a la cocina.
El conjunto del asiento está formado por dos gran-
des sofás, en forma de L, que crean un ambien-
te muy acogedor. Los pufs redondos que cumplen
a la vez la función de mesas auxiliares, el mue-
ble de televisión y el aparador han sido diseña-
dos por Circulocuadrado.

Tras el sofá, y en contacto con la cocina, encon-
tramos una gran mesa de comedor con pie de
acero y sobre macizo de madera natural. Las lám-
paras de papel y las butacas de mimbre aportan
esa frescura de ambiente mediterráneo buscado
en toda la casa.
Junto a la gran pared frontal, donde queda ubi-
cada la televisión, decorando la parte izquierda,
más cercana al jardín, destaca una bella escul-
tura del barcelonés Eduardo Pérez-Cabrero.

Desde el salón podemos disfrutar del exterior y acceder a la cocina. El conjunto se
asiento está formado por dos grandes sofás, que crean un ambiente muy acogedor.
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DECORACIÓN | La casa del mar

Tras el sofá, encontramos una mesa de comedor con pie de acero y sobre macizo 
de madera. Las lámparas de papel y las butacas de mimbre aportan frescura.

La casa del mar:INT CirculoCuadrado  28/11/2019  17:38  Página 50



HOGARES 51

Siguiendo con el interiorismo creado en la
casa, moderna y cercana al mar, los
detalles en la decoración y el atrezzo,
realizado por la estilista Mar Gausachs,
siguen la misma línea, en tonos azules y
las piezas decorativas muy mediterráneas:
madera, piedra y un toque de verde...
Todos los textiles de la casa son de
Gancedo y presentan varios estampados
sobre bases lisas, una fórmula que
permite hasta mezclar rombos con rayas y
conseguir un “mix” muy juvenil y alegre.
Las butacas del salón son de Mercancía, y
el protagonista es un gran mueble que
sobresale de la pared, encima un espejo
hecho a medida de madera natural,
también de Mercancía. Lo acompañan dos
grandes jarrones que buscan la simetría. 
Los textiles de las habitaciones del niño
son de Textura Interiors y los elementos
decorativos son todos de Piccolo Mondo.
Completa el conjunto diferentes
jarroncitos y el puf de ratán del baño de
Catalina House.

El Estilismo
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DECORACIÓN | La casa del mar

COCINAR AL AIRE LIBRE
Desde la cocina, también de la marca Gelse, y a
través de un gran fijo de cristal, disfrutamos de
las vistas al jardín. La cocina se ha diseñado en
forma de U. En el centro, encontramos el office.
Los colores escogidos son los mismos que nos
acompañan en toda la casa, blancos rotos y ma-
dera de roble en los detalles. El pavimento utili-
zado es de gres porcelánico de formato 120x120

cm de la marca Keope, modelo “Moov Moka”. Es-
te mismo material, pero en plancha grande, se
ha usado para las encimeras de la cocina. El fri-
gorífico es integrado de dos puertas de 90 cm
de Liebherr, así como el lavavajillas de Siemens,
horno y microondas colocados en columna, de la
misma marca, y la placa de cocción de gas, es
de Smeg.

La casa del mar:INT CirculoCuadrado  28/11/2019  17:38  Página 52



HOGARES 53

La cocina se ha diseñado 
en forma de U. En el centro,
encontramos el office. 
Los colores escogidos son
también los blancos rotos y
la madera en los detalles.
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DECORACIÓN | La casa del mar

ZONA PRIVADA
La suite principal incorpora un baño, la zona de dor-
mitorio y un gran vestidor. Estos ambientes se en-
cuentran conectados entre ellos a través de pane-
les correderos. Todos los detalles de esta suite se
diseñaron a medida, aprovechando cada rincón pa-
ra instalar los máximos armarios posibles. El pe-
queño tocador se ubica bajo una de las ventanas
para sacar el máximo partido a la luz natural. El ca-
bezal, construido con el mismo parquet de toda la
casa, dota de calidez a este espacio.
El baño de esta suite se compone de zona de lava-
bo con dos lavamanos, todo él fabricado con plan-
cha de gres porcelánico de la marca Keope, mode-
lo “Moov Ivory”. Este material se ha utilizado para
revestir el habitáculo. Bajo los lavamanos, se ha in-
tegrado un mueble a medida de roble. La bañera
queda integrada y enmarcada con el mismo gres por-
celánico. Las griferías son de Grohe y los inodoros,
de la serie “Connect”, de Ideal Standard.

La suite principal incorpora un baño, la zona de
dormitorio y un gran vestidor. Todos los ambientes
están conectados entre sí a través de paneles correderos.
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JUEGO DE NIÑOS
Las dos habitaciones infantiles, que cuentan cada una con su
propio baño, están concebidas para la comodidad de los pe-
queños de la casa. Los muebles blancos contrastan con el pa-
vimento de cálida madera y los textiles se han escogido en to-
nos grises y azules, para el niño, y en rosa suave, para la niña.

DATOS ÚTILES
Proyecto de Andreu Tusell del ESTUDIO

TUSELL ARQUITECTURA
www.tusellarquitectura.com

CIRCULOCUADRADO DESIGN
www.circulocuadrado.net

ADMONTER www.admonter.eu
GELSE www.gelsecocinas.com

KEOPE www.keope.com
LIEBHERR www.home.liebherr.com/es/esp

SIEMENS
www.siemens-home.bsh-group.com/es

SMEG www.smeg.es
GROHE www.grohe.es

IDEAL STANDARD www.idealstandard.es
MAPINI www.mapini.com
MUTINA www.mutina.it

GANCEDO www.gancedo.com
MERCANCÍA www.mercncia.com

TEXTURA INTERIORS
www.textura-interiors.com

PICCOLO MONDO www.piccolomondo.es
CATALINA HOUSE www.catalinahouse.net

CirculoCuadrado nace de la pasión por la profesión de
interiorismo de Ismael Barajas y Maribel Caballero. Con
esfuerzo, pasión y dedicación lograron proyectar su
sueño y materializarlo en un estudio de interiorismo con
sede en Barcelona a caballo entre el diseño, la
decoración y los montajes efímeros.
CirculoCuadrado es un estudio multudisciplinar en el
cual se experimenta, se estudia y trabaja cada proyecto
de forma única y exclusiva, creando espacios colmados
de personalidad.
La filosofía de trabajo es siempre la razón, el cuidado
por los detalles, el derroche de creatividad y la frescura.

CirculoCuadrado
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UN REFUGIO CON 
ENCANTO EN LISBOA
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UNA FAMILIA EXTRANJERA DESEABA QUE LIGIA CASANOVA DISEÑARA UNA CASA

PERFECTA PARA SUS VACACIONES EN LISBOA. EL COLOR AZUL, LA MADERA MACIZA

Y LA SENSIBILIDAD PARTICULAR DE LA INTERIORISTA CONVIRTIÓ ESTA VIVIENDA

CENTENARIA EN EL REFUGIO PERFECTO PARA DISFRUTAR AL MÁXIMO DE LA

HERMOSA CIUDAD PORTUGUESA.
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DECORACIÓN | Un refugio con encanto en Lisboa

L
os propietarios de la casa que nos ocupa,
padres de dos hijas, aprovechan cualquier
ocasión para escaparse a la capital lisbo-
eta siempre que pueden. Es allí donde la
familia se relaja y disfruta a sus anchas

de todo el encanto, la serenidad y las posibilidades de
entretenimiento que ofrece la emblemática ciudad.
Hacer su sueño realidad era el objetivo de la interio-
rista Ligia Casanova, toda una especialista en construir
escenarios felices. Y para ello, el primer paso fue con-
vertir la encorsetada distribución original en ambientes
más abiertos y flexibles, tal como deseaban los nue-
vos dueños. Además de diseñar dependencias menos
rígidas, la desaparición de algunos tabiques permitía a
la luz natural recorrer libremente la casa, colándose
hasta el último rincón.
Uno de los mayores encantos del viejo apartamento
era la abundancia de ventanales de cuarterones con
contraventanas interiores lacadas en blanco, decora-
tivas y entrañables, que proporcionan luminosidad e
incorporan el paisaje urbano al interior de la vivienda.
Después de la reforma, se repiten los mismos cuar-
terones en la nueva carpintería, en concreto en los din-
teles de las puertas, que recurren a este recurso pa-
ra iluminar los ambientes sin restar intimidad a los
espacios privados.
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UN ESTAR GENEROSO Y
AGRADABLE
El agradable y generoso salón, decora-
do con los elementos justos, se mues-
tra encarado a los tres ventanales que
lo rodean e iluminan. Su forma alargada
se compensa con un largo y único sofá
que evita la necesidad de colocar cual-
quier otro tipo de asiento que dificulta-
ra la circulación entre el salón y el co-
medor o restara anchura a la zona living. 
La estrecha mesa auxiliar y el mueble
bajo que soporta el televisor siguen la
misma línea: aprovechar longitudinal-

mente la planta para obstaculizar lo me-
nos posible los movimientos de sus usua-
rios, y los dos sillones complementarios
que se encajan en sendas esquinas, aun-
que pueden trasladarse a cualquier par-
te de la estancia siempre que se desee. 
El mueble vitrina y la consola de made-
ra completan el cuidado mobiliario de
este espacio, que apuesta por ambien-
tes tan desahogados como acogedores,
en los que las niñas pueden jugar y mo-
verse a sus anchas sobre la mullida al-
fombra de grandes dimensiones que
viste el salón.

El agradable y
generoso salón,
decorado con los
elementos justos, se
muestra encarado a
los tres ventanales
que lo rodean e
iluminan.
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DECORACIÓN | Un refugio con encanto en Lisboa

El salón comedor se encuentra rodeado de ventanales de cuarterón
blanco, con contraventanas lacadas que llenan la casa de luz y alegría.
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COMEDOR ABIERTO 
Para conservar el espíritu original del edificio se
mantienen las jaulas pombalinas integradas, que
se combinan con muebles de diseño actual, con-
fortables y cálidos. El macroespacio se encuen-
tra rodeado de ventanales de cuarterón blanco,
con robustas contraventanas molduradas que lle-
nan la casa de luz y alegría.
Los listones de pino natural invitan a caminar des-
calzo por la casa y a deleitarse con el amable tac-
to de la madera. Las sillas tapizadas, el cómodo
sillón y los tonos azules de las paredes –opti-
mistas y relajantes– invitan a un estilo de vida
slow, en el que la prisa y las tensiones no ten-
drían cabida y en la que los pequeños detalles se
pueden disfrutar con los cinco sentidos.
La mesa redonda de formas delicadas recuer-
da a los diseños midcentury, al igual que las si-
llas que la acompañan. El sencillo conjunto se
completa con la lámpara de suspensión de te-
jido natural que tamiza la luz y la dirige suave-
mente hacia los comensales para crear un efecto
envolvente e íntimo. 
El aparador, del mismo estilo, combina comparti-
mentos cerrados y abiertos y cuenta con sufi-
ciente espacio para guardar la vajilla, cubertería
y manteles que se utilizan para poner la mesa a
diario. 
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UNA COCINA PERSONALIZADA
Antes de ver la cocina podríamos preguntarnos
¿Pueden llevarse bien un suelo de mosaico hi-
dráulico con los restos arquitectónicos de una
vivienda centenaria, muebles minimalistas y un
office en forma de viejo pupitre? La respuesta es
sí y la causa hay que buscarla en la magia parti-
cular de Ligia, que puede combinar casi cualquier
cosa sin que el resultado resulte extraño, desor-
denado o inconveniente. En esta cocina –peque-
ña, irregular y sin ventana– el ambiente es aco-
gedor, cosy como dicen los ingleses, derrocha
hospitalidad y encanto. La rugosidad de la piedra
viva y sin pulir da paso a frentes lacados ligera-
mente satinados y a la pintura suave y sedosa en

el mismo tono de los muebles que reviste el res-
to de las paredes. 
Los mayoría de electrodomésticos quedan dis-
cretamente escondidos tras las puertas del mo-
biliario. El cemento hidráulico del pavimento nos
devuelve a los tiempos en los que el estilo pom-
balino destacaba en los barrios emblemáticos de
la ciudad, después de que el gran terremoto de
1755 sacudiera con furia Lisboa y barriera mu-
chos de los estilos arquitectónicos anteriores.
La estética pombalina, auspiciada por el Marqués
de Pombal de aquel entonces, incorporaba una
innovación para paliar posibles movimientos sís-
micos posteriores: los edificios no podían superar
los cuatro pisos y ocultaban bajo el revestimien-
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En esta cocina 
–pequeña, irregular y
sin ventana– el
ambiente es acogedor,
cosy como dicen los
ingleses, derrocha
hospitalidad y
encanto.
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to un esqueleto de madera flexible que, en caso
de terremotos se balancearía, pero no se de-
rrumbaría.
Pero volviendo a la cocina y a la distribución del
espacio, encontramos dos frentes contiguos que
forman una L y concentran las tres zonas de tra-
bajo típicas de la estancia –fogones, lavado y al-
macenamiento– , dejando un tabique libre para
disponer el largo pupitre de madera que cumple
las funciones de office para cuatro sin invadir el
espacio de paso. 
La iluminación se resuelve a base de puntos de
luz de techo y otros de refuerzo encastrados so-
bre el centro de cocción. Durante el día, la puer-
ta balconera con hojas de cristal deja pasar la luz
procedente del exterior y proporciona claridad a

la estancia, aunque siga siendo necesario el apo-
yo de la luz artificial.

INVITACIÓN AL DESCANSO
Los dormitorios son una auténtica invitación al
relax. La cálida madera, en el pavimento y en las
cómodas y las sencillas mesitas de noche, y los
tonos suaves –como el azul cielo, el gris perla y
el blanco–, siguiendo la misma tónica del con-
junto de la casa, se convierten en los principales
protagonistas de la zona de descanso. Estas es-
tancias, decoradas también con las piezas jus-
tas, huyendo de elementos superfluos, se carac-
terizan por su elegancia atemporal. Camas
tapizadas y textiles acogedores a los brazos de
Morfeo.

Los dormitorios son una auténtica invitación al
relax. Una vez más, la madera y los tonos suaves
se convierten en los principales protagonistas de
la zona de descanso.
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La bañera, encarada al ventanal, disfruta de
luminosidad y vistas al exterior. La meseta resulta
perfecta para apoyar los objetos de uso cotidiano.
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BAÑOS ELEGANTES Y FUNCIONALES
El mármol travertino protagoniza este baño, ejemplo
de buen aprovechamiento del espacio. Los tonos se
mantienen en la paleta de los colores tierra y blan-
cos, sin grandes contrastes. Lo que se pretendía era
crear un universo privado, íntimo y sereno, en el que
la comodidad de uso y mantenimiento fueran priori-
dades innegociables. Una de las pruebas más evi-
dentes es la instalación de una relajante bañera ba-
jo el ventanal, sin renunciar a la funcionalidad de la
ducha. Un plato cuadrado con cerramiento transpa-
rente obran el milagro y permiten compartir este
espacio, en caso de apuro, y garantizar la seguridad

de los más pequeños al entrar y salir del recinto. El
tocador sigue la misma línea: encimera y splashback
de piedra, resistente a la humedad y a las salpica-
duras de agua y un liviano mueble suspendido para
guardar las toallas de repuesto, junto a los utensi-
lios y productos utilizados en el arreglo personal. 
El bidé e inodoro se presentan suspendidos a pa-
red y el inodoro, además con el tanque empotra-
do para cuidar hasta el último detalle y crear un
ambiente tan ligero como cálido y funcional.

DATOS ÚTILES
LIGIA CASANOVA www.ligiacasanova.com
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LOS CUARTOS DE BAÑO ACTUALES

SON ESPACIOS DESTINADOS A LA

HIGIENE Y AL CUIDADO

PERSONAL. ESTAS ESTANCIAS SE

MUESTRAN CADA VEZ MÁS

ATRACTIVAS Y CONFORTABLES E

INCLUYEN TODO LO NECESARIO

PARA QUE LUZCAMOS PERFECTOS

ANTES DE AFRONTAR NUESTRAS

RUTINAS DIARIAS.
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ESPACIOS DE CONFORT

En las últimas décadas, la evolución de la tecnología, los materia-
les y el estilo de vida han convertido el cuarto de baño en una es-
tancia más cálida, cómoda, segura y preparada para responder a
las necesidades actuales.

El primer paso para conseguir ambientes acogedores fue desterrar la idea
de que el equipamiento de la estancia debía ser necesariamente frío, asép-
tico y con un diseño estereotipado y fácil de desinfectar. El mobiliario era
otro punto débil y la mayoría solo contaba con piezas poco versátiles que
también respondían a estas premisas de materiales resistentes al agua y
sin poros, como los típicos armaritos suspendidos de armazón cromado,
puertas de espejo y escasa profundidad en los que se camuflaba el vaso
portacepillos y los productos de arreglo facial. 

1
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EVOLUCIÓN con guiños al pasado
En algunos cuartos de baño se recuperan los suelos de bal-
dosas manuales de barro, con la belleza de la irregularidad y
una forma de desgaste que aporta naturalidad al conjunto, o
colecciones de porcelánico que imitan perfectamente el as-
pecto de la terracota. En cuanto al revestimiento, las antiguas
paredes alicatadas hasta el techo dan paso a una alternan-
cia de materiales, que incluyen revestimientos propios de otras
estancias.
Los azulejos, teselas de mosaicos o placas de piedra artificial
protegen las zonas de agua –como el recinto de ducha o de
baño– y en el resto de las paredes se aplica papel pintado vi-
nílico, madera o pinturas resistentes a la humedad y arrima-
deros de DM lacados al estilo inglés. Como complemento, ve-
mos contenedores de cestería colocados sobre repisas o en
el interior de muebles abiertos.
El mármol travertino es un clásico en la estancia y uno de los
materiales más deseados durante muchos años, tanto de re-
vestimiento como de pavimento o para encimera del tocador
por su textura natural y tono agradable, aunque es necesario
proporcionarle un acabado que selle sus poros y rellene los
pequeños orificios propios de su estructura. Su mantenimiento
tampoco es sencillo y el uso de detergentes desinfectantes
acaba por apagar su brillo y belleza.

CÁLIDA MADERA

para crear ambientes más naturales
La madera es uno de los materiales que ayudan a cambiar el
concepto del cuarto de baño convencional. Esta opción es más
delicada y vulnerable que otras por las condiciones de la es-
tancia, por ello deben escogerse maderas que incorporen tra-
tamientos hidrofugantes. Otra solución es la elección de es-
pecies tropicales, tipo iroko, sucupira, merite o teca para el
pavimento, en la encimera del tocador, marco del espejo y fren-
tes de los armarios.
u En las paredes: forrar las paredes de madera aporta sua-
vidad, textura, dimensión, calidez y personalidad a la estan-
cia. Su color natural combina bien con los sanitarios blancos
y aporta, además, sensación de limpieza. Podemos elegir pa-
neles macizos o chapados, que dejen una bella veta a la vista

1. Bañera “Alena” de ROCA.
2. Grifería de la serie “Kode” de GENEBRE.
3. Cabina “Chapeau” de TEUCO.
4. Colección “Fluid” de TAU CERÁMICA.

2
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5. Serie de porcelana “Beyond”

propuesta por ROCA.
6. Composición para baño de FARO BY

ALVIC.
7. Grifería “Alexia” de RAMON SOLER.
8. Colección de mobiliario “Adapto” de

IDEAL STANDARD.
9. Radiador de diseño modelo

“Scaletta” de TUBES.

5
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o revestimientos de pared a base de lamas que coloca-
remos en posición vertical u horizontal. Los panelados de
madera se convierten en un recurso para ocultar las tu-
berías que pudieran haber en el baño, de una forma dis-
creta y armoniosa. Existen numerosas posibilidades de
diseño y aplicación. Podemos optar por paneles que cu-
bren la totalidad de la pared, arrimaderos que llegan a me-
dia altura, lamas independientes, etc. En cuanto a los aca-
bados, si no queremos conservar su aspecto natural
siempre podemos pintarla del cualquier color para con-
seguir un resultado más vistoso. 
Cabe decir, además, que los tonos neutros como el beige,
la gama de los tierra, el gris y el blanco protagonizan los
baños actuales, otorgándoles belleza y elegancia atem-
porales.

u En los suelos: el baño es una de las estancias de la
casa donde solemos ir descalzos. Por ello, contar con un
pavimento de madera resulta muy confortable. El secreto
está en la baja conductividad térmica de esta, que le per-
mite mantener la temperatura. En otro sentido, un suelo
de madera en el baño establece una continuidad visual
con el del resto de la vivienda, además de otorgar sen-
sación de amplitud. Los parquets de maderas tropicales
son los más recomendables para el cuarto de baño por
su resistencia al agua y a las variaciones de la humedad,
gracias a la oleorresina que sale de sus poros. La más co-
nocida es la de teca, pero se puede usar la de ipe, la de ja-
toba o incluso la de wengué. Si se desea optar por made-
ras europeas, la de roble, castaño o haya también son
excelentes.
Al igual que en las paredes, las tonalidades neutras se
imponen en los pavimentos, ya sean en forma de made-
ras u otros materiales que imitan, muchas veces, fielmente
su textura, color u acabados. 

u El mobiliario: las zonas de tocador adquieren un pa-
pel destacado, tanto a nivel decorativo como funcional, en
el equipamiento del cuarto de baño. Hoy día, las estan-
cias decoradas con muebles de madera natural están muy
de moda. Podemos elegir entre diferentes tipos de ma-
dera como la de roble, de haya, de arce o de cerezo. De-
pendiendo del tipo escogido, obtendremos un acabado
más rústico o más actual. Es muy importante que esta
clase de muebles cuenten con una protección de barniz
de poro abierto, bien de color o bien incoloro (con dos ma-
nos es más que suficiente). Una buena idea es utilizar el
mismo tipo de madera empleado en los muebles para re-
vestir el frente de la bañera.

u Accesorios: los accesorios de baño son imprescin-
dibles a la hora de asegurar la funcionalidad e imagen del
cuarto de baño. Taburetes, toalleros, contenedores para
la ropa se impregnan de la esencia de la madera, ya sea
de forma integral o mediante pequeños detalles. En este
caso, son idóneas las maderas de roble, haya, arce o ce-
rezo; más duras y resistentes a la humedad y cuyo único
requisito para un sellado perfecto es que estén barnizadas. 
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UN MATERIAL muy versátil
La madera es un material tan versátil que se adapta a cual-
quier tendencia decorativa. Con ella podemos obtener un am-
biente rústico, actual, de tendencia nórdica, minimalista o muy
natural si la acompañamos de otros materiales como mimbre,
algodón, lino, etc. En cualquier ambiente que queramos con-
seguir, un aspecto esencial es la calidad de la madera no la
cantidad. Para obtener un ambiente plenamente rústico lo me-
jor es elegir madera maciza o recuperada. Con complementos
más modernos y actuales obtendremos un balance perfecto
entre modernidad y tradición. Si queremos otorgar un toque
vintage al baño, podemos recurrir a la madera recuperada y
tratada. La combinación de maderas claras con el color blan-
co multiplica la sensación de limpieza y luminosidad.

IMITACIONES perfectas
En el mercado podemos encontrar soluciones para el equipa-
miento del hogar cuya apariencia se asemeja en gran medida
a la de la madera natural. Nos referimos a suelos de gres por-
celánico que llegan a imitar las vetas naturales de la madera,
a muebles de melamina de alta calidad que ofrecen numero-
sas opciones de acabado e, incluso, platos de ducha realiza-
dos en material sintético que recuperan la apariencia de la
madera.

SANITARIOS que destilan bienestar
En lo que a sanitarios se refiere, podemos afirmar que, en lí-
neas generales, los diseños actuales buscan asegurar al má-
ximo el bienestar y la confortabilidad. En estas conviven mo-
delos de líneas rectas con otros en los que las curvas toman
protagonismo. Se aprecia una cierta aproximación a la Natu-
raleza, a través de diseños que reproducen las irregularidades
del agua en movimiento. Algunas series llaman la atención por
sus perfiles imposibles, de inspiración escultórica. 
Destaca la tendencia minimalista que se manifiesta a través
del racionalismo de los arquitectos modernos en las peculia-
ridades de la estética zen.

ESPACIOS DE DUCHA, oda al relax
Uno de los elementos clave del cuarto de baño son las grife-
rías, ya que además de permitirnos el aseo diario, aportan es-
tilo al conjunto decorativo. La mayoría de colecciones que en-
contramos en la actualidad presentan diseños inspirados, en
cierto modo, en el libre fluir del agua. Las propuestas más re-
cientes se ofrecen equipadas con sistemas de control de cau-
dal, con lo que reducen el consumo, al tiempo que son mucho
más respetuosas con el medio ambiente. Asimismo, se pone
especial hincapié en la seguridad, mediante mecanismos ter-
mostáticos, que permiten limitar la temperatura para evitar el
riesgo de quemaduras y aumentar el confort del usuario. 
En el caso de las duchas, están especialmente de moda las
versiones con rociadores en el techo que evocan pequeñas cas-
cadas. Destacan las versiones que imitan su movimiento en la
naturaleza, como cascadas, cortinas de lluvia, manantiales, etc.,

10. Radiador “Essence” de NOKEN. 
11. Mampara “Vela” de ROCA.
12. Mampara modelo “Kora Bahamas” de LASSER. 
13. Grifería “Tres-Classic” de TRES. 
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14. Sanitario suspendido “In-Wash®” de ROCA.
15. Plato de ducha “Ultraflat” de IDEAL STANDARD.
16. Mobiliario de baño de ACQUABELLA.
17. Doble lavamanos “Marie” By SILESTONE®. 

18. Radiador toallero “Blues” de IRSAP.
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DATOS ÚTILES: 
ROCA www.roca.es - GENEBRE www.genebre.es

NOKEN www.porcelanosagrupo.com - IRSAP www.irsap.com
TUBES www.tubesradiatori.com - TEUCO www.teuco.co.uk

TAU CERÁMICA www.tauceramica.com
LASSER www.lasser.es

FARO BY ALVIC www.farobyalvic.com
TRES www.tresgriferia.com

IDEAL STANDARD www.idealstandard.es
SILESTONE® www.cosentino.com

RAMON SOLER www.ramonsoler.net
ACQUABELLA www.acquabella.com

que pueden convertir el aseo diario en una sesión de balnote-
rapia casi profesional. Los grifos y rociadores, por ejemplo, pue-
den transformar el cuarto de baño en un espacio de relax y re-
generación, con rociadores dotados de cromoterapia por medio
de LEDS que iluminan el agua y cambian su color al ritmo de
diferentes programas que proporcionan un amplio abanico de
efectos sobre el usuario.
Además, las nuevas duchas construidas a ras de suelo, per-
miten un acceso más fácil a su interior y ensanchan visual-
mente el espacio del cuarto de baño.
Aunque el uso de las bañeras ha ido en retroceso, si dispo-
nemos de espacio, no hace falta que renunciemos a colocar
una fantástica bañera con patas y de estilo retro. Para baños
amplios, otra de las tendencias de moda es colocar sofás, si-
llones o tocadores. El objetivo es siempre el mismo: conse-
guir crear un espacio agradable y relajante.

MAMPARAS, sumar comodidad 
Las mamparas potencian el confort del usuario en el espacio
de baño. Más allá de los tipos de apertura, hay otros elementos
a tener en cuenta a la hora de elegir uno u otro modelo. El di-
seño y la decoración es uno de ellos, así como el tipo de ma-
terial y el tratamiento que haya recibido el cristal.
Si queremos que el interior de nuestra ducha sea un lugar ínti-
mo y con personalidad, que nos resguarde de miradas ajenas,
podemos optar por una mampara serigrafiada. Asimismo, pode-
mos elegir un cristal totalmente transparente, y con la mínima
perfilería metálica y herrajes, que aportará elegancia al baño, a
la vez que hará que la estancia parezca mucho más grande. Hoy
día encontramos modelos que se adaptan a todos los espacios
por difíciles que sean y proporcionan una estanqueidad óptima. 

RADIADORES, esculturas de calor
Disfrutar de una temperatura idónea a la vez que se elimina
la humedad de albornoces y toallas es la doble ventaja que
ofrecen los radiadores toalleros en los espacios de baño. La
amplia variedad de modelos permite elegir entre versiones
eléctricas, de agua o mixtas.
Los radiadores convencionales han dado paso a aparatos de
diseño que embellecen la estancia y apenas ocupan lugar. En
el mercado podemos encontrar numerosas opciones en cuan-
to a estética, dimensiones o potencias. 
La superficie tubular y las planchas de gran tamaño favorecen
una óptima distribución del calor por toda la estancia con un
gasto energético ajustado.
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A
ndorra se localiza en el cora-
zón de los Pirineos, entre Es-
paña y Francia. Este pequeño
país, de más de 76.000 habi-
tantes, cuenta con una exten-

sión de 468 km2, de los cuales un 90%
del territorio es forestal y un 10% de es-
te, ha sido declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. 

Este encantador lugar en el mundo
atrae cada año cerca de 8 millones de
visitantes, que escogen el Principado
para disfrutar de unos días de des-
canso, ocio y diversión, rodeados de
naturaleza.
Además del turismo de montaña, gran
motor económico del país, Andorra se-
duce a sus numerosos visitantes con

otras actividades, igualmente intere-
santes, como son el termalismo, las
compras, los deportes de aventura, las
visitas culturales y la gastronomía. 
Territorialmente, el Principado se divi-
de en siete parroquias: Canillo, En-
camp, Ordino, La Massana, Andorra la
Vella, Sant Julià de Lòria y Escaldes-
Engordany.
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UNA ESCAPADA AL 

PAÍS DE LOS PIRINEOS

Sin ninguna duda,
Andorra es un destino
vacacional ideal para
escaparse durante el
invierno. Sin embargo,
no todo en el pequeño
País de los Pirineos
tiene que ver con la
nieve y la naturaleza.
En realidad, el
Principado tiene
mucho que ofrecer, ya
que ostenta una
variada e interesante
oferta de atractivos
turísticos.
Fotografía: Andorra Turisme

ANDORRA
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Andorra es el refugio perfecto para los
apasionados de la nieve. El Principado
ofrece 303 km de pistas esquiables, en
sus tres estaciones: Grandvalira, Ordino
Arcalís y Vallnord-Pal Arinsal. Además
del esquí o el snowboard, se puede
practicar todo tipo de actividades
relacionadas con la nieve como el skimo,
donde con la ayuda de unas pieles de
foca sintéticas, podremos subir pistas o
cimas; los paseos con raquetas de
nieve, una oportunidad única de
adentrarse en los bosques de Andorra,
sea de día o de noche; o el mushing,
que nos permitirá descubrir los paisajes
nevados con un trineo tirado por perros.
Estas y muchas otras experiencias nos
harán disfrutar al máximo, ya sea en
familia, en pareja o con amigos. Los
amantes de las emociones fuertes
podrán tirarse por el Tobotronc en
Naturlandia, el tobogán alpino más largo
del mundo. Asimismo, les instamos a
probar una excursión con motos de
nieve o también, por qué no, a deleitarse
con las vistas de todo el Principado
cubierto por un manto blanco en un viaje
en helicóptero y, por supuesto,
alentamos a los más valientes a
practicar el trepidante heliski, haciendo
una bajada de vértigo.

El mejor destino para DISFRUTAR DE LA NIEVE

HOGARES 77

Dejando a un lado la nieve, Andorra despliega ante sus visitantes una
amplia oferta cultural, con una cuarentena de iglesias románicas o 21
museos repartidos por todo el territorio que, sin duda, merecen hacer
un alto en el camino. También, aconsejamos fervorosamente a
degustar la gastronomía de la tierra, así como los deliciosos productos
autóctonos y artesanales que esta ofrece. Y para que los visitantes
acaben de redondear su escapada al País de los Pirineos, les
proponemos que se relajen en uno de los centros wellness del lugar o
se paseen por los distintos ejes comerciales del país y practiquen el
shopping. ©
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Caldea, el spa más grande del sur de Europa, con 44.849 m2,
se divide en cuatro espacios para satisfacer las diferentes ne-
cesidades de sus numerosos clientes. 
�Termolúdico: espacio dirigido a todos los públicos con unas
instalaciones de 30.345 m2 de superficie con aguas a dife-
rentes temperaturas, como las lagunas interiores y exterio-
res, los baños indoromanos o el hammam, entre otros. Este
invierno, amplía sus instalaciones y estrena una nueva lagu-
na panorámica situada en la terraza exterior.
� Likids: en sus instalaciones, los niños entre 3 y 8 años,
pueden divertirse en la laguna central con jacuzzi, el espacio
beauty o el espacio fitness, en el que se es posible practicar
diversas actividades dirigidas por un monitor. 
� Innú: con más de 12.400 m2, Inúu se presenta como el es-

pacio only adults. Ofrece una carta
extensa de tratamientos estéticos
para el cuerpo, masajes relajantes
y experiencias sensoriales. El espa-
cio dispone, además, de un Private
Wellness de 100 m2 para relajarse
solo o en pareja. 
� Orígens: este espacio, concebi-
do para la desconexión en un en-
torno zen y relajante, cuenta con un
baño azteca con corriente envuelto
de un jardín tropical, pero también

con un baño de pomelos para suavizar y exfoliar la piel. Ade-
más, posee cabinas de estética donde realizan diferentes ma-
sajes y tratamientos.

Pasión por las COMPRAS
Andorra es un país muy apreciado por los amantes del shopping, que cuen-
ta con más de 2.000 tiendas de moda y complementos, deportes, electró-
nica, perfumería y joyería, con precios muy competitivos en primeras mar-
cas. La mayoría de los comercios se encuentran en las parroquias centrales,
en el eje comercial The Shopping Mile, situado en Andorra la Vella y Es-
caldes-Engordany. El horario comercial en la mayoría de las estableci-
mientos es de lunes a domingo de 9 h a 20 h y los sábados hasta las 21 h.

Para relajar los SENTIDOS

Ninguna otra época del año es tan
entrañable como las fechas de Navidad
y Reyes. Desde el 1 de diciembre hasta
el 6 de enero, recomendamos descubrir
en familia las tradiciones navideñas
del Principado de Andorra: desde el
pesebre viviente hasta los villancicos o
el Poblet de Nadal, pasando por los
mercados artesanos llenos de
sorpresas, la fiesta de fer cagar el tió,
la llegada de Papa Noel y la esperada
visita de los Reyes Magos de Oriente.
Aconsejamos, por ejemplo, visitar el
Poblet de Nadal que, un año más,
colmará Andorra la Vella de
animaciones y espectáculos de magia y
color para vivir intensamente estas
fechas tan especiales. 

NAVIDAD Y REYES

2019/2020

Más información: www.visitandorra.com
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Can Manel inició su
andadura en 1979,
de la mano de sus
propietarios, Manel
y Pepita. Estos
supieron fusionar la
cocina tradicional
de su tierra, el
Urgell –con los
caracoles a la
llauna como plato
insignia–, con los
productos típicos
del país como las
carnes de caza
preparadas en
exquisitos civets.
Su excelente gastronomía tradicional y un ambiente
acogedor y familiar han convertido a Can Manel en
un concurrido lugar de reunión y degustación.
Actualmente, el restaurante está dirigido por Pepita
que, desde el principio, hace que sus comensales se
sientan como en casa. A los fogones encontramos a
su hijo, Carles Flinch, que aporta un toque de
innovación y frescura en la elaboración de los platos.
No hay que dejar de probar sus maravillosas
creaciones tales como los pies de cerdo rellenos de
setas y langostinos, su foie gras casero y, por
supuesto, sus deliciosos postres.

C/ Mestre Xavier Plana, 6. Andorra La Vella. Tel. (+376) 822 397. www.restaurantcanmanel.com
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ANDORRA

Andorra cuenta con más de 400 restaurantes para complacer a todos los paladares. Estos ofrecen desde la
cocina más tradicional típica de las bordas, pasando por la de mercado o de autor, hasta la más innovadora y
de fusión. Asimismo, en el Principado, encontramos establecimientos –ya sean orientales, italianos, franceses

o americanos– donde elaboran otro tipo de gastronomía, igualmente exquisita. 
Fotografía: Laura Curt

RESTAURANTES Y 

LOCALES DE MODA

Can ManelRestaurant 

13ª EDICIÓN DEL ANDORRA A TAULA
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C/ Isabelle Sandy, 3. Escaldes-Engordany. Andorra. Tel. (+376) 380 192 
https://restaurant-panxo.negocio.site

Las jornadas gastronómicas Andorra a Taula, que se han
convertido en el escaparate de la cocina andorrana,
celebran la 13ª edición que, como en anteriores
ocasiones, coincide con el Andorra Shopping Festival. Así,
del 1 de noviembre al 1 de diciembre, los chefs de un
total de 35 restaurantes de todo el país proponen

menús, de entre 25 € y 45 €, para degustar la exquisita gastronomía
del Principado. Muchas de sus recetas incorporan, entre sus
ingredientes, productos autóctonos tales como la miel, la mermelada,
las frutas del bosque o los embutidos.

C/ Prat de la Creu, 29. Andorra la Vella. Andorra. Tel. (+376) 862
268. restaurantkokosnot@gmail.com

Restaurante KOKÖSNØT

Restaurant

PANXO

CAVA BENITO

Av. Carlemany, 82. Escaldes-Engordany. Andorra
Tel. (+376) 820 469

www.cavabenitowhisky.com 
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Todos aquellos que deseen acercarse a Andorra encontrarán, en este fabuloso destino de montaña, 
una extensa oferta de establecimientos de todo tipo donde hospedarse tanto para escapadas vacacionales 

–de nieve, relax y shopping– como para viajes de negocios.

HOTELES DONDE ALOJARSE

Ubicado en Soldeu (Andorra), el renova-
do Park Piolets es el lugar ideal para des-
conectar, aislarse y practicar cocooning.
A 1.800 m de altura y a 300 m de las pis-
tas de Grandvalira, el hotel se convierte
en un retiro tranquilo con 150 amplias y
confortables habitaciones y suites, idea-
les para recuperar las fuerzas después
de una intensa jornada de esquí.

Sinónimo de confort de alto nivel, Park Pio-
lets ofrece vistas privilegiadas, descone-
xión y relax, y una oferta gastronómica de
lo más seductora en los restaurantes 1817
(codiseñado con la Escuela de Hostelería
Hofmann de Barcelona) y Kao Soldeu (es-
pecializado en alta cocina china de mon-
taña), además de deporte y actividades pa-

ra todos los gustos. Este invierno destaca
la renovación de Park Spa Mountain Well-
ness Club; un espacio de belleza, salud y
bienestar que renace, de la mano de la in-
teriorista Pilar Líbano, para ofrecer más
servicios y nuevos tratamientos y expe-
riencias de bienestar a todos sus huéspe-
des. www.parkpiolets.com

Sport Hotel Hermitage & Spa

Els Llacs son apartamentos de alquiler vacacional
singulares, situados a poco más de 2 km de Soldeu, delante de
la estación de esquí Grandvalira y de la gran novedad de la
temporada, el nuevo acceso Peretol. Estos alojamientos de
montaña, con capacidades de 2 a 11 personas, están
equipados con todas las comodidades inimaginables, y
disponen, también, de miniclub infantil, aparcamiento,
gimnasio, ski room y un spa para disfrutar de las
vacaciones en Andorra, tanto en verano como en invierno. 
www.apartamentselsllacs.com

El Sport Hotel Hermitage & Spa es el primer hotel de 5 estrellas de
Andorra y Los Pirineos que forma parte de The Leading Hotels of
the World. Se ofrece como un templo de exclusividad, lujo,
relajación y bienestar para disfrutarlo solo, en pareja, en familia o
entre amigos. Cuenta con 135 espaciosas habitaciones y suites
completamente equipadas. Sus huéspedes tienen acceso al Sport
Wellness Mountain Spa. 
www.sporthotels.ad

ELS LLACS MOUNTAIN
APARTMENTS

PARK PIOLETS MOUNTAIN HOTEL & SPA
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DAGUISA
HOTELS

Fundada por el empresario Nicolau Daban i Riba en 1957,
Daguisa Hoteles es el segundo grupo más importante de

Andorra, con 596 habitaciones repartidas en cinco
hoteles; todos ellos situados en enclaves estratégicos.

D
os de los establecimientos que forman parte de la ca-
dena Daguisa Hotels, en el Principado, son aloja-
mientos urbanos y se encuentran situados en el cen-
tro de Escaldes-Engordany. Se trata de los hoteles
Golden Tulip Andorra Fénix 4� y Tulip Inn Andorra Del-

fos 4�. Los otros tres son de montaña, ya que se localizan a pie
de las mejores pistas de esquí del país. Estos son los hoteles
EuroSki Mountain Resort 4�, a 500 m del punto de acceso a las
pistas del Tarter, en la estación de Grandvalira; el Font d’Argent
Canillo 4�, ubicado en el centro de Canillo y a tan solo 75 m de
la telecabina de acceso a Grandvalira; y el Font d’Argent Pas
de la Casa 4�, con acceso directo a las pistas de esquí Grand-
valira-Pas de la Casa. Estos dos últimos establecimientos per-
tenecen a Hôtels & Préférence, una marca de la cadena Lou-
vre Hotels que garantiza altos estándares de calidad.

HABITACIONES CONFORTABLES Y 
BIEN EQUIPADAS
Las cerca de 600 habitaciones de la cadena responden a dis-
tintas categorías: Doble, Triple, Cuádruple, Junior Suite, Suite,
Premium y Executive. Prácticamente todos los hoteles del gru-

po disponen de habitaciones de tipo Familiar con capacidad has-
ta para cuatro personas (más un bebé durmiendo en cuna), de
las cuales destacan las del hotel de Canillo, que se han te-
matizado con camas infantiles y motivos decorativos de co-
ches y perros. El Hotel Golden Tulip Andorra Fènix 4� cuen-
ta, además, con una Suite Margarita Bonita, un concepto único
y romántico de habitación de hotel, cuya cama con movimiento
aporta nuevas sensaciones y emociones a la pareja. 

ANDORRA
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ZONAS WELLNESS
PARA RELAJAR CUERPO
Y ESPÍRITU
En cuanto a la oferta
adicional de los hoteles, el
grupo cuenta con un amplio
abanico de servicios wellness

en sus establecimientos. La
última planta del Golden
Tulip Andorra Hotel Fènix 4�

alberga el Fènix Wellness.
Abierto hasta las 21 h,
permite a sus usuarios
disfrutar de una zona de
aguas y servicio de masajes,
combinando a la perfección el
bienestar con el turismo o el
trabajo. La zona de aguas
conecta directamente con la
gran terraza solárium,
abierta a los huéspedes del
hotel, con vistas a toda la
ciudad y donde disfrutar del
sol y el aire puro de los
Pirineos. En la montaña, los
tres hoteles disponen,
también de zona de SPA y
wellness de uso exclusivo
para los clientes alojados, que
pueden acceder con niños
pequeños, en un horario
determinado por el
establecimiento. 

GASTRONOMÍA PARA PALADARES EXIGENTES
En la oferta gastronómica de la cadena se cuida, también, hasta el más mínimo
detalle. Todos los hoteles poseen restaurante propio, siendo el chef ejecutivo del
grupo Narcís Allué. Formado en la prestigiosa escuela Hoffmann de Barcelona y
en la Escola d’Hosteleria de Lleida, Allué es un enamorado de la materia prima

de calidad. Su
carta combina
platos de mar y
montaña con la
incorporación de producto local y el mejor maridaje con
distintas referencias DO. 
Narcís Aullé es, además, miembro del selecto “Club des
Chefs” del Golden Tulip, símbolo de la excelencia culinaria
de esta marca del grupo francés Louvre Hotel. De la oferta
de restauración destacan los dos espacios abiertos a los
clientes no alojados: el gastronómico Kronos, en el Golden
Tulip Andorra Hotel Fènix 4� y, la Tapad’era, en el Hotel
Tulip Inn Andorra Delfos 4� que ofrece un menú diario de
alta calidad y a precios muy competitivos.

Tel. reservas: (00) +376 804 200
https://www.daguisahotels.com

HOGARES 85

Andorra 2019:Andorra Turismo  28/11/2019  17:52  Página 85



HOGARES 86

ANDORRA

Sin duda alguna, Andorra es un
paraíso para ir de shopping. En el
pequeño país pirenaico podemos
encontrar más de 2000 tiendas de
todo tipo: moda, complementos,
deporte, electrónica, perfumería,
joyería y un sinfín de productos
más. La mayoría ofrecen precios
interesantes y un amplio horario
comercial.
Fotografía: Laura Curt

NOS VAMOS DE SHOPPING

JÚLIA 
CENTRE
El mayor despacio en Europa
dedicado a la belleza y bienestar.
Dispone de un extenso surtido y
las mejores firmas de
perfumería, cosmética,
maquillaje, nutricosmética,
farmacia, parafarmacia,
cosmética capilar. Servicios
exclusivos de peluquería,
maquillaje y nail bar.

Av. Carlemany 115
Les Escaldes, Escaldes-

Engordany, Andorra
Tel (+376) 892 200 www.julia.ad

ROCA&RIBES

2000 m2 de shopping, con seis líneas de productos: artículos de viaje y
complementos de moda, gadgets, decoración y diseño, cuidado personal,
artículos de mesa y cocina.

Av. Meritxell, 118. Andorra la Vella. Andorra. (+376) 877 70. www.rocaribes.com
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Con una arquitectura fascinante, The
Embassy es mucho más que una
tienda. En la planta baja y el primer
piso de este concept store,
encontramos joyería de alta gama,
joyería actual, relojes, perfumes,
productos cosméticos de alta calidad,
óptica de diseño y accesorios de
moda exclusiva. También ofrece una
zona de galería de arte, con obras

maestras de Philippe Shangti. En la planta 1 localizamos el Chef’s Table
Andorra, un espacio gourmet único liderado e ideado por los chefs
Bernard Bach, Oscar Manresa y Romain Fornel. En este lugar, presidido
por seis barras gastronómicas, se reflejan la cocina andorrana, francesa y
española para crear un mundo de sensaciones singular y novedoso a
través de platos y tapas espectaculares.

Av. Meritxell, 31. Andorra la Vella 
(+376) 806 350 

www.theembassystore.ad 
http://chefstable-andorra.com

El centro comercial de Andorra dispone de 65
establecimientos de las mejores marcas, ocho
restaurantes y cafeterías, un supermercado Caprabo,
seis salas de cines e, incluso, un gimnasio.
Av. Carlemany, 70. Escaldes-Engordany 
Principat d’ Andorra. (+376) 892 000
https://illa.ad

ILLA Carlemany
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THE EMBASSY
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LA CERDANYA, COMARCA CATALANA CARACTERIZADA

POR SU DIVERSIDAD Y BELLEZA PAISAJÍSTICA, RESULTA

UN ENCLAVE PERFECTO PARA LOS AMANTES DEL

DEPORTE Y LA NATURALEZA, PARA DISFRUTAR DE UNAS

VACACIONES EN FAMILIA O DE UNA MERECIDA ESCAPADA

DE FIN DE SEMANA.

LA CERDANYA

Integrada, principalmente, por el alto Valle del Segre, La Cerdanya es uno
de los valles más amplios de Europa, rodeado de altas montañas y ma-
jestuosos paisajes. Destacan su altitud mínima (unos mil metros), su orien-
tación de este a oeste y sus aproximadas 3.000 horas de sol al año. El
conjunto montañoso está integrado por la Sierra del Cadí (mitad occiden-

tal), la Serra del Moixeró y otros macizos más orientales como la Tossa de Alp,
el Puigllançada y el macizo del Pedraforca, ya dentro de la comarca del Berguedà.

NIEVE Y EXCURSIONES
La Cerdanya cuenta con varias estaciones de esquí, tanto alpino como nórdi-
co, y con hermosos parajes naturales –por los que se pueden realizar magní-
ficas rutas a pie o en bicicleta–, monumentos románicos, además de un con-
junto de pueblos de alta montaña con tradiciones populares que conservan,
aún, su esencia más genuina. 
Por la Cerdanya pasa una de las rutas del camino de Santiago, concretamente la
que entraba en Catalunya a través de los puertos de la Percha y del Puymorens y
que llegaba a Sant Jaume de Rogolisa, en Puigcerdà. Desde aquí se cruzaba la
Cerdanya y el resto de los Pirineos hasta Jaca, donde la ruta se unía al camino
principal. Toda la ruta combina magníficas vistas con diferentes lugares de interés
histórico y cultural, principalmente iglesias, ermitas y hospitales de peregrinos. 
Otras propuestas de senderismo son el Camino de los Buenos hombres o GR
107 y el Sendero del Pirineo o GR 11. El primero es un itinerario de 189 km en-
tre el santuario de Queralt (Berguedà) y el Castillo de Montsegur (Ariège, Fran-
cia), que se puede realizar a pie, a caballo y parcialmente en bicicleta; el se-
gundo recorre los Pirineos por su vertiente sur, desde el Cantábrico hasta el
Mediterráneo. El sendero entra en la Cerdanya en dirección este por el puerto
de Vallcivera.
El turismo de esquí, por otra parte, es uno de los grandes pilares de la Cerdan-
ya. Dispone de dos estaciones de esquí alpino (Masella y La Molina) y cuatro de
esquí nórdico (Guils Fontanera, Lles, Aransa y San Juan del Erm). Además, áre-
as como la de Alp 2500, que conecta las estaciones de Masella y La Molina, su-
man un total de 135 km de pistas. ©
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UNA GASTRONOMÍA RICA Y VARIADA
Otro de los reclamos de la comarca es, sin duda, su sa-
brosa gastronomía, con su célebre Trinxat como plato es-
trella. Destacan, asimismo, creaciones culinarias como
los peus de porc amb naps (pies de cerdo con nabos ne-
gros), el tiron (pato) con nabos, la oca con peras de Puig-
cerdà, la blanqueta de cordero y el pa de fetge (pan de hí-
gado), parecido al paté de Campagne francés. 

PATRIMONIO CULTURAL
La intensa historia de la contrada la ha dotado de un rico pa-
trimonio cultural, del cual el exponente más relevante es la
arquitectura religiosa románica, perfectamente representada en la zona. Hay que mencionar
especialmente su curiosa división administrativa, surgida del tratado de los Pirineos de 1659:
la comarca pertenece a España y a Francia. La parte bajo administración francesa forma par-
te del departamento de los Pirineos Orientales y la parte bajo administración española está
dividida entre las provincias catalanas de Lleida y Girona. 
La Cerdanya posee una superficie de 546 km2, más de 12.500 habitantes y un total
de 126 municipios. Su capital histórica y espiritual es Puigcerdà, villa fundada en el
año 1117, y destacado núcleo urbano y comercial.
www.cerdanya.org
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LA CERDANYA

HOTELES Y RESTAURANTES
EN LA CERDANYA, PODEMOS ENCONTRAR UNA EXTENSA OFERTA DE HOTELES CON ENCANTO, DONDE

HOSPEDARSE, ASI COMO EXCELENTES RESTAURANTES, QUE INVITAN A PROBAR LAS DELICIAS
GASTRONÓMICAS DE ESTA BELLA COMARCA. 

En pleno centro de la Plaza Santa Maria y delante de la torre del Campanar de Puigcerdà, se pue-
de disfrutar de la exquisita gastronomía del restaurante EL GALET, con una experiencia de más
de 30 años en La Cerdanya.
El establecimiento propone una COCINA TRADICIONAL CATALANA con un menú sugerente y
una carta extensa colmada de productos artesanales de la comarca, elaborados a la brasa. En
un ambiente familiar y acogedor, se pueden degustar sus especialidades en verduras y carnes
del Pirineo a la brasa, así como un amplio surtido de
embutidos y quesos de La Cerdanya, con pan de pagès

cocido al horno de leña, ideal para mojar con tomate del huerto y aceite de
oliva extra. En la temporada de invierno, ofre-
cen su fantástica escudella de l’àvia con galets
i carn d’olla y el famoso trinxat de La Cerdanya.
Los platos se pueden acompañar con su exce-
lente carta de vinos. Además, todas las recetas
son aptas para celíacos.

Plaça Santa Maria, 8 - Puigcerdà
Tel. 972 882 266

RESTAURANT EL GALET

Localizado en un edificio rústico de 1791, Can Ven-
tura es un restaurante confortable y acogedor don-
de todo se ha cuidado hasta el último detalle para
que el comensal se sienta como en su propia casa.
Con una carta sugerente y variada, apuestan por la
cocina de la tierra con un toque innovador y elabo-
rada con productos de km 0. 

Plaça Major, 1. Llívia. Tel. 972 896 178
www.canventura.com

La Hosteria Toloriu
1848, un lugar pa-
radisíaco a 20 km
de La Seu d'Urgell,
es perfecto para des-
conectar del estrés.
Este hotel con en-
canto, gestionado
por la cadena Sin-
gular's Hotels & Res-
taurants, sorpren-
derá gratamente a sus huéspedes por su ubicación y belleza
singulares, como el nombre de la cadena indica.
A destacar, además, el maravilloso equipo de su restaurante, dirigi-

do por el chef Jesús Mu-
lero, que se encargará de
que los comensales dis-
fruten de los productos
de la zona y de una es-
tancia personalizada en
todo momento. 
C/ Mayor, 8. Toloriu

(Lleida)
Tel. +34 973 384 187
www.singularshr.com

Hotel Toloriu 1848 Can Ventura
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Es este agradable restaurante de montaña
ofrecen un concepto de cocina elaborada y
de mercado, típica de La Cerdanya. Sus pla-
tos varían mensualmente para trabajar el
producto de temporada y aprovechar, de
esa forma, todos sus micronutrientes en el
mejor momento. Además, los comensales
podrán degustar especialidades de dife-
rente denominación, que siempre vendrán
marcadas con su sello propio. Todo ello,
acompañado de los mejores vinos.

Camí de l’ Antiga Farinera, 3
Pont de Sant Martí 
Puigcerdà. Tel. 972 283 065
www.labordadelcereta.com

Este hotel familiar y con en-
canto ofrece, entre otras co-
sas, amplias y acogedoras
habitaciones para disfrutar
de una estancia conforta-
ble y relajada, además de
bellos jardines exteriores,
piscina, spa exterior y par-
que infantil. 
La cocina de su restauran-
te propone una interesante
selección de platos típicos de la cocina catalana, elabora-
dos con los mejores productos de proximidad y acompa-
ñados de una excelente carta de vinos. 
A destacar su privilegiada ubicación, a tan solo cinco mi-
nutos del centro de Puigcerdà. 

Crta. De Llivia, 1. Puigcerdà. Tel 972 880 400

Hotel del Prado

LA BORDA DEL CERETÀ

La Torreta del Llac forma parte de un conjunto residencial
de veraneo de finales del siglo XIX, localizado frente al la-
go de Puigcerdà, perfectamente comunicado y con todo ti-
po de servicios. Ofrece cuatro confortables apartamentos
de uso turístico, decorados con muebles de época res-
taurados. Estos disponen de salón-comedor, cocina, dos
baños y dos habitaciones dobles con balcón o terrazas.
Los huéspedes pueden, además, disfrutar de las magnífi-
cas instalaciones del Hotel Villa Paulita.

C/ Dr. Piguillem, 9. Puigcerdà. Tel. 595 480 351 y 
972 883 164 www.latorretadelllac.com

LA TORRETA DEL LLAC
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Das 1219 apues-
ta por la cocina
tradicional, aun-
que adaptada a
los nuevos tiem-
pos. Trabajan con
proveedores lo-
cales y ofrecen
productos de temporada, a través de una pro-
puesta culinaria dirigida por el chef y propieta-
rio del restaurante, Ricard Borràs. Entre los pla-
tos estrella de la casa destacan los raviolis de
foie con crema de trufa, las setas, los platos de
caza, el pichón y las carnes (curadas un mínimo
de 23 días). No hay que olvidar su bodega, con
unas 180 referencias, entre vinos nacionales y
extranjeros. 

Plaça Major, 1. Das
Tel. 972 894 190 www.das1219.com

DAS 1219
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El estudio de interiorismo Egue y Seta ha realizado
el proyecto de interiorismo de un ático planteado a
dos niveles, con 500m2 interiores y 250m2 reparti-
dos en 3 generosas terrazas.

“Se trata de un espacio que permite reconciliar el confort, el
hedonismo y las dimensiones del standard americano con un

nivel de detalle y estilismo europeo: clásico y a la vez contem-
poráneo, sofisticado y ecléctico; a veces colonial y masculino,
a ratos femenino y provenzal”, apuntan desde Egue y Seta.
En el dormitorio, gracias a la suavidad y delicadeza de los
tonos grises y blancos, que predominan en el mobiliario, en
las paredes y en los textiles, fluye una sugerente armonía.

ORAC DECOR®
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EL ESTUDIO DE INTERIORISMO EGUE Y SETA FIRMA EL PROYECTO DE UN ESPLÉNDIDO ÁTICO DE 500 M2

LOCALIZADO EN BARCELONA. 
IMÁGENES: VICUGO STUDIO

UN DELICADO DORMITORIO EN BLANCO

Y GRIS QUE REALZA SU ELEGANCIA 

CON MOLDURAS ORAC DECOR®
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ORAC es referente internacional en el mundo de las
molduras, desarrollando siempre nuevos procesos;
aplicando las últimas tecnologías, alta exigencia en la
calidad de sus productos y diseños innovadores. El
resultado es una completa colección diseñada por y
para profesionales apasionados, con espíritu creativo
y a los que les encanta los productos innovadores y
de fácil instalación. Una colección que permite crear

espacios inspiradores y únicos: desde zócalos,
molduras multifuncionales y perfiles con iluminación
indirecta hasta columnas con carácter. En definitiva,
en ORAC ofrecen soluciones modernas y de calidad,
funcionales y decorativas para convertir cualquier
espacio en algo único, completamente en línea con el
estilo y personalidad del cliente, y sin límites de
creatividad.

Las molduras de Orac Decor® ensalzan la nobleza del espa-
cio, sus perfiles de patrones rectilíneos visten las paredes de
manera refinada. 
La sensación de amplitud se ha potenciado pintando perfiles
y zócalos en gris a un tercio de la altura total de las paredes
y dejando el resto en blanco. Esto también contribuye a hacer
el dormitorio más acogedor.
Las cortinas tamizan la luz y nacen del techo con una caída
muy natural. De tal modo, se han utilizado como cortinero las
cornisas multifuncionales Orac Decor®,en las que se ha inte-
grado iluminación indirecta desde el techo, además de ser el
escondite ideal de los rieles de las cortinas.
“Es fascinante comprobar que las molduras clásicas, que des-
de Orac Decor® hemos reinventado y superado con materia-
les más resistentes y fáciles de colocar, son un elemento de
rabiosa actualidad. De una manera sencilla se puede des-
pertar la curiosidad en espacios tan elegantes como el que
han creado los amigos de Egue y Seta” afirma Víctor Valentín,
director de Orac Decor España.
www.oracdecor.com
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DE ACTUALIDAD

En otoño, se buscan decoraciones que refle-
jen la tendencias navideñas para 2019/20.
Al igual que en la Naturaleza, los colores tran-
quilos y frescos se combinan con colores
cálidos y verde matcha. Con la decoración
festiva, las tiendas minoristas ponen el foco
de atención en la artesanía y el mundo natural
y muestran decoraciones acogedoras y llenas
de encanto. "La naturalidad y la modernidad,
combinadas con aspectos ásperos y rústicos,
son las características distintivas de las ‘ce-
remonias esenciales’. En general, el look es
artesanal, natural y auténtico, sin duda, mi
favorito para las decoraciones de los comer-
cios otoñales", explica la diseñadora Claudia
Herke, en nombre de Messe Frankfurt, y una
de las responsables de la organización de la
prestigiosa feria de tendencias Christmas-
world 2019. Para poner todo esto en marcha,
expertos en tendencias, como Herke, filtran
las tendencias actuales de la sociedad, la moda, la arquitectura y el diseño y las aplican a los próximos colores, formas y ma-
teriales en decoraciones festivas. Con los nuevos productos de los expositores del sector navideño, la feria de tendencias
ofreció a los minoristas una abundante “cartera decorativa”, de la que podrán dibujar durante todo el año. La próxima edición
de la feria será del 24 al 28 de enero de 2020. www.christmasworld.messefrankfurt.com

CHRISTMASWORLD 2019/20 

El pasado mes de
septiembre abrió sus puertas
el restaurante Lucky Apple
de Waalwijk (Países Bajos).
El equipo de Art2Go
Interieurprojecten, encargado
de este proyecto liderado por
el diseñador Erik Remmers,
en coordinación con Illum
Kunstlicht, contó con Ole!

para la iluminación del
establecimiento. Para ello,
se escogieron los modelos
de las colecciones de cuerda
“Conga” y “Ukelele” en color
azul índigo, acompañando
así los tonos del mobiliario y
manteniendo la elegancia
del espacio. 
https://olebyfm.com

Ole! ilumina el restaurante
Lucky Apple de Holanda

Del 21 al 24 de enero de 2020, el recinto ferial de Za-
ragoza se convertirá, por séptima vez, en el gran salón
del mueble de España. En estos momentos, a falta de
tres meses para su celebración, la organización del cer-
tamen ha hecho público el listado de firmas que han ase-
gurado su presencia en la edición de 2020 de Feria del
Mueble de Zaragoza, cuyo número es superior a 400.
Esta cifra avala la próxima edición de este certamen que
nació en 2008 y que, en tan solo siete ediciones, ha con-
seguido situarse a la cabeza del sector del mueble en
nuestro país, gracias a su capacidad de orientación hacia
el mercado y sus clientes.
www.feriazaragoza.es

Más de 400 marcas 
avalan la próxima Feria del 

MUEBLE DE ZARAGOZA
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Hergóm ha diseñado un nuevo Compacto, el “C-16/80”, que
cuenta con todas las garantías de la marca, pero que suma
prestaciones. Así, a su diseño moderno, de gran frente
acristalado, se une una turbina de ventilación silenciosa, con
tres velocidades, que es la encargada de proporcionar y
distribuir eficazmente un gran caudal de calor por toda la
estancia. El aprovechamiento del calor, y en especial el
generado por una buena leña, es una pauta en Hergóm y, por
ello, el C-16/80 viene preparado con salidas que permiten
canalizar el generado a habitaciones adyacentes. A esto se le
suma su fabricación 100% en hierro fundido, cristal frontal con
fijación invisible, control gradual del aire de combustión o
sistema “airwash” de cristal limpio. www.hergom.com

Nuevo Compacto de Hergóm

En las distintas estancias
del hotel boutique Can
Sastre, ubicado en un
edificio del siglo XVII en
Ciutadella (Menorca),
distintas molduras de la
firma Orac Decor® han
contribuido a lograr un
cautivador corte clásico y
contemporáneo a la vez.
Las puertas cobran relieve y
majestuosidad con los
marcos de puerta de Orac
Decor®. La elegante

arquitectura interior destila
elegancia en las paredes
de las habitaciones
mediante perfiles colocados
vertical y horizontalmente.
Los espejos se han
enmarcado con molduras
en su blanco original.
Por su alta resistencia 
a los golpes y al agua, 
las molduras Orac Decor®
son ideales para
establecimientos hoteleros. 
www.oracdecor.com

Recientemente se ha
inaugurado el nuevo espacio
Rimadesio en Valencia. Se
trata del sexto showroom en
España después de Madrid,
Barcelona, Marbella, Bilbao y
Vigo. El socio de la nueva
tienda monomarca es
Moncly, un distribuidor
especializado en el diseño de
interiores con una dilatada
experiencia en el sector.
Para satisfacer el gusto
sofisticado de la clientela
valenciana, Rimadesio

propone soluciones para la
zona de día, como los
aparadores Self y Alambra, la
mesa Long Island y la librería
Wind; y para la zona de
noche, los vestidores Zenit y
Dress Bold, y la cajonera
Alambra Isla. También se
exponen puertas batientes y
correderas, mesitas y
complementos disponibles
en varios materiales y
acabados; todo ello
rigurosamente Made in Italy.
www.rimadesio.com

Rimadesio abre en Valencia
la sexta tienda monomarca

Los colchones TEMPUR® número 1 en satisfacción del cliente

EL HOTEL CAN SASTRE (Menorca) incorpora molduras Orac Decor®

TEMPUR SEALY Internacional, fabricante y distribuidor líder
de colchones, somieres y almohadas Premium, que cotiza en
la Bolsa de Nueva York, ha dado a conocer que los usuarios
de colchones de España califican a TEMPUR® como número
1 en satisfacción del cliente, según revelan los datos un
estudio independiente realizado entre los años 2016 y 2018
entre 2.458 propietarios de colchones encuestados. Este
informe indica, además, que la compañía es la marca con
más posibilidades de ser recomendada por los usuarios de
colchones en nuestro país. 
www.es.tempur.com

De Actualidad:De Actualidad  29/11/2019  09:40  Página 95

http://www.es.tempur.com
http://www.hergom.com
http://www.oracdecor.com
http://www.rimadesio.com


ESPECIAL

Los contenidos de la revista están sujetos a cambios por motivos editoriales.

Los sofás y las butacas continúan siendo los reyes de los salones contem-
poráneos. Estos muebles aportan comodidad y estilo a los interiores. En
nuestro reportaje incluiremos modelos de todos los estilos y para todos los
gustos. DOSSIER ILUMINACIÓN. La iluminación juega un papel destacado
dentro del conjunto decorativo de cualquier vivienda. De hecho, si nuestra
planificación lumínica no es acertada pueden quedar zonas o puntos de la ca-
sa oscuros o excesivamente iluminados, cambiando notablemente la forma
en la que se perciben los ambientes. TENDENCIAS: DISEÑOS LOW COST.
Una vez pasadas las fiestas navideñas, afrontamos el inicio del nuevo año
con las mejores ideas para renovar el hogar con diseños atractivos y a buen
precio. ESTÁ DE MODA… ARTE EN LAS PAREDES. Las paredes de los
interiores actuales se cubren de arte con toda clase de diseños –desde los
más atrevidos a los más sofisticados–,transportándonos a espacios llenos
de magia, color y fantasía.

MUEBLE TAPIZADO
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En el próximo número
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