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tl ano que empieza

ada vez que estrenamos un nuevo afio esperamos que los préximos 365 dias nos regale un montoén de cosas
buenas. El empleo perfecto, nuevos amigos, una vivienda mads atractiva y confortable, asumir ese reto personal
que siempre posponemos... Algo que, en suma, altere la rutina diaria y nos inyecte un plus de energia para llenar
los préximos meses de ilusién y sentido.
El primer paso para dejar entrar todo lo que aun esta por venir es deshacerse de lo que ya no suma ni esta alineado con las
prioridades de cada uno. Y el mejor momento para hacerlo es desde el minuto uno. Tal cual. El ritual de las 12 uvas puede
ser el punto de inflexién perfecto para iniciarse en esta practica filosofia. Lo importante es desconectar el automatismo
comodon y activar la mirada critica, replantearse todo lo que sobra y lo que falta, tanto fisica como emocionalmente. Y,
sobre todo, olvidar los escrupulos a la hora de prescindir de aquellos comportamientos y objetos obsoletos que han dejado

Pilar Blanco. Directora

+on Wi

de satisfacernos y ya no tienen cabida en nuestro actual estilo de vida.

El entorno domeéstico es un buen ejemplo de cémo el paso del tiempo cambia gustos y
necesidades; de la manera silenciosa en que las cosas inutiles van ganando terreno, mientras
que las imprescindibles comienzan a arrinconarse en lugares poco practicos. Pero ahi sequimos,
erre que erre, compartiendo nuestros dias con reliquias del pasado; sin atrevernos a ser asertivos,
despejar la casa y regalarnos la oportunidad de volverla a reinventar.

¢Conformismo, pereza.., el miedo a que el remedio sera peor que la enfermedad? Si extendemos
estos esquemas inmovilistas a otros ambitos de la vida, probablemente el afio nuevo se comporte
como los anteriores y vaya pasando por nuestras vidas casi de puntillas, sin dejar un apice de
novedad ni evolucioén.

Pero si nos decidimos a desnudarnos de ese corsé paralizador —que prefiere la tranquilidad
incémoda a los inconvenientes de la evoluciéon— podremos redescubrir la realidad
en 3D y escribir las 365 hojas de este cuaderno en blanco con un extra de
creatividad, motivacién y energia. Porque nada puede ser realmente nuevo e
inspirador si se continua viviendo aferrado a las viejas actitudes.

www. https://www.focus-chimeneas.es
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Mesas muy ca |das.:;
Y acogedoras

EN LOS MESES MAS
FRIOS DEL ANO, LAS

ESTANCIAS SOCIALES \

DE LA CASA TOMAN UN A
PROTAGONISMO |
ESPECIAL. LAS .'
COCINAS, COMEDORES
Y SALONES SE VISTEN
CON SUS TEXTILES,
MENAJE Y
ACCESORIOS MAS
SUAVES Y NATURALES
PARA ACOGER A TODA
LA FAMILIA.




o cabe duda de que la casa debe adaptarse a las diferentes estaciones del afio
para responder a las necesidades de cada momento. En enero, los dias cor-
tos, frios y ventosos invitan al recogimiento, a tomar una buena bebida ca-
liente cerca de chimeneas y radiadores. Después de la Navidad, cada estan-
cia se desviste de los ornamentos tipicos de las fiestas, pero conserva su traje invernal para
proporcionar ese calor y recogimiento tan propio de la época.
Para la ocasioén Let’s Pause presenta una coleccién de accesorios de mesa que permiten crear
una escenografia de tonalidades cdlidas, a partir de materiales naturales.




DE DISENO

LA BELLEZA
DEL NOGAL

La madera de nogal es una de las mas
apreciadas en ebanisteria por su belleza,
resistencia y noble envejecimiento. Es
refinada y elegante y convierte cualquier
utensilio o pieza de menaje en un objeto
noble.

Las bandejas “Esquinzo” son tan agrada-
bles como versatiles. Se pueden utilizar
para servir bebidas, como salvamanteles
y para montar deliciosas tablas de queso
o un completo surtido de embutidos. Y
para servir una degustacion de olivas na-
da mejor que el recipiente original y en-
trafiable “Hidden Bones”: un contenedor




de latén dorado con tapa gira-
toria para guardar los huesos de
las olivas, ingenioso y de inspi-
racion mediterranea.

El set de cubiertos “Marmaris”
esta realizado en madera de no-
gal tallada a mano. Se vende en
packs de 2 cuchillos, 2 tenedo-
res y 2 cucharas y encajan a la

perfeccion con el resto de ele-
mentos de mesa puesta de la fir-
ma.

Los botes “Romeo & Julieta” tam-
bién tienen mas de un uso, co-
mo colocar diferentes utensilios
y cubiertos de trabajo en la co-
cina. En el comedor y el salén
se convierten en objetos deco-

rativos y hace las veces de ja-
1rén para colocar flores secas o,
simplemente, se exhiben tal cual.
El juego de candelabros de for-
mas clasicas afiadira ese toque
magico a las reuniones espe-
ciales. Si se agrupan varios en
diferentes zonas el resultado es
aun mejor.




DE DISENO

12

El latén milenario

Conocemos el laton desde la prehistoria. Su trabajo
y pulido se ha ido perfeccionando siglo tras siglo,
hasta llegar a los altos niveles de manipulado de
hoy en dia. Los artesanos de Let’s Pause han bebido
de este saber ancestral para hacer piezas tan
originales como cercanas. Saben como troquelarlo
y fundirlo. Saben que su maleabilidad varia segin
la composicion y la temperatura. Y que es distinta
si se mezcla con otros metales, incluso en
cantidades minimas. Saben cémo transformarlo en
laminas finas y crear objetos funcionales, iitiles,
cotidianos o, simplemente, bellamente decorativos.
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ASIENTOS Y ALGO MAS

Let’s Pause también dispone de sillas y taburetes en el mismo estilo calido
y tonalidades naturales para coordinar con los elementos de mesa puesta.
El taburete “Frades” incorpora un asiento de fibras de fique trenzado a ma-
noy patas en madera de alamo. Como en otros casos, este taburete tiene una
segunda funcion: pie para colocar plantas, figuras o algunos libros.

Las sillas “Farfalla” estan hechas con tallos de adelfa y se distingue por sus
formas organicas y redondeadas, como grandes volutas, que recuerdan las
alas de una mariposa. De ahi su nombre “Farfalla’, que significa mariposa
en italiano. Ademas de silla es un objeto decorativo que reclama protago-
nismo alli donde esté. Esta realizada a mano, tal como se hacia antafio.

heeps://letspause.es




ESPECIAL

Cocina “Bordo blue” de KVIK, que combina disefio y funcionalidad. www.kvik.es
SISt T e > e IR r

UN SOLO USUARIO

A PESAR DE QUE LA SOCIEDAD ACTUAL PARECE ESTAR PENSADA PARA VIVIR EN PAREJA, HOY
EN DIA PODEMOS AFIRMAR QUE EXISTEN MUCHOS TIPOS DISTINTOS DE FAMILIA. DE HECHO,
UNA BUENA PARTE DE LOS HOGARES ESPANOLES ESTA INTEGRADO POR UNA SOLA PERSONA.
LAS VIVIENDAS Y, POR SUPUESTO, LAS COCINAS SE ADAPTAN A LA PERSONALIDAD DE QUIENES
VIVEN EN ELLAS Y A SUS NECESIDADES DE ESPACIO, EQUIPAMIENTO Y PREFERENCIAS ESTETICAS.

14
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Cocinade la serie “Rekto” en blanco y madera de REKKER. https://cocinasrekker.com

Segun el INE (Instituto Nacional de Estadistica), el 24,2%
de los hogares en Espafia estan habitados por una sola
persona, concretamente estamos hablando de 4,4
millones de hogares unipersonales, cifra que ha
aumentado en un 5,2% desde el afio 2011. Vivir solo se
convierte en una opcion tan valida como otras, sobre
todo en las grandes urbes. El aumento de la esperanza de
vida, 1a libertad de compromiso en las relaciones
sentimentales, la movilidad geogréfica y el incremento
de separaciones y divorcios son algunas de las causas
que motivan el numero de personas que viven en
solitario. Podemos hablar de una realidad temporal o, por
el contrario, ser algo definitivo. La cuestién es buscar
soluciones eficaces, que den respuesta a estas nuevas
formas de vivir en sociedad.

Funcionalambiente de IKEA. www.ikea.es



Composicion “Systemat” de HACKER. www.haecker-kuechen.com

ESPECIAL
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VIVIENDAS A MEDIDA

Cada vez es mas comun encontrar pisos y bloques de estudios
pensados para un solo ocupante. En general, los hogares idoneos para
independizarse son inmuebles de entre 50 y 60 m? de superficie, con
una o dos habitaciones, y espacios amplios para poder adaptarlos a
los diferentes usos como salén, zona de trabajo, comedor, etc.
También hay estudios de 25 y 30 m? en un solo ambiente, para los
que viajan mucho y pasan poco tiempo en casa. En estos inmuebles
se potencian las terrazas y se otorga menor importancia las plazas de
garaje, ya que son muchos los que viven en el centro de grandes
ciudades y no cuenta con coche propio. En caso de no poder optar a
una compra, en muchas ocasiones, sus ocupantes deciden llevar a
cabo una reforma para adaptarla a sus nuevas necesidades.

Otra manera de convivir de los singles es el conocido como coliving,
donde cada persona tiene su habitacién, pero comparten las zonas
comunes. Este modo de vida también es habitual en nuestro pafs,
especialmente entre la poblacién mas joven.

La busqueda del bienestar es la clave para obtener hogares que
aporten soluciones Unicas a las personas que, por uno u otro motivo,
deciden vivir solas. En muchos casos, sus viviendas estan
integradas por espacios diafanos, bien iluminados, cémodos y
decorados con mucho estilo; mayoritariamente bajo una tendencia
minimalista y funcional.

Modelo “Erie” de estilo vintage de SAITRA con frentes con tirador
integrado en moldura o con apertura a presion. https://saitra.com



Composicion en laminado en forma de “L” de COCINAS.COM. www.cocinas.com

{COMO SON LAS
COCINAS
PARA SINGLES?

Planificar la cocina de una vivienda
unipersonal suele requerir altas dosis de
imaginacion y practicidad para poder
hacer frente a posibles problemas de
espacio y a presupuestos ajustados.

Hay que decir que, en los iiltimos aiios, el
diseiio de estancias de este tipo ha
cobrado un mayor interés en el sector de
la arquitectura y el interiorismo, ya que
la vida de soltero puede ser muy distinta
a la de una persona con familia. Esto
también se refleja en los requisitos que
debe cumplir en cuanto a equipamiento,
confort y funcionalidad, sobre todo en los
ambientes urbanos. Vivir solo significa,
entre otras muchas cosas, poder disefiar
un espacio de acuerdo a tus habitos y
costumbres.

11

Ambiente de ROCA COCINAS conislay office. www.roca.es



Cocina abierta “601” de METODO. Frente lacado en color verde Salvia supermate (posibilidad en brillo). https://cocinasmetodo.com

ESPECIAL
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AMBIENTES FLEXIBLES Y ABIERTOS

un estudio del espacio disponible y conocer el estilo de vida de su futuro
ocupante. Si le gusta cocinar y comer en casa, si viaja con frecuencia y
necesita una cocina que cubra las necesidades basicas o, por el
contrario, si se trata de un foody encantado de experimentar con
técnicas y sabores de cualquier rincén del mundo. En general, sea cual
sea el perfil del usuario, una de las opciones mas solicitadas
actualmente son las cocinas abiertas al resto de la vivienda, ya que
estas estancias suelen caracterizarse por sus reducidas dimensiones.
Esta planificacién permite convertirlas en ambientes multifuncionales,
flexibles y mas generosos visualmente, que no solo se utilizan para
cocinar y comer, sino también permiten ver la television, escuchar
musica, conectarse a internet, recibir a familiares y amigos, etc. Todas

estas actividades se pueden hacer simultdneamente en el mismo

Realizar un proyecto de una vivienda para singles requerirg, por lo tanto,

espacio mientras se preparan los alimentos. Por ello, la cocina se debe
convertir en un lugar propio, manejable y acogedor. Cuando
arquitectdnicamente es viable, lo ideal es derribar la pared que
independiza la cocina del comedor para facilitar el trdnsito y el paso de
la luz natural. Si, igualmente queremos delimitar los ambientes, existen
muchos recursos como integrar una peninsula, colocan algin biombo de
separacion o marcar cada zona con pavimentos diferenciados.

Con esta concepcion integradora, los muebles de cocina seran, en
realidad, los del salén y viceversa, con los mismos acabados. Los tonos
claros y naturales casan mejor con este tipo de viviendas, aunque
también puede optarse por los colores oscuros, que podemos combinar,
asimismo, con algunos accesorios de decoracion. Los mas atrevidos
tienen a su disposicién una variada gama de mobiliario realizado en
tonalidades mas alegres.



Una de las opciones mas demandadas es
optar por cocinas abiertas al comedor o al
resto de la vivienda

ZONA DE COMIDAS

LAS ESTANCIAS PEQUENAS TAMBIEN PUEDEN DISFRUTAR
DE UN AREA RESERVADA PARA LA COMIDAS DIARIAS. EN

ESTE SENTIDO, LAS FIRMAS ESPECIALIZADAS OFRECEN
DISENOS QUE SE ADAPTAN A TODOS LOS ESPACIOS.
PODEMOS PROLONGAR LA ENCIMERA DE TRABAJO Y

CONVERTIRLA EN BARRA DE DESAYUNOS A LA ALTURA
ADECUADA E IDEAR EL OFFICE CON UNA MESA
EXTENSIBLE Y ACOMPANARLA DE SILLAS APILABLES O
PLEGABLES. TAMBIEN ENCONTRAMOS LOS MODELOS
ESCAMOTEABLES, QUE SE ESCONDEN EN EL INTERIOR DEL
MUEBLE CUANDO NO SE UTILIZAN.

Modelo “Luxor met” en acabado blanco mate eislayzocalo “Nature”
dePINO. https://livingpino.com

Cocina consistema de apertura “Toop Fusion” de BC3 COCINAS. https://bc3.es
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Kitchenette de DELTA COCINA, que se abrey se cierra con discrecion y cuenta con frigorifico, placa de
coccion, fregadero, horno, etc. www.deltacocinas.com

20

EQUIPAMIENTOS
ESTUDIADOS AL
CENTIMETRO

Los hogares unipersonales precisan de
un mobiliario de cocina que se adapte a
las necesidades y preferencias
decorativas de su propietario. Para ello,
las diferentes marcas abogan por
equipamientos eficaces y de disefio
actual que, en muchas ocasiones,
aportan todo lo necesario en pocos

Rincon con mecanismo articulado
“LeMans” de CONFORAMA.
https://www.conforama.es



ISLAS Y PENINSULAS

En algunas viviendas unipersonales hallamos una isla o peninsula de trabajo, que se adapta al espacio
disponible. Estos elementos se han convertido en una tendencia al alza en el diseiio de cocinas actuales. Esto es
porque ofrecen superficies adicionales para preparar los alimentos, comer o trabajar, que también pueden servir

metros. Para este tipo de cocinas existen electrodomésticos que
ocupan el minimo espacio, gracias a su formato mas reducido, pero que
rinden al méximo. Asimismo, podemos encontrar los aparatos de doble
funcién, que reunen las prestaciones de dos en uno. Las versiones
integrables se ocultan en el mobiliario para favorecer el equilibrio
estético sin renunciar a la comodidad. Por tltimo, los conjuntos de
cocinas compactos, que retinen todo lo necesario en poco mas de un
metro o las cocinas-armario —que cuando no se utilizan se cierran
como si de un mueble se tratara— son dos soluciones a tener en cuenta.

LA ILUMINACION

Disponer de la luz adecuada resulta basico para que una cocina
pequefia genere sensacion de mayor amplitud visual. Conviene evitar
las zonas con sombras y rechazar las luces tenues para crear un
ambiente acogedor y funcional. Lo mas recomendable es optar por

como espacio para socializar mientras se preparan las comidas. Ademds, en el caso de las cocinas abiertas, se
entienden como una separacion de ambientes, que invitan a la interaccion entre distintos espacios del hogar.

La 6ptima organizacion del espacio sera
garantia de éxito siempre que respetemos el
equilibrio entre metros disponibles,
equipamiento y zonas de paso

ldmparas que generan luz blanca. Con el mobiliario y las paredes de
tonalidades claras ayudaremos a obtener esta sensacion. En el caso de
contar con una ventana y poder aprovechar la luz natural, conviene
despejar la zona para aprovecharla al maximo.

Si se dispone de una isla, una buena idea es optar por luces colgantes
sobre la superficie de trabajo, asi como iluminacién empotrada en
dreas clave, para proporcionar una atmosfera acogedora y resaltar
zonas especificas para realizar diferentes actividades.

2

“AK_Pro

ject” de ARRITAL. www.arrital.es

Composicion con cocina abierta
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ALMACENAMIENTO INTELIGENTE

PARA MANTENER LA COCINA BIEN ORGANIZADA ES ESENCIA
DISPONER DE UN ALMACENAMIENTO INTELIGENTE Y
FUNCIONAL. CAJONES EXTRAIBLES, ESTANTES AJUSTABLES Y
DESPENSAS BIEN DISENADAS PERMITEN APROVECHAR AL
MAXIMO EL ESPACIO DISPONIBLE Y EVITAR TENER LAS
ENCIMERAS OCUPADAS, CON EL FIN DE PODER UTILIZARLAS
PARA OTRAS TAREAS.

TONALIDADES QUE RELAJAN
EL AMBIENTE

Para mantener el ambiente relajado en la cocina a través de la
decoracién, es importante elegir, como ya hemos dicho, colores
adecuados, que inviten a la calma y la comodidad. Los colores
neutros como el blanco, beige, gris y los tonos pastel son
excelentes opciones para paredes y muebles. Estos colores crean
una sensacion de amplitud y luminosidad, ademas son faciles de
combinar con diferentes estilos de decoracion. Los toques de
colores vivos pueden incorporarse en los complementos, como
cojines, cortinas, etc., para afiadir personalidad y energia al
espacio sin abrumar el ambiente.

Conundisefo eficientey funcional, esta minicocina de STENGEL
garantiza un ahorro de energiay una gestion eficiente del agua.
https://stengel-iberica.es



Cocina” de ALVIC con superficies lacadas mate monocolor “Zenit Almagra SM”. https://alvic.com

La cocina es un espacio flexible; un lugar
que debe cumplir una gran variedad de
requisitos en términos de funcionalidad,
rendimiento y ergonomia

IDEAS UTILES

Cuando se trata de organizar una cocina pequefia, los
armarios que llegan hasta el techo son una excelente opcion, ya
que se convierten en los aliados perfectos para aprovechar al
maximo el espacio en altura.

Una sencilla barra de acero con colgadores adosada al
antepecho es la solucién ideal para tener cerca de las zonas
operativas la espumadera, los parios de cocina, el rallador y
muchos articulos mas.

Los estantes vistos se convierten en una idea cémoda,
barata y de facil montaje si queremos disponer de mayor
espacio para el almacenaje.

Prolongar la encimera de trabajo y convertirla en una
préactica barra de desayunos, y acompafiarla con un par de
taburetes, o crear una zona de office con una mesa extensible y
sillas apilables o plegables. Se trata de un recurso funcional,
que nos permitira sacarle mucho partido, ya que podra
desempefiar varias funciones: superficie libre para el preparado
de los alimentos, mesa para desayunos y comidas rapidas...

“Cocina Cascada” en laminado lacado de ERGO KUCHEN.https://ergokuchen.com



COCNA IDEAS

.\.

LOS MUEBLES AUXILIARES, ACCESORIOS Y OTROS
COMPLEMENTOS MEJORAN EL CONFORT Y LA FACILIDAD DE
USO DE LA ESTANCIA. A LA HORA DE REALIZAR EL PROYECTO
DEFINITIVO SERAN NUESTROS MEJORES ALIADOS.




ada cocina es distinta y requiere un disefio propio que garantice su funcionalidad, ergonomia y

comodidad de uso. Por eso, las firmas cuentan con infinitas soluciones para adaptar sus mode-

los a las necesidades especificas de cada caso. Cocinas grandes, pequetias, cuadradas o de plan-

ta irregular que precisan soluciones distintas para trabajar con las maximas posibilidades. Una
optima organizacion del espacio es garantia de éxito y siempre hay que respetar el equilibrio entre espacios li-
bres y equipados. Por otro lado, una estancia con excesiva cantidad de muebles podria romper esta armonia y
provocar un efecto negativo en la resolucién final de la cocina.

 BOISSERIE
- MINIMALISTA

rg/' @ EN ESTA COMPOSICION DE ARREDO 3

SE MONTA UNA COMPOSICION DE PANEL ACABADO EN
ROBLE CON ESTANTERIAS AL AIRE EN METAL PINTADO DE
NEGRO. ES UNA BONITA SOLUCION PARA LAS COCINAS
ABIERTAS AL COMEDOR Y AL SALON, QUE NECESITAN
CONTINUIDAD VISUAL ENTRE LOS DIFERENTES AMBIENTES.
www.arredo3.it
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OZ ~ RINCON BIEN
.~ SOLUCIONADO

@ ESTE ARMARIO INTEGRADO EN
LA ZONA ESTAR QUEDA PERFECTAMENTE CAMUFLADO,
AST COMO EL ESQUINERO ABIERTO, QUE SE ENCARA A
LA COCINA. ESTA REALIZADO CON FRENTES EN LACA
EN EL NUEVO COLOR VERDE SALVIA SUPERMATE. DE
METODO-SAITRA. https://cocinasmetodo.es

UN PROYECTO MINUCIOSO

La eficacia de una cocina viene dada por la buena organizacién
de toda una serie de conceptos esenciales que, en conjunto, apor-
tan lo mejor de cada equipamiento. Conviene estudiar detalla-
damente los hébitos y necesidades de cada usuario con el fin de
idear una cocina que cubra todas sus expectativas. En este sen-
tido, su correcta planificacién de cualquier cocina pasara por
prestar una atencién especial tanto a los asuntos fundamenta-
les como a los pequefios detalles. El objetivo es conseguir un am-
biente agradable y acogedor, que obtenga el maximo partido del
espacio disponible. Obtener funcionalidad sin renunciar al esti-
lo e imagen es el objetivo prioritario de las firmas especializadas
en el disefio de mobiliario
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03 - ARMARIOS EN
- VEZ DE TABIQUES

- EL MUEBLE SEPARADOR QUE INDEPENDIZA
PARCIALMENTE LOS AMBIENTES DE DESPACHO Y COCINA OCUPA
MUCHO MAS ESPACIO QUE UNA PARED CONVENCIONAL, PERO
ALBERGA EN UNA DE SUS CARAS UNA BATERIA DE MODULOS DE
COCINA; EN EL FRENTE, UN ROPERO DE DOS PUERTAS Y EN EL
FLANCO QUE DA A LA ZONA DE TELETRABAJO Y ESTAR, UNA
LIBRERTA ABIERTA Y COMPARTIMENTOS CERRADOS. EL
ESTAMPADO ELEGIDO ES EL “BOTANIC BLACK” DE SCHMIDT.
https://www.home-design.schmidt/es

Una de las transformaciones mds importantes

EL MODELO LOFTY - MUEBLE DESAYUNADOR

que ha desarrollado la cocina en el mundo de la
decoracion y el interiorismo es su incorporacion

® UNMbDULO QUE SIGUE LATENDENCIA ACTUAL DE OCULTAR—EN
LA MEDIDA DE LO POSIBLE—LOS ELEMENTOS FUNCIONALES DE LA
COCINA PARA CONSEGUIR LA MAYOR LIMPIEZA VISUAL. EN ESTE

alsalén y al comedor, formando un iinico CASO, HORNO Y TODO LO QUE SE NECESITA PARA PREPARAR LA PRIMERA COMIDA DEL
ambiente tipo loft que resulta mas acogedor, DiA, REUNIDO EN EL MISMO ESPACIO. DE BC3 COCINAS. https://bc3.es

accesible y luminoso. Este replanteamiento del
espacio supone un nuevo concepto que va mas
alla de la cocina-office. Es decir, que se convierte
en unasala multiuso donde, ademas de
trabajar y comer, se convive. Una de las formas
mds utilizadas para obtener este equipamiento
es la de incorporar una peninsula que delimita
parcialmente la zona operativa del resto de los
elementos de la estancia y se transforma
también en barra para comidas y desayunos.
Colocar cada médulo a la altura adecuada,
respetar las distancias minimas entre
electrodomésticos y simplificar el sistema de
aperturay cierre de puertasy cajones son
aspectos bdsicos para que unda cocina sea
funcional y comoda. Por otra parte, la nueva
estética otorga al mobiliario mayor dinamismo
v los muebles tienden a perder su rigidez para
potenciar la sensacion de ligereza en sus
diferentes composiciones.
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INTERIOR A LA VISTA

o ¢(DEJAR UN ARMARIO ABIERTO Y QUE

RESULTE IRRESISTIBLE? ES LO QUE HA

CONSEGUIDO BULTHAUP CON SU BULTHAUP
B2. UN MODULO TALLER QUE TIENE MAS DE UNA VERSION. LOS
ACCESORIOS QUE LO ACOMPANAN —GUIAS DE SUJECCION,
GANCHOS, CONTENEDORES UNIVERSALES, ESPECIEROS...
PERMITEN ORGANIZAR EL ESPACIO INTERIOR A GUSTO DE CADA
UsuARIo. https://bulthaup.com/es

CLAVES PARA PROYECTAR
UNA ENCIMERA

A la hora de disefiar la cocina hay que encontrar
un equilibrio entre potenciar al maximo el espa-
cio de almacenamiento —con modulos columna
de techo a suelo— y consegquir superficies de tra-
bajo amplias y suficientes en las diferentes zonas
funcionales.

Otro detalle importante es habilitar accesorios y
compartimentos adecuados, que permitiran guar-
dar los utensilios y sazonadores utilizados para
preparar los alimentos y mantener el banco de
trabajo siempre libre de objetos y operativo al 100%.



-~ SOLUCION VERTICAL

. EL ESPACIO DEL ANTEPECHO SE

APROVECHA PARA COLOCAR UN ACCESORIO

MULTIFUNCION, QUE PERMITE COLOCAR
DIFERENTES OBJETOS Y UTENSILIOS Y MANTENERLOS SIEMPRE A
MANO EN EL PLANO DE TRABAJO. ES LA COCINA “BROADWAY
BLANCO NATURE” DE ANTALIA.
https://www.antaliacocinas.com/es

Las encimeras de trabajo seran multifuncionales
si incorporan elementos encastrables como una
préctica bascula de cocina, especieros, un depo-
sito para los desechos organicos o, incluso, un prac-
tio portacuchillos. En ocasiones, la misma enci-
mera se alarga en voladizo para convertirse en
barra de office.

Para guardar los pequefios aparatos en la misma
zona que se utilizan, nada mejor que los maédulos
sobreencimera, de baja profundidad y cerramiento
de persiana, que incorporan en su interior tantos
puntos eléctricos como aparatos. Aunque muchos
programas de cocinas ya proporcionan la opcion de
montar un practico mueble desayunador, con su-
perficie de apoyo para la cafetera, tostadora, hervi-
dor de agua y exprimidor, ademas de una bateria de
enchufes y cajones o estantes adicionales.

UNA COLUMNA CON GRAN
CAPACIDAD

@ PARTE ALTA DE VITRINA PARA ALIGERAR SU PESO VISUAL,
ESPACIO PARA INTEGRAR EL HORNO CON TOMA DE ELECTRICIDAD Y
COMPARTIMENTO CERRADO, QUE SE DISTRIBUYE SEGUN LAS NECESIDADES DEL
PROYECTO. ES UNA COMPOSICION DE LOS ACABADOS LAMINADOS “FORMA”,
“ANTRACITA” Y “SOMBRA” DE COCINAS.COM. www.cocinas.com
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COCNA IDEAS

ANTEPECHO BIEN APROVECHADO

o EN LUGAR DE LA TIPICA ZONA DE SPLASHBACK ARAN NOS PRESENTA ESTA

FELIZ IDEA DE ALMACENAJE EN SU PROGRAMA “LAB 13”. SE TRATA DE UN

ACCESORIO ABIERTO, QUE SE PUEDE COMPONER Y PERSONALIZAR AL GUSTO DE
CADA USUARIO, EN FUNCION DE SUS NECESIDADES. https://www.arancucine.it

30

JABIERTO 0
CERRADO?

¢ REKKER CUENTA cON
EL MECANISMO “REVEGO” DE BLUM. UN
NUEVO SISTEMA QUE PERMITE ABRIR RAPIDA
E INTUITIVAMENTE ESPACIOS ENTEROS
SIEMPRE QUE SEA NECESARIO, Y CERRARLOS
DE NUEVO CUANDO NO SE UTILIZAN,
MEDIANTE UNA PUERTA SIMPLE O UNA
DOBLE HOJA ESCAMOTEABLE.
https://cocinasrekker.com



DETALLES MUY FUNCIONALES

»~ Obtendremos un sistema de almacenamiento perfecto si asignamos
un espacio a cada producto y los agrupamos por categorias: menaje,
alimentos perecederos, de larga duracion y aquéllos que precisan con-
servarse en frio. Las ollas, sartenes y demas piezas que forman la ba-
teria de cocina deben situarse cerca de la zona de coccién. Resultan
de mucha utilidad los despenseros con accesorios en el interior que
ayudan a realizar una clasificacién éptima de los productos.

» Hay que renunciar a todo aquello innecesario que puede llegar a
mermar la funcionalidad y las comodidades de una cocina.

» Los fregaderos con cubetas profundas y de gran formato favorecen la
realizacién de las tareas en la zona de aguas, como manipular los alimentos
con mayor libertad o lavar las piezas de menaje mas voluminosas.

~ VITRINA
- RETROILUMINADA

& NADA MAS ADECUADO PARA UN
AMBIENTE CLASICO Y ELEGANTE QUE ESTE MOBILIARIO
MINIMALISTA Y ACTUAL DE SANTOS. EL MUEBLE-VITRINA
ES UNA REINTERPRETACION DE LOS ANTIGUOS MODELOS,
PERO REINTERPRETADO BAJO LAS TENDENCIAS MAS
ACTUALES. EL MARMOL COMBINADO CON LA LUZ DEFINE
UN ESTILO PERSONAL Y EXCLUSIVO. https://santos.es
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de estilo cldsico
y atemporal




ELIMINAR LOS TABIQUES INNECESARIOS PARA CONSEGUIR
AMBIENTES LUMINOSOS, COMUNICADOS Y FLEXIBLES FUE
UNA DE LAS PRIORIDADES DE LA REFORMA INTEGRAL DE
ESTA VIVIENDA. LOS PROPIETARIOS DESEABAN, ADEMAS,
PROPORCIONAR EL MAXIMO PROTAGONISMO A LA COCINA,
COMO LUGAR DE ENCUENTRO Y TAREAS COMPARTIDAS.
Estilismo Emma Lépez, Patricia Crego y Paula Ferreira
Fotografia Héctor Santos Diez. hitp://santos-diez.com

a distribucion original de este piso —situado en la ter-
cera planta de un edificio céntrico de Santiago de Com-
postela— resultaba excesivamente compartimentada,
lo que daba lugar a multitud de estancias oscuras y an-
gostas. Sus nuevos propietarios, una pareja con dos hijas, decidieron
afrontar una reforma integral antes de mudarse a él, para transfor-
marlo en este hogar con ambientes didfanos, luminosos, comodos y
acogedores.
En cuanto a la estética, la pareja deseaba decorar las estancias en un
estilo clasico y atemporal en el que, sobre la base de un lienzo en color blanco, resaltan las cuidadas notas en tonos crudos,
grises, negros y madera aportadas por los pavimentos, el mobiliario y los elementos decorativos. La cocina, considerada por
la familia como uno de sus principales espacios de reunién y convivencia, ha recibido un tratamiento estético especial, con
muebles en color verde que le confieren un particular protagonismo y le confieren una personalidad diferenciada.
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DESAYUNADOR Y ZONA DE OFFICE

Ademads de por su estética, la cocina destaca por su meticulosa pla-
nificacién, con la que no solo se ha logrado extraer el maximo pro-
vecho a una planta estrecha y alargada, sino también facilitar las ta-
reas y favorecer la interaccion entre los miembros de la familia.
Para amueblarla se ha optado por un modelo MARCO de Santos en
acabado Verde Salvia Seda Mate, un disefio atemporal que, al armo-
nizar lo clasico con lo contemporaneo, se integra con naturalidad en
el interiorismo de esta vivienda. Los muebles se han distribuido en
paralelo, reservando un corredor central libre que permite a los usua-
rios moverse con comodidad por el interior de la estancia.

El primer lineal acoge las zonas de preparacion, coccién y fregado,
con encimera Silestone “Iconic White” acabado pulido, placa de in-
duccién de Siemens, fregadero “Lagom-50" de Stala y griferia “Pan-
dora-S” de Blanco. La zona baja incluye dos mdédulos portaplaca con
gavetas de extraccion total y gran capacidad, un lavavajillas integra-
do de Miele y un mueble portafregadero con cubos de reciclaje en la
gaveta inferior. La zona alta, por su parte, incorpora cinco armarios
de apertura lateral, cuatro de ellos con estantes interiores y perfil de
iluminacién LED en el piso inferior, y un quinto destinado a integrar
el grupo filtrante de Pando.




El segundo lineal del mobiliario
de la cocina reune un mueble ba-
joy una columna de servicio con
estantes y gavetas interiores, un
modulo superponible que habili-
ta el espacio disponible sobre el
frigorifico de Siemens, y una co-
lumna portahornos que integra
horno multifunciéon y microon-
das de la misma marca. La parte
central del amueblamiento aco-
ge una zona de desayunos, con-
formada por un amplio cajonero
y un modulo persiana sobre en-
cimera. Este ultimo, al incorpo-
rar tomas de corriente e ilumi-
nacién propia, permite guardar y
utilizar pequefios electrodomés-
ticos sin necesidad de cambiar-
los de lugar.

El equipamiento de la cocina se
completa con un office ubicado
al fondo de la estancia. Esta zo-
na, iluminada por una lampara
‘Soho” de Marset, se ha organi-
zado alrededor de una mesa ‘Red”
de Organic Design, con pie de
madera de iroko y superficie de
marmol blanco. Las sillas y el
banco han sido fabricados a me-
dida por un artesano.

DATOS DE INTERES

Proyecto de Santiago interiores.
https://santossantiago.com

Cocina distribuida en paralelo con una superficie de 12 m?
Mobiliario de SANTOS, modelos “MARCO Verde Salvia en
seda mate” (Cocina)y “ELEA Blanco Innsbruck”
(Lavanderia). http://santos.es

Frentes:MARCO Verde Salvia, acabado Seda Mate. Frente
de grosor 1,8 cm, lacado a dos caras. “ELEA Blanco
Innshruck estratificado”. Frente de grosor 1,8 cm
canteado4 lados con cantosde 1 mm.

Tirador “MARCO Verde Salvia Seda Mate” con asa
metalica efecto inox.

Encimera Cocina: SILESTONE “Iconic White” acabado
pulido https://www.cosentino.comy en zona lavanderia
SILESTONE “Blanco Zeus” https://www.cosentino.com

LAVIVIENDA

Piso ubicacion Santiago de Compostela (A Corufa) con
una superficie 160 m?

Arquitectura José Sanchidrian Interiorismo Tema
Interiores. https://temainteriores.com

GENERAL
Molduras de pared y techo NMC. https://noel-marquet.es
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germany.com

“Mida Cromo” de BLANCO. http://www.blanco

LAVANDERIA
Jaboneromodelo 4287/466.De ZARA HOME. https://www.zarahome.com

Cubeta modelo “Maris” de FRANKE. https://www.franke.com

Lavadora ysecadora de MIELE. https://www.miele.es

Griferiamodelo
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LAVANDERIA
TOTALMENTE
EQUIPADA

Lareforma también ha habilitado una es-
tancia anexa a la cocina como zona de la-
vanderia. En este caso, para amueblarla se
ha elegido un disefio “ELEA Blanco Inns-
bruck” de Santos, y sus elementos se han
distribuido en forma de L.

Al fondo de la estancia, el tramo corto de
la L incluye un mueble portafregadero con
encimera Silestone “Blanco Zeus’, cubeta
“Maris” de Franke y griferia “Mida Cromo”
de Blanco. Sobre este mueble se ha insta-
lado un armario alto de apertura abatible,
con una barra para perchas en el piso in-
ferior.

El tramo largo de la L lo ocupa una com-
posicién que incluye una columna porta-
utiles de limpieza en esquina, un armario
portaprovisiones y un espacio para inte-
grar la lavadora y la secadora de Miele. So-
bre este ultimo se ha dispuesto un moédu-
lo superponible, que ofrece una opcién
adicional de almacenaje.

RECIBIDOR Y SALON

Pavimento laminado sintético de BERRY ALLOC
https://www.berryalloc.com

Mesa de centro modelo “Jaula” de ORGANIC DESIGN
https://www.organicdesign.es

Consola modelo “Blur Auxiliar”. TEULAT
https://teulat.es

Espejo de aluminio negro de IXIA. https://ixia.es
Butacas modelo “Colombo”. VP INTERIORISMO
https://vpinteriorismo.com

Alfombra de “Ferreira de Sa”. https://ferreiradesa.com
Lampara de sobremesa monocolor modelo 5176/047
ZARA HOME. https://www.zarahome.com

OTROS ELEMENTOS

Sillasy banco fabricados a medida
Lavanderia

Bandeja oval modelo Word. ASA Selection
https://www.asa-selection.com

COCINA

Griferia “Pandora-S” de BLANCO.
http://www.blanco-germany.com

Fregadero “Lagom-50” de STALA. https://www.stala.fi
Lavavajillas “G 5260 SCVI” de MIELE.
https://www.miele.es

Placa deinduccion de 60 cm “EX675LYCLE”, horno
multifuncién con vapor “HR578G5S6”, microondas
“BF525LMS0”, frigorifico multidoor “KF96RSBEA”.

Es de SIEMENS. http://www.siemens.com

Grupo filtrante “EV0/948 inox” de PANDO.
http://www.pando.es

Cafetera de NESPRESSO. https://www.nespresso.com
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LOS MUEBLES DISENADOS
POR SANTOS INCORPORAN
MULTIPLES OPCIONES DE
INTEGRACION Y
_ P ALMACENAJE PARA QUE
—— I TODO ESTE SIEMPRE

= . | RECOGIDO, ORGANIZADO
Y APARTADO DE LA VISTA
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MOBILIARIO DE SANTOS

Los cajones de extraccién total y gran capacidad proporcio-
nan una vision panoramica de los contenidos. Ademas, com-
plementados con los accesorios de interior de Santos, faci-
litan el acceso y la organizacion de menaje, loza, alimentos
y utensilios de gran tamarfio. El mueble portafregadero es una
solucién ideal para optimizar el espacio y facilitar el reci-
claje de residuos. Santos fabrica en tablero marino lamina-
do las partes de este médulo mds susceptibles de entrar en
contacto con el agua, asegurando una mayor resistencia a
la abrasién, la humedad y el desgaste.

MATERIALES, MENAJE, TEXTILES Y COMPLEMENTOS

Pavimento porcelanico modelo “Stark”. GRESPANIA. http://www.grespania.com

Mesa modelo “Red”. ORGANIC DESIGN. https://www.organicdesign.es

Lampara de suspension modelo Soho. MARSET. http://www.marset.com

Cajas de almacenamientoy tabla de cortar de SANTOS. http://santos.es

Bandeja oval “Word”. Cuencos “Linna”. Bol “Oco “coleccion a Table. Plato Llano coleccion “a Table”. Plato
gourmet pequefio coleccion “a Table”. Bol coleccion “a Table”. ASA SELECTION. https://www.asa-selection.com
Botes modelo “Baum Neu” Cafetera embudo coleccion “Oct”. Tazasy platillos modelo “Oct”. Botes modelo
“Totem”. Todo de KINTO. https://kinto-europe.com

Molinillos de saly mortero modelo “Craft”. NORMANN COPENHAGEN. https://www.normann-copenhagen.com
Cocotte redonday set de molinillo pimentero y salero de LE CREUSET. https://www.lecreuset.es

Set 75 Goa. CUTIPOL. https://www.cutipol.pt

Vasos bajos modelo “Tokio”. ICLHENDORF MILANO. https://www.ichendorfmilano.com

Cubiertos para ensalada “Eva-Trio” de EVA SOLO. https://www.evasolo.com

Jabonero modelo 4287/466 de ZARA HOME. https://www.zarahome.com

Manteleria, servilletas, cojines. Todo de EL CORTE INGLES. https://www.elcorteingles.es

El perfil de iluminacion LED integrado en el piso inferior de
los médulos altos proporciona luz indirecta, funcional, con-
tinua y homogénea sobre la encimera. Cuenta con un perfil
difusor que impide que la luz incida directamente en los ojos
del usuario, evitando molestos deslumbramientos mientras
se trabaja. E]l mueble persiana de Santos es Unico, tanto por
la elaboracion artesanal de sus frentes como por la calidad
de sus materiales. Mientras en los sistemas tradicionales el
frente se recoge en el interior del modulo, restando capaci-
dad, en este el frente se desliza de manera suave y silencio-
sa sobre la parte superior y trasera del mueble, sin desper-
diciar espacio de almacenaje.
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ESTA CASA DE ASCOZ ARQUITECTURA,
ELEVADA SOBRE UNA COLINA, ES UN
EJERCICIO DE EQUILIBRIO, QUE SE
ENCUENTRA A MEDIO CAMINO ENTRE LA
SOFISTICACION Y LA COMODIDAD. SU
ESTRUCTURA DE CINTAS DE HORMIGON
GENERA UN IMPACTANTE JUEGO DE LUCES
Y SOMBRAS QUE LA IDENTIFICA.

[
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DECORACION

a Vivienda 321, que Ascoz Arquitectura firma en

la localidad valenciana de Carlet, provoca las

mismas sensaciones que una estancia en un ho-

tel de lujo. Con mas de 625 metros cuadrados de
superficie repartidos en tres niveles, esta residencia es un ejer-
cicio de equilibrio no exento de exclusividad y confort.

2

En cuanto al enclave, no podia ser mas espectacular: la fa-
bulosa construccién descansa sobre una colina de la comarca
valenciana de la Ribera Alta. Alli se conjuga vegetaciéon exo-
tica, una piscina de ensueno y un estilo arquitecténico tan
sofisticado que recuerda el lujo y la elegancia de un exclu-
sivo resort con vistas al Pacifico.



DESDE EL EXTERIOR

Su estructura se basa en cintas de hormigén, que generan
un juego de luces y sombras, de espacios interiores y exte-
riores y terrazas con vegetacién que la identifican.

Esas cintas —al igual que el resto de la vivienda— se cons-
truyen en hormigén prefabricado a partir de una estructu-
ra tridimensional planificada y siguiendo un proyecto mi-
limétricamente estudiado. En los intersticios se introduce
la vegetacion y se habilitan los espacios al aire libre. Este
sistema consigue desdibujar los limites entre el interior y
el exterior de la vivienda, logrando una imagen fluida y co-
ordinada. Dos arboles integrados fisicamente en el conjunto
aumentan la sensacién de unién con la naturaleza.

Tal como explica el estudio de arquitectura, los propie-
tarios deseaban que su nuevo hogar transmitiera la im-
presion de vivir en un oasis. Llegar por la noche y acos-
tarse en el dormitorio como si siempre fueran vacaciones.
La familia ansiaba sentirse tan arropada y feliz en su pro-
pia casa como en el hotel mas idilico. Para estudiar la for-
ma de materializar estas consignas, los propietarios y los
encargados del proyecto discutieron hasta el mas mini-
mo detalle para poder cumplir todas sus expectativas. ‘La
Vivienda 321 les ha permitido abrir un capitulo nuevo en
su vida”, explica Damidn Ascoz, arquitecto y fundador de
Ascoz Arquitectura.



DECORACION

IBIL C.OMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD DE ASCOZ ARQUITECTURA

SE REFLEJAEN EL USO CONSCIENTE DE MATERIALES NOBLES Y NATURALES,
QUE CONTRIBUYEN, ADEMAS, A PROPORCIONAR AUTENTICIDAD Y
TEMPORALIDAD A CADA PROYECTO
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LOS RASGOS
QUE LA DISTINGUEN

Esen los detalles donde la vivienda re-
vela su elegancia: en lo sofisticado de la
cocinay de sus electrodomésticos, en el
jacuzzi climatizado en el exterior, en el
bambu que reviste el techado de la te-
rrazay en la vinacoteca que —junto con
el garaje y el gimnasio— ocupa la plan-
ta del sétano.

Algunos de los elementos imprescindi-
bles para esta familia eran: un salén-co-
medor de 100 metros cuadrados, una pis-
cina de fantasia y un jardin exuberante.
El equipo de Ascoz Arquitectura recogio
sus ideas y definié un proyecto a la me-
dida de sus deseos.

Los materiales, la apertura de las dos ha-
bitaciones a sus respectivos cuartos de
bafio en la planta superior y el disefio es-
tilizado de la escalera principal reflejan
el hedonismo sin complejos que la fa-
milia deseaba para su nuevo hogar.
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ASCOZ ARQUITECTURA

Ascoz Arquitectura es un estudio con mas de veinticinco afios
de experiencia en el disefio de viviendas, cuya estructura y
estética reflejan la personalidad de quienes las habitan.

A partir de unas premisas de comodidad, sencillez en el man-
tenimiento y autenticidad, cooperan codo con codo con sus

clientes para lograr construcciones unicas, que destilan ar-
monia y que superaran con buena nota el paso del tiempo.
Honestidad y experiencia se alian para sentar las bases de
un proceso colaborativo, que destaca por una atencién per-
sonalizada y por un presupuesto controlado al detalle.
https://ascozarquitectura.com
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LA INTERIORISTA RAQUEL GONZALEZ Y EL ESTUDIO DE ARQUITECTURA SUBINAS
DUENAS HAN REFORMADO ESTE PISO DE 70 M* CON SOLUCIONES INGENIOSAS PARA
APROVECHAR EL ESPACIO AL MAXIMO. DE ESTA FORMA, SE HAN OBTENIDO AMBIENTES
ABIERTOS, FUNCIONALES Y MUY CONFORTABLES.

Fotografia: Amador Toril®. Estilismo: Cristina Rodriguez-Goitia
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1 estudio de interiorismo de Raquel Gonza-
lez, con la colaboracién de Katrin Subinas,
del estudio de arquitectura Subinas Duefias,
- _I han firmado el proyecto de decoracién de es-
te atico de 70 m? localizado en pleno centro de Bilbao.

La reforma integral y el proyecto arquitecténico de recu-
peracién y conservacion del patrimonio edificado en la ciu-
dad han sido desarrollados por el estudio Subinas Duefias.
Este trabajo conjunto, minuciosamente planificado, ha da-
do lugar a una alianza perfecta entre decoraciéon, mobilia-
rio y espacios arquitecténicos.

UNA REFORMA INTEGRAL DE
LOS ESPACIOS

Los propietarios deseaba que los interiores de su hogar fue-
ran abiertos e interconectados entre si. En realidad, bus-
caban una reestructuracion completa de los ambientes ori-
ginales para disfrutar de una vivienda que integrara:
salén-comedor-cocina de planta abierta, una habitacién
adicional para ser utilizada como despacho y habitacién
de invitados, bafilo completo amplio y un dormitorio prin-
cipal comodo y adaptado a sus necesidades actuales.

“El edificio donde se sitia la casa es uno de esos edificios
que, por desgracia, son cada vez mas escasos del Ensan-
che de finales del siglo XIX, principios del XX que, sin po-
seer detalles de grandes estridencias, guarda elementos
significativos de la arquitectura bilbaina, cualidad enten-
dida a la perfeccion por la pareja’, comentan desde el es-
tudio Subinas Duefias. Esto ha permitido a estos profesio-
nales de la arquitectura llevar a cabo una distribucién en
la que predominan los espacios luminosos, amplios y con
continuidad visual entre si. Respetando los valores espa-
ciales del bajo cubierta, se han disefiado unos interiores
actuales y adaptados a las necesidades de los duefios, que
ansiaban encontrar un refugio urbano céntrico, que resul-
tara a la vez funcional y acogedor.

Los arquitectos redistribuyeron la planta, creando una gran
zona de dia con cocina, comedor y salén en el area mas so-
leada de la casa, y una zona de noche con el dormitorio en
la parte mas tranquila, que invitara a un placido descanso.

ESTILO CONTEMPORANEO Y
TONOS NEUTROS

Los propietarios quisieron conservar el color natural de la
madera del techo inclinado, un elemento con mucha pre-
sencia en el proyecto. La interiorista Raquel Gonzalez op-
t6 por un estilo contemporaneo, fresco y acogedor para no
recargar en exceso el ambiente y una paleta cromatica en
blanco y tonos neutros, con algun togue en negro, que ca-
saran bien con el color de la madera.

“Como los propietarios querian conservar el tono natural de
madera de la viga, para el proyecto de decoracion se ha es-
cogido una paleta de colores afin, que multiplicara la cali-
dez de toda la vivienda”, comenta Raquel Gonzalez.
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En cuanto al proyecto de iluminacién técnica, llevada a ca-
bo por Subinas Duefias, se ha resuelto mediante luces LED
perimetrales y carriles con proyectores descolgados, que re-
saltan puntos especificos desde el techo, como el que rodea
la campana de cocina e ilumina el recorrido de circulacién
que va desde la cocina hasta el salén, terminando en para-
lelo frente al mueble de television.

"En la vivienda se generan cuatro tipos diferentes de ilu-
minacién: la luz natural abundante que entra por las ven-
tanas de cubierta; la iluminacioén indirecta de la cubierta
para enfatizar la estructura de madera, que proporciona la
iluminacion perfecta para el descanso y el sosiego; unas lu-
ces a base de carriles que destacan los movimientos natu-
rales de las estancias y de las zonas de trabajo y, por ulti-
mo, las lamparas del salén, que imitan el disefio de la
campana de la cocina para unificar y fusionar las estan-
cias", afirma Katrin Subinas.

La planificacién luminica se ha centrado, de esa forma, en
la funcionalidad de cada estancia, combinando ilumina-
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ciéon general, puntual y decorativa a través de lamparas de
sobremesa, de pie y algunos apliques.

UNA DISTRIBUCION ABIERTA'Y
FLEXIBLE

La particular disposicién de la planta de la vivienda con diago-
nales, chaflanes y ventanas en cubierta, supuso todo un desafio
alahora de desarrollar el proyecto de reforma. El objetivo prin-
cipal fue crear un espacio de disefio moderno y despejado, que
aunara varios usos y consiguiera una sensacioén de continuidad
através de ambientes visualmente amplios y acogedores.

A la vivienda se accede a través de un ambiente integrado,
donde encontramos el vestibulo, la cocina, el comedor y el
saldn. Este es el espacio central, que se convierte en el cora-
z6n de la casa y desde donde se distribuye el resto de estan-
cias. En un lado de la planta, se encuentra la habitacién de
invitados, que también funciona como despacho. En el otro
lado, se localiza el dormitorio principal con bafio incluido.



ZONA DE ENTRADA

La clave para que una entrada abierta divectamente a la vivienda
resultara funcional era integrar las piezas de mobiliario del recibidor
en el resto del espacio existente. Sin duda, todo un reto que Raquel
Gonzalez ha logrado solucionar de forma exitosa mediante una
préctica composicion de consola, perchero y espejo, con la que ha
creado una sensacion visual de confort, que conecta las estancias sin
barreras y sin perder funcionalidad.

UNA COCINA BIEN RESUELTA

Laluminosa cocinag, disefiada a medida y ubica-
dajunto al comedor, se convierte, en el principal
centro social de la vivienda, que nos da la bien-
venida nada mas entrar en ella.

Con el fin de resaltar la belleza de la cubierta
rustica de madera natural, se ha optado por un
mobiliario actual, de lineas rectas y equilibra-
das, en color blanco. Uno de los requisitos cla-
ve de la familia era contar con una peninsula,
que ofreciera espacio para cocinar, por lo que,
ademas, se ha aprovechado para convertirla
en una practica barra de desayunos y comi-

das informales. Los taburetes con asiento de
cuero marron afladen calidez.

Destaca el disefio minimalista de la campana
extractora “SkyRing” de Pando, un modelo de
techo, que ademas de disponer de un sistema
de aspiracién potente y silencioso, ofrece una
luz ambiental gracias a su anillo LED, que dis-
tribuye la luz de forma uniforme.

En la pared lateral, el mobiliario se adapta ala
forma en diagonal del tejado. Bajo la zona de
aguas, destaca un generoso espacio de alma-
cenaje.

ZONADE ENTRADA

Consolay espejo de KAVE
HOME.
https.//www.kavehome.com

COCINA

Campana “SkyRing” de
PANDO. https://pando.es
Taburetes de KAVE HOME.
https:// www.kavehome.com
Tablasde madera de ZARA
HOME.
https://zarahome.com
Fuentes de maderasobre la
isla de ARBE. https://arbe.net
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COMEDOR

La ubicacién del comedor junto a la cocina se decidié pensando en
la comodidad de sus usuarios. La eleccion de una mesa redonda de
madera maciza permite una circulacién fluida y sin obstaculos por
todo el espacio. De esa forma, el comedor actiia como un area de tran-
siciéon entre la cocina y la sala de estar. Las sillas negras con asien-
to de polipiel afiaden una nota de contraste y combinan con el mue-
ble en laca negra en acabado brillante y madera.

SALON

El conjunto de asiento, formado por un soféa gris de dos plazas y un
par de butacas con sobria tapiceria de cuadros, se ha dispuesto en for-
madeen L, con laintencion, también, de potenciar la amplitud de es-
pacios. De esta manera, el salén no le da la espalda a ningun ambien-
te, generando una conexién visual en toda la zona de dia. Siguiendo
el mismo disefio de la campana extractora, en el salén se ha instala-
do una lampara de techo, como la de la cocina, que se encarga de cre-
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ar una atmosfera cdlida y agradable. La mesa de centro, de Ken-
do, descansa sobre una alfombra de Gancedo que, ademas de afia-
dir calidez al conjunto, sirve para delimitar el espacio.

Para optimizar al maximo los metros disponibles, desde ambos
estudios se ha optado por disefiar muebles a medida en varias
estancias, como en el caso de la libreria del salén, disefiada por
la interiorista. Los propietarios deseaban disponer de un con-
junto acogedor con chimenea y evitar que el televisor fuera vi-
sible a simple vista. Asi, se le presto especial atenciéon a su di-
sefno, en madera lacada en negro, como ya hemos dicho, que
incorpora una chimenea de vapor de Sue Chimeneas y una puer-
ta tras la que se camufla el televisor.

También, a peticiéon del cliente, en uno de los rincones del sa-
16n, se ha creado un pequefio ambiente polivalente con un sofa
cama para invitados y dos muebles de pared suspendidos. Uno
de ellos cuenta con un espejo y, otro, con una mesa abatible, que
lo convierte en una cémoda zona de estudio y trabajo.

COMEDOR

Mesa de VICAL. https://www.vicalhome.com

Sillas de SOVET. https://www.sovet.com

Jarron de SAKURA ATELIER. https://lateliersakura.com

SALON

Chimenea avapor de SUE CHIMENEAS. https://chimeneasuse.com
Sofa de dos plazas de CREARTE COLLECTIONS.
https://www.creartecollections.com

Cojines “Bucle” de PEPE PENALVER. https://www.pepepenalver.com
Mesa auxiliar de MAISONS DU MONDE. www.maisonsdumonde.com
Escultura de Maite Carranza.

Alfombra de GANCEDO. https://gancedo.com

Sillon de CASUAL con tela de GUELL LAMADRID.
https://ww.casualsolutions.es
https://guell-lamadrid.grupolamadrid.com

Mesa de dentro de KENDO. https:// kendomobiliario.com
Esculturas redondas blancas de ARBE. https://arbe.net. Jarron
cabeza negra de SAKURA ATELIER. https://lateliersakura.com.
Librosyrecipientes blancos de ZARA HOME. https://zarahome.com
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ZONA DE NOCHE

El dormitorio principal, decorado en relajantes tonalidades
neutras, invita al descanso.

En el elegante cuarto de bafio se siguié la misma linea que
en todo el proyecto, para que también transmitiera sensa-
cién de amplitud y confort. Asi, en su decoracién, se ha man-
tenido la misma paleta de tonos neutros utilizada en el res-
to de la casa, pero aportando textura y rugosidad en los
materiales escogidos.

DATOS DE INTERES

Proyecto: 12, Euskalduna.

Localizacion: Bilbao.

Tipo deintervencidn: proyecto de
decoracion, iluminaciony amueblamiento.
Superficie: 70 m2.

Estudio: RAQUEL GONZALEZ
INTERIORISMO. C/ Gobela 18, planta 2¢,
nam. 4 Las Arenas. Getxo (Bilbao).

Tel. 944076 088.

Interiorista: Raquel Gonzalez.

Estudio: SUBINAS DUENAS. C/ de Maria Diaz
deHaro, 10. Bilhao (Vizcaya).
Tel.944424026.

BANO

Escultura de ARBE. https://arbe.net
Jarronytoallas de ZARA HOME.
https://zarahome.com. Arreglo floral de
SAKURAATELIER.
https://lateliersakura.com

La zona de tocador se ha resuelto con un mueble suspendi-
do con frentes de madera y gran capacidad de almacenaje y
encimera blanca con lavabo integrado.

El espejo de forma rectangular, y con luz incluida, potencia
el espacio. Las toallas de rayas naranjas, negras y blancas de
Zara Home afiaden un toque de color y dinamismo.

El material en el que se ha revestido el suelo y las paredes,
en un tono gris suave, aflade calma y serenidad al conjunto.
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P _
janeras de diseo

BURBUJAS DE SALUD

LOS BENEFICIOS QUE LA HIDROTERAPIA APORTA A NUESTRO ORGANISMO SON INNUMERABLES. LAS
BANERAS ACTUALES, INSPIRADAS EN LAS ANTIGUAS TERMAS, INCORPORAN INYECTORES DE AGUA Y AIRE
PARA ESTIMULAR LA CIRCULACION Y OTRAS FUNCIONES COMO LA CROMOTERAPIA, QUE AUMENTAN EL
BIENESTAR DEL USUARIO.

os griegos, mas de 1000 afios antes de Cristo,
fueron los primeros en descubrir las propie-
dades terapéuticas del agua, que iban mucho
mas alld de su mera funcién fisiolégica y de
aseo. Sus efectos también resultaban beneficiosos para la
salud y para prevenir algunas dolencias como las de tipo
reumatico.
Actualmente, convertir el cuarto de bafio en un centro
wellness es posible gracias a la ultima generacion de pro-
puestas, que combinan hidroterapia de alta tecnologia con
otras funciones précticas destinadas a conseguir el ma-
ximo bienestar. Asi, los beneficios que esta técnica cura-
tiva puede aportar a nuestro organismo son ya muy co-
nocidos: relaja los musculos y reduce el estrés acumulado,
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“BeCool”d

estimula la circulacién, elimina toxinas e hidrata la piel.
Sin duda, disponer de una bafiera de hidromasaje en casare-
presenta un plus de bienestar. Las firmas especializadas ofre-
cen modelos preparados para restablecer el equilibrio fisico
y emocional del individuo, transportandolo a un estado de
relax, que satisface los cinco sentidos.

Los actuales disefios recuperan la estética tradicional y la
mejoran con disefios innovadores y depurados, nuevos ma-
teriales y ultima tecnologia. Se realizan en varias medidas
y formatos, aunque ganan terreno las versiones exentas, que
resultan elegantes, atemporales y afiaden personalidad. Ade-
mas, estas bafieras se muestran equipadas con las técnicas
de hidromasaje mds avanzadas para disfrutar del spa en
nuestro propio hogar.



B ; QUE MODELO ESCOGER?

Elegir la bafiera de hidromasaje mas adecuada pue-
de convertirse en un auténtico quebradero de cabe-
za s1 no conocemos todos los aspectos que convie-
ne considerar antes de tomar la ultima decision.

El primero de ellos es calcular el hueco disponible y
los centimetros que debemos respetar con respec-
to a los demas sanitarios. Si se trata de un bafo de
dimensiones reducidas y necesitamos mas espacio,
podemos eliminar el bidé o, en los bafios en suite,
desplazar este elemento a la zona de descanso y de-
cantarnos por una versién exenta. En el resto de los
casos, podemos elegir el tamarfio y formato que me-
jor se adapte a nuestras preferencias, teniendo en
cuenta que a mayor tamafio, mayor consumo de
agua. Otra opcién es recurrir a las de menor pro-
fundidad o no llenar del todo la bafiera cada vez que
la utilicemos.

B UNA FORMA PARA CADA ESPACIO

Las bafieras mas habituales son las encastradas rec-
tangulares. El ancho suele ser de 70-75 cm, aunque
encontramos modelos de hasta 120 cm. En cuanto
a la longitud, varia desde 140 hasta 190 cm. Nor-

malmente, se instalan en una esquina o entre tres paredes. facilitan la circulacién por el interior de la estancia, sin sa-
En caso de contar con un bafio grande, las ovaladas resultan crificar la capacidad interior. La mayoria de ocasiones se si-
muy decorativas. Eso si, conviene colocarlas en un lugar des- tuan en banos de tamafio medio y pueden tener los dos la-
tacado para convertirse en las protagonistas del ambiente. dos rectos del mismo tamario (140x140 cm) o ser asimétricas
Las de cuarto de circunferencia se adaptan a las esquinas y con los dos costados diferentes, como las de 100x150 cm.
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Mpdelo “Subway” de VILLEROY & BOCH. www.villeroy-boch.com

Modelo equipado con sistema de bienestar “Soul” de KALDEWEI. www.kaldewei.es



Modelo de disefio circular “Omega” de GALA. www.gala.es

Banera acrilica “BlueMoon” de DURAVIT. www.duravit.es

BANOS
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B ;COMO INSTALARLAS?

Los modelos encastrados son los que encontramos habitual-
mente en la mayoria de las viviendas. Estos van apoyados so-
bre unas patas ocultas en la estructura. Los bordes superiores
descansan sobre la parte alta del murete con bastidores.

Las bafieras exentas pueden optar por reproducir los mode-
los antiguos en formas y materiales o limitarse a aplicar los
disenos de época en las piedras minerales de ultima genera-
cion. Esta opcidn permite realizar casi cualquier forma que
se desee. Ademas, ofrecen un mantenimiento sencillo, gra-
cias a su gran resistencia a los golpes de fuerte impacto. Al
tratarse de un material homogéneo, las rayaduras también
tienen facil reparacion y pueden desaparecer con un lijado
fino. Las bafieras originales estaban hechas en hierro fundi-
do en una sola pieza y recubiertas por una capa ceramica.
Hoy en dia, se pueden adquirir en brocantes y otras tiendas
especializadas en equipamiento retro por unos 1.500 €.

Las de lineas tradicionales se sostienen sobre cuatro pa-
tas, que pueden ser del mismo color del resto de la bafiera,
y estan realizadas en metal o en una imitacién de bronce
o hierro. Suelen lucir forma de garra de animal o un perfil
torneado, al estilo de los muebles clasicos.



Las bafieras exentas de disefio actual reinterpretan los antiguos
rasgos y los adecuan a las tendencias mas modernas. Normal-
mente, afinan las lineas, eliminan los elementos decorativos su-
perfluos y su base se apoya directamente sobre el suelo o sobre
patas muy estilizadas y minimalistas.

B SISTEMAS DE HIDROMASAJE

1 Mediante burbujas de aire ascendentes: se inyecta aire,
por medio de un mecanismo motosoplador desde la base de la
bafiera para mover el agua y favorecer la formacién de burbujas
gue masajean la piel.

1~ Sistema de jets: se compone de una red hidraulica, que ali-
menta un cierto numero de toberas o jets. Los chorros estan ubi-
cados en puntos clave del sanitario y muchos de ellos son redi-
reccionables, para que cada usuario adapte el d&ngulo de salida a
sus necesidades.

Algunos modelos disponen de los dos tipos de sistemas de hi-
dromasaje y ofrecen la posibilidad de utilizarlos de forma si-
multdnea. En los tres casos, la ubicacién de las boquillas condi-
ciona el tipo de masaje: cervical, dorsal, lumbar o plantar.

Cromoterapia y aromaterapia

Los modelos con cromoterapia suelen incluir diferentes
ciclos que combinan colores, potencids y ritmos con
opciones de masajes para conseguir el efecto deseado
en cada sesion. En principio, se emplea el blanco para
regenerar; la luz roja y naranja, con fines
estimulantes; y la verde y azul, en los programas de
relajacion.

Masajes y luces se complementan a la perfeccion con el
empleo de esencias naturales. Estas sustancias llegan
a través del olfato y consiguen armonizar los estados
psiquicos y emocionales del individuo, conectando
directamente con la zona del cerebro que regula las
emociones. Los aromas de mandarina, lipulo y
mejorand silvestre son relajantes y calmantes; la
lavanda refresca; y el jazmin y la vosa activan la
sensualidad.
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Modelo “Tono Care” de NOKEN. www.noken.com



Bafiera esquinera “Nova Corner” de JACUZZI. www.jacuzzi.com

Bafera “Mawi” de GLASS 1989. www.glass1989.com

BANOS

Equipamiento para

mejorar el COl’lfOIJE

Contornos ergonémicos: las lineas
de la bafiera deben favorecer una correcta
postura de la espalda y del resto del cuerpo.

Reposacabezas: resultan
indispensables para tomar un baio
relajante sin tensar la zona cervical. Los de
material blando y los ergondmicos se
adaptan mejor a la forma anatomica de
cada usuario.

Asas laterales: ayudan a levantarse
una vez concluye el baiio. Ademas, mejoran
la seguridad, evitando resbalones al
erguirse.

Accesorios: los cestillos o accesorios
que van de lado a lado de la bafera son muy
practicos para colocar las sales minerales,
champii, gel, esponjas o cepillos.
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TRADICIONALES

v Ceramica sanitaria: se consigue
el mismo color exacto que el resto de
los sanitarios y no amarillea con el
paso del tiempo. Conviene elegir una
marca de buena calidad.

v Acero esmaltado: ha sido muy
utilizado en la fabricacién de bafieras
y platos de ducha porque resulta eco-
némico, es relativamente ligero, so-
porta bien los cambios bruscos de tem-
peratura y su mantenimiento es sen-
cillo. Como contrapartida, puede sufrir
desconchones y transmitir frialdad.
Ademas, el agua en su interior se man-
tiene caliente durante menos tiempo.
v Piedra natural: son auténticas
piezas de arte, aunque su elevado pe-
so las hace dificiles de manipular y
no se pueden instalar en cualquier
estancia. Normalmente, quedan re-
legadas a las plantas bajas de las
construcciones mas solidas.

MATERIALES A LA CARTA

v~ Hierro fundido y esmaltado: es
el material en el que se fabricaban los
modelos antiguos. Se adapta al cam-
bio de temperatura y es mas aislante
que el acero por lo que estas bafieras
mantienen el agua caliente durante
mas tiempo. Sumayor inconveniente
es que suelen pesar entre 100 y 130 kg.

COMPUESTOS SINTETICOS

v~ Acrilico: las barieras acrilicas son
ligeras y econémicas y constituyen
una de las opciones més populares
del mercado. La ausencia de poros
las hace higiénicas y facilita su lim-
pieza. Su tacto es calido y agradable.
Otra de sus ventajas es que resbalan
menos que otros materiales. Sus
principales inconvenientes es que se
dilatan con el calor y el peso y nece-
sitan reforzarse con aglomerados en
la cantoneray el fondo y con fibra de
poliéster. También debe cuidarse es-

pecialmente su instalacion para que
se mantenga estable.

v Plasticryl: es un material impor-
tado del mundo del disefio, al que se le
han practicado algunos retoques. Pue-
de ser coloreado, en acabado madera
o con un efecto traslucido, que permi-
ta retro-iluminarlo y dotar a la bafiera
de una sugestiva luz, perfecta para am-
bientar los bafios mas relajantes.

v Corian: su ductilidad en caliente
y las juntas invisibles lo convierten
en un aliado perfecto para disefiar
formas singulares.

v Quaryl: incluye en su composi-
cion cuarzo de alta cualidad, pig-
mentos y materiales acrilicos. Es hi-
giénico y de facil limpieza.

v Krion: es un Solid Surface del
Grupo Porcelanosa de gran dureza y
resistencia quimica. Este compues-
to apenas tiene poros y es homogé-
neo en todo su espesor.

“Infinitive” con sistema “Natural Air” de NOVELLINI. www.novellini.com



LOS BANOS HAN GANADO PROTAGONISMO EN LOS ULTIMOS TIEMPOS. ESTO HA
SUPUESTO UNA MAYOR PERSONALIZACION DE ESTAS ESTANCIAS QUE UTILIZAMOS A
DIARIO Y QUE, POR ELLO, NECESITAN MANTENER TODO PERFECTAMENTE ORGANIZADO.
LAS ULTIMAS PROPUESTAS DE MOBILIARIO PERMITEN ELEGIR ENTRE UNA GRAN VARIEDAD
DE SOLUCIONES, QUE SE ADAPTAN A LOS GUSTOS Y NECESIDADES,DE CADA USUARIO.
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Mueble de bafio
“Monterrey 1400”
de SALGAR.
www.salgar.net

la hora de adquirir el mobiliario defi-
nitivo para equipar el bafio conviene
tener presente la gran variedad de di-
sefios que podemos encontrar en el
mercado. Estos se fabrican, mayoritariamente, con ma-
teriales que ofrecen gran resistencia a la humedad, el
vapor y al desgaste ocasionado por el uso continuado.
Ademas, se encuentran disponibles en una amplia ga-
ma de medidas, formas y disefios. Logicamente, las
necesidades no seran las mismas si se trata de un ba-
fio familiar, de cortesia, tipo suite o de uso individual.
La eleccion dependera del estilo decorativo predomi-
nante en la estancia, de las necesidades de sus usua-
rios y de los metros disponibles.
Los enseres de arreglo personal, los productos de belle-
za, las toallas y albornoces bien merecen tener su rincén
reservado en el bario. Contar con los muebles adecuados
nos ayudara a rentabilizar el espacio, a mantener todo lo
necesario amanoy a garantizar el orden en la estancia.
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Conjunto de bafio “Frame” de BAHO. www.gamma.es

Mobiliario “Gap” de ROCA. www.roca.es
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Ambiente de bafio con mueble suspendido con
toallero de pie de DECOSAN. www.decosan.com

Bartios TIPO TUBO

En los baiios de planta estrecha no es
conveniente elegir mobiliario de
profundidad estandar. Lo mds
recomendable es recurrir a modulos y
lavabos de menor profundidad para
contrarrestar la forma de la estancia y
crear zonas de paso generosas, pov las que
los usuarios puedan transitar o utilizar
los diferentes sanitarios sin problemas.
Los armarios suspendidos resultan ideales
para liberar espacio en el suelo y facilitar
su limpieza. Resultan muy practicos los
muebles con espejo para la zona del
tocador, las columnas altas o las
estanterias abiertas.

Composicion “Reel” de NOFER. www.nofer.com




Composiciones A MEDIDA

En las estancias de dimensiones medias o superio-
res a las habituales recurriremos a series de modu-
los de diferentes medidas y combinables entre si,
siempre que queramos CONnseguir un equipamiento
completo, adaptado al espacio y que ofrezca la ma-
xima capacidad de almacenamiento. Mientras que
en las plantas muy reducidas o aseos de cortesia
cualquier idea para guardar, colgar o apoyar los uten-
silios, prendas y productos de uso cotidiano evitara
que tengamos que desplazar los articulos cada vez
que se precise.

Sila planta esirregular, demasiado pequefia o cuen-
ta con elementos arquitecténicos dificiles de re-
solver, sera mas complicado encontrar una com-
posiciéon de mobiliario que se ajuste a estas
circunstancias inusuales. En el resto de los casos,
las marcas cuentan con disefios, formatos y tipos
de mobiliario necesario para combinarse como un
puzzle y conseguir las medidas, estilo y configura-
ciones que se requieran.

Los muebles a medida son la alternativa a las solu-
ciones fabricadas en serie. Su precio es superior y
demanda la intervencién de un profesional experi-
mentado, pero pueden adaptarse a situaciones es-
peciales, como techos abuhardillados, tabiques que
no respetan la linea recta o la necesidad de compo-
siciones muy especiales.
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" de STROHM TEKA. http://strohm.com

Dela coleccion “Lavi

“Bali” de NUOVVO. https://nuovvo.com



Composicion “Econic” de ROYO. www.royogroup.com

IDEAS utiles

Las colecciones modulares permiten adaptarse practicamente
a cualquier espacio. Légicamente, no es lo mismo, como hemos
dicho anteriormente, equipar un bafio familiar, de cortesia, tipo
suite o de uso individual. Lo ideal es combinar diferentes tipos
de elementos para conseguir la composicién mas conveniente
para cada espacio: muebles bajo encimera, columnas, repisas,
piezas auxiliares, etc. Contamos con numerosas opciones en
cuanto a disefios, estilos y formatos:

v Columnas verticales: suelen complementar al mobiliario
principal del bafio. Podemos encontrar columnas de pie o mu-
rales —sujetas a la pared—, que resultan visualmente mas lige-
ras. Es aconsejable que no superen los 180 cm de altura.

v~ Carritos auxiliares: normalmente se sitiian bajo el hueco
del lavamanos, pero son elementos independientes, que se pue-
den desplazar hacia donde se necesite gracias a sus practicas
ruedas. Ademas, disponen de cajones o cestas extraibles para
guardar las toallas y pequenios electrodomésticos como el se-
cador, la maquina de afeitar, etc.

1 Armarios independientes: se pueden colocar donde se
desee, en funcién de las necesidades de los usuarios y sin tener
una posicién preestablecida.



1 Médulos suspendidos: si queremos obtener una es-
tancia despejada y facil de limpiar, la mejor opcién es es-
coger armarios y sanitarios sin patas, que se fijan a la pa-
red por medio de un sistema de sujecién especial.

» Armarios con espejo: algunos espejos de tocador
disponen de una doble funcionalidad, ya que, ademas, se
utilizan como unidad de almacenamiento.

1 Muebles esquineros: en las estancias de dimensiones
reducidas ayudan a liberar el espacio. En las de gran tama-
fio pueden servir de nexo entre dos frentes de mobiliario.
1~ Lavabos de pedestal con almacenamiento: algu-
nos modelos disponen de estantes y compartimentos en
su parte inferior, que se abren para colocar diferentes
productos o las toallas de repuesto.

1~ Estantes y baldas: amplian la zona de almacenaje y
despejan el espacio de la encimera. Los hay de diferen-
tes medidas.

1 Pomos, percheros: afiaden un plus de funcionali-
dad, no ocupan apenas lugar y ayudan a convertir espa-
cios muertos en zonas de almacenamiento. Se pueden
colocar en la pared o tras la puerta y nos permiten col-
gar albornoces y toallas.

Mobiliario “Happy D2” de DURAVIT. www.duravit.es

Interiores BIEN ORGANIZADOS

El equipamiento interior también ha mejorado respecto a los
muebles tradicionales. Actualmente se introducen diversas
compartimentaciones y mecanismos especificos para
optimizary facilitar el acceso a todo lo almacenado. Asi, en
el interior de los muebles de tocador, los cajones se pueden
compartimentar con cestos, cajas extraibles transparentes o
de madera o separadores ajustables, que pueden desplazarse
en funcion de las necesidades de cada momento con un solo
gesto. En algunos casos, los cajones también incorporan,
como extras opcionales, tomas de corriente para enchufar
los aparatos de cuidado personal o luz interior, que se
enciende automaticamente al abrir la gaveta.

“Frame” de UNIBANO. www.unibano.es
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BANOS

ETIEIER

DISPONER DE UNA MAMPARA, YA SEA PARA
LA BANERA O LA DUCHA, NOS PERMITIRA
DISFRUTAR DE UNA ZONA DE ASEO SEGURA
Y CONFORTABLE, YA QUE SE ENCARGARA DE
CONSERVAN POR MAS TIEMPO LA
TEMPERATURA EN EL INTERIOR DEL RECINTO.
EN EL MERCADO, ENCONTRAMOS UNA
AMPLIA GAMA DE MODELOS CON DIFERENTES
DISENOS, MEDIDAS Y ACABADOS CAPACES DE
ADAPTARSE A CUALQUIER ESPACIO.
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ARATODOS LOS ESPACIOS
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as mamparas forman parte del equipamiento de cual-
quier cuarto de bafio. Estas ofrecen muchas ventajas
estéticas y funcionales con respecto a las tradicio-
nales cortinas de ducha. Las colecciones actuales
ofrecen, entre otras cosas, estanqueidad total, ademas de mayor
resistencia, durabilidad y flexibilidad en cuanto a medidas, formas
y disefios. En el mercado podemos encontrar modelos para todos
los gustos y necesidades, que permiten personalizar su aspecto
con diferentes tipos de apertura, bisagras, cristales o motivos re-
producidos con calidad fotografica sobre su superficie.




- Ambiente de bafo con
elegante mampara
“H-Style” enacabado
negro mate de NOVELLINI.
www.novellini.es

» “Brisa” con cristal
transparentede 8 mmy
perfileriaen plata brillo o
negro mate de 25 mm.

De ROCA.www.roca.es

MATERIALES mas sequros

Los paneles de las mamparas pueden ser de
vidrio templado —mucho mas resistente de lo
normal- o de material acrilico (metacrilato o
poliestireno), que resulta mas econémico y li-
gero. En el primer caso, los paneles seran se-
curizados para que, en caso de rotura, se cuar-
teen en pequenos trozos sin desprenderse de
la base y sin causar posibles cortes. El grosor
también cambia segun el material elegido: las
puertas acrilicas suelen tener unos 3 mm,
mientras que las de cristal son, como mini-
mo, de 4 mm y pueden alcanzar los 6 y 8 mm,

dependiendo de la perfileria de la estructura.
Sea cual sea el material elegido, la mampa-
ra tiene que ser sobre todo estanca y evitar
que el agua salga fuera del recinto. El insta-
lador debe tomar muy bien las medidas y si
faltan algunos milimetros para ajustarla bien
puede utilizar perfiles de compensacién adi-
cionales. Algunos modelos incorporan cie-
rres magnéticos, que logran que las puertas
encajen a la perfeccién, y juntas vierteaguas
para que las gotas que se deslizan por la mam-
para no lleguen a caer al exterior.
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= Lahojapartida de “Nantes”y el accesorio
opcional permiten asear comodamentea un
bebé en elinterior de un pequefio recinto de

ducha. De PROFILTEK. www.profiltek.com

¢ Modelo “walkin” de baiera de “Allure”.
Es de COSMIC. www.cosmicbrand.com

PUERTAS v hojas

En funcién de la forma del hueco, el espacio libre que ten-
gamos frente a la puerta y el tipo de usuarios que utili-
zaran la mampara convendra mas un sistema de aper-
tura que otro:

1~ Fijas: el panel o paneles se sujetan a la pared y cubren
la zona de la ducha junto a la griferia.

1~ Batientes o practicables: se abren en un angulo de
90° 0 180°. Necesitan un espacio libre frente a la ducha
igual a la medida de la puerta.

1~ Correderas: las hojas o paneles cubren la longitud de
la zona de bafio y se superponen, al solaparse entre si.
1~ Plegables: las hojas se pliegan una sobre la otra co-
mo si se tratara de un acordeén apoyadas sobre un riel,
generalmente situado en la parte inferior de la mampa-
ra. Resultan muy adecuadas en duchas pequefias, ya que
facilitan el acceso al interior del recinto.

0



= “S-Line” enaluminio anodizado acabado dorado de
KRION BATH PORCELANOSA. www.krion.com/es

¢ Mampara “Espera Rosa” con puerta corredera de
LASSER. www.lasser.es

»” Pivotantes: incorporan unas bisagras pivotan-
tes, que permiten que la puerta se abra en cualquier
direccién. Resultan muy practicas cuando el espa-
cio de acceso a la ducha es reducido.

1~ De hoja fraccionable: estan especialmente in-
dicadas para ayudar a asearse a personas con pro-
blemas de movilidad o a los méas pequefios.

En el mercado podemos encontrar mamparas que
combinan diversos tipos de paneles para ofre-
cer la solucién mas idénea, como dos paneles fijos,
fijo mas puerta abatible, etc.

n
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= Modelo “Natura4000” en cristal templado de DUKA.
www.duka.it

¢ Mampara “Heaven” fijo Fume de SALGAR.
https://www.salgar.net/es

PERFILERIAS minimas

La tendencias apuntan hacia modelos con perfile-
rias minimas, que ceden el protagonismo a la su-
perficie acristalada con el objetivo de convertir la
mampara es una proteccion casi invisible. Los aca-
bados cromados contintan disfrutando de gran éxi-
to. El aluminio es la mejor alternativa: es ligero, im-
permeable y resistente a la corrosién, aunque también
encontramos modelos realizados en acero inoxi-
dable. En ocasiones, incluso se llegan a sustituir los
finos marcos por bisagras y herrajes soélidos, des-
tinados a articular las diferentes hojas o a fijar la
mampara a las paredes del recinto de ducha. En es-
te caso, los elementos metdlicos seran las unicas
partes visibles de la mampara. Los disefios con per-
fileria en color negro, que imitan la fundicién tra-
dicional, también estan muy solicitados por su ele-
gancia y sobriedad. Asimismo, se llevan los acabados
en dorado, plata mate y cobre.



TRATAMIENTOS
antical

Muchas mamparas de alta gama incorporan efi-
caces tratamientos antical para facilitar su lim-
pieza y mantener los paneles impecables. Con so-
lo pasar un pafio humedo, la superficie quedara
perfecta. Conviene secarla, eso si, con un trapo
Seco 0 con un accesorio limpiamamparas para
eliminar el agua o los restos de jabén acumula-
dos. Estos tratamientos suelen durar sobre 10 afios.
Otros modelos los incluyen como una prestacion
afnadida. Los realizados a base de nanoparticulas
ofrecen una mayor durabilidad.

SOLUCIONAR
rincones diliciles

Los espacios irregulares, como techos inclinados,
colindantes con muretes o en angulo se resolvi-
an habitualmente con las tradicionales cortinas
de ducha al carecer de mamparas capaces de
adaptarse a estas condiciones especiales. El au-
mento de la oferta y la versatilidad de las nuevas
colecciones han conseguido solucionar esta ca-
rencia, gracias a modelos que permiten compo-
siciones casl a medida.

7. Modelo “Neo I11” de BAHO (GAMMA) con perfileria cromada. www.gamma.es

8.“Duscho Familia” de DUSCHOLUX. Puertas fraccionables y abatibles a 90°y
cierre magnético para facilitar el acceso a los nifios y adultos con movilidad
reducida. www.duscholux.es

B
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MUY EFICACES g
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Las secadorasy lavasecadoras actuales son

capaces de tratar prendas de gran formato, delicadas >
o de tejidos inteligentes minimizando las arrugasy. 2%
ahorrando hasta un 50% en la factura eléctriea con-  f
respecto alos antiguos modelos. |
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Lios aparatos para la limpieza y secado
de la ropa han cambiado sus funciones
y formatos para adaptarse a las necesi-
dades del consumidor actual. Versio-
nes de diferentes capacidades, presta-
ciones y tecnologias que pueden
instalarse en la forma convencional, in-
tegradas tras una puerta del mobiliario
o en columna —fijadas a la lavadora con
un accesorio especial— son algunas de
las propuestas para encajar en proyec-
tos y necesidades bien diferentes.
Ademas de la versatilidad de instala-
cion, la tecnologia ha dotado a los nue-
vos modelos de ventajas tan atractivas
como programas especiales para pren-
das que antes solo admitian tratamiento
profesional, gracias al desarrollo de pro-
gramas especiales y ala incorporacién
del vapor, que aflade suavidad al proceso de lavado y secado y reduce la formacién de arrugas. Esta
funcién también puede utilizarse para eliminar los olores y devolver la frescura a la ropa que no es-
té sucia y solo necesite un proceso de revitalizacion.

LAVAR Y SECAR EN UN SOLO APARATO

Cuando el espacio esta limitado al milimetro podemos sustituir lavadora y secadora por un
solo aparato que cumpla las dos funciones. La mayoria de las lavasecadoras son mas caras que
las lavadoras convencionales, pero mas baratas que la suma de los dos electrodomésticos.
Suelen ofrecer buenos resultados y resultan muy practicas para disponer de la ropa que se
necesita con mayor regularidad en pocas horas. ELnico inconveniente es que no tienen la
misma capacidad de lavado que de secado, por lo que al llegar a la fase final es necesario
eliminar mas o menos la mitad de la carga antes de proceder al secado y seleccionar la ropa de
tejidos iguales para adecuar el programa a las necesidades del mismo y el tiempo de secado.

1.Secadora “1Q700” de SIEMENS. Se puede
instalaren columnay cuentaconel
programavarioSpeed, capaz de pasar de
hamedo a seco en un 40% menos de tiempo.
https://www.siemens.com

2."M118X3BY STP” de WHIRLPOOL con
tecnologia Fresh Care+, que inhibe la
proliferacion de malos oloresy mantiene
las prendas frescas en el tambor hasta 6
horas. https://www.whirlpool.es

3.Lavasecadora conectable de GRUNDIG
“GD7P510442WB”". Capacidad de lavado de
10kgy 6 kg de secado. www.grundig.com

4.Modelo con bomba de calor
“WQG235D0ES” de BOSCH con sistema
AutoDry, que seca laropa en el punto
deseado. https://www.bosch-home.es

5
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LAS DUDAS MAS HABITUALES

1. ('_QUE CAPACIDAD NECESITO?

La carga estandar de 5 kg se complementa con aparatos de 6,7,8,9 010
kg, aunque las de acceso superior se limitan a unos 6 kg. El mayor ta-
marfio del tambor permite secar cortinas, edredones o una gran cantidad
de prendas de tamario medio y se adapta a las capacidades de las lava-
doras para coordinar sus prestaciones. Lo ideal es que lavadora y seca-
dora tengan la misma capacidad para poder tratar la misma carga.

2. ;CUALES SON LOS PROGRAMAS IMPRESCINDIBLES?

Es conveniente que el aparato disponga de ciclos especiales para el
tipo de ropa que utiliza el usuario normalmente: deportiva, delicada,
algoddn... también que ofrezca la posibilidad de programar el tiempo
manualmente o de forma electrénica si queremos conseguir un ni-
vel determinado de secado (extra seco, al punto de plancha, para guar-
dar en el armario..) y gastar la minima energia posible.



SECADORAS DE EVACUACION
Y CONDENSACION

Sinoexiste un orificio de salida proximo
alasecadora, solo podremos elegir
entre lasversiones que hacen recircular
elaire caliente librandolo de la
humedad que se encuentra suspendida.
Elagua condensada se almacena
posteriormente en un depésito
habilitado paratal fin o se canaliza
hacia el desagiie al que previamente se
ha conectado. Las de evacuacion, porel
contrario, expulsan la humedad hacia
untubo que lo dirige directamente al
exterioryva encajado enun orificioen
lafachadade lavivienda.

3. ;QUE SE DEBE HACER PARA EVITAR LAS ARRUGAS?

Algunos aparatos ofrecen un sistema que mueve el tambor derecha e izquierda, una vez se acaba
el ciclo, para que la ropa no se aplaste; otros incorporan un enfriamiento gradual del aire antes de
detenerse definitivamente o aplican vapor a las prendas. Por ultimo, las alarmas acusticas de fin
de programa informan al usuario del momento en el que deben vaciar el tambor.

4. ;CUANTA ENERGIA CONSUME UNA SECADORA?

El gasto energético suele fijarse entre los 2 kwh y los 5 kwh, en funcién de la eficacia, capacidad
del aparato y el grado de limpieza de los filtros. Los modelos que estédn dotados de bomba de calor
alcanzan certificaciones “A++" 0 "A+++" y consumen hasta un 60% menos que los de calificacion
‘A’ Para maximizar el ahorro se debe utilizar la secadora a carga completa y con los filtros siem-
pre libres de pelusa.

5. :COMO ELEGIR EL MODELO MAS ADECUADO?

Si es de la misma marca que la lavadora y son compatibles contaremos con mas flexibilidad de
instalacién, como la posibilidad de colocarla formando una columna por medio de un accesorio
especial que actie de ensamblaje. También es mejor
igualar al maximo las capacidades de ambos apa-
ratos para poder secar toda la carga en un solo ciclo. La calificacién ener-
gética es otro de los aspectos clave a tener en cuenta.

5.Secadora de libre instalacion con capacidad de 8 kg modelo
“DNP83SEES” de SMEG. https://www.smeg.com/es

6. Secadora con bomba de calor “GT55924CW” de GRUNDIG. Tiene 9 kg de
capacidad. www.grundig.com

7.Lavasecadora integrable “DLZ18541” DE DIETRICH. Dispone de un
programa que lava a 60° Cdurante 30 minutos para eliminar el 99,9% de todos
los virus. De FRIGICOLL. https://www.frigicoll.es

8.Lavasecadora “WDT 71040 WH" de libre instalacion de la serie PremiumCare de -
TEKA. Cuenta con una capacidad de 10 kg de lavado y 6 kg de secado. www.teka.com 8
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FLECTRODOMESTICOS

Secadora “SHT 70820” de TEKA con capacidad de 8 kg y 15 programas de secado. Cuenta con bomba de calor que ahorra energiay cuida las prendas.

El centrifugado
y la humedad

Si pensamos utilizar la secadora,
las prendas deberian centrifugarse
a una velocidad minima de 1.000
rpm. AUn asi, la ropa conservara un
remanente de humedad del 60%. Se
calcula que en una carga de 6kg de
algoddn significaria 3,51 de agua.
Si centrifugamos por debajo de
estos valores, estaremos
derrochando energia.

1o

www.teka.com

CICLOS A MEDIDA

1 Programas delicados: se han desarrollado programas que crean
colchones de aire destinados a que las prendas de lana recuperen su
volumen y se mantengan suaves y esponjosas. El secado se realiza a
temperaturas mas bajas para evitar el apelmazamiento. También las
paredes mejoradas de algunos tambores consiguen minimizar el ro-
ce entre el aparato y la ropa.

1~ Tejidos inteligentes: programas rapidos destinados a los tejidos
inteligentes que no dafian las fibras y permiten tener las prendas de-
portivas siempre a punto.

1 Sin bacterias: los ciclos de secado a altas temperaturas eliminan
los alérgenos y las bacterias. Especialmente indicado para usuarios
con problemas de alergia o ropa de bebé.

AHORRAR ENERGIA

* Conserva los filtros y el orificio de salida siempre libres de residuos y
pelusas.

* Elije un aparato eficiente y con secado electronico: sera la misma
mdquina la que detenga la secadora cuando la ropa esté lista. El
calculo manual no es tan preciso y las prendas se quedan hiimedas o
se someten ciclos mds largos del necesario.

* No mezcles la ropa de algodon con la sintética. Las fibras artificiales
necesitan ciclos mds cortos.

* Las secadoras de condensacion gastan menos, ya que el aire al
recircular funciona como intercambiador de calor.

Secadora “B5T43243" de BEKO con tecnologia IronFinish (hasta cinco prendas secas,
planchadasy listas para llevar). https://www.beko.com



siengel ikérico

Mini Cocinas Flexibles y Funcionales
La cocina perfecta para cualquier uso

Descubre nuestro catalogo completo en www.stengel-iberica.es

steel concept


http://www.stengel-iberica.es

£S NOTICHA

MIKEADELUXE abre su primer establecimiento en Espaiia

La firma de lujo especializada en personalizar muebles de IKEA, MIKEADELUXE,
acaba deabriren Sabadell (Barcelona) su primera tienda fisica. En este nuevo
showroom, de 70 m’, el cliente podra descubrir insitu las posibilidades que
ofrecen los ‘fronts & hacks’ de MikeaDeluxe, un innovador concepto de
decoracion, que alina las estructuras low cost de Ikea con puertasy frentes de
disefio de alta gama, elevando asi su valor estético.

En colaboracion con IKEA Sabadell, en este nuevo espacio se exhiben las piezas de
disefio exclusivo de la marca MikeaDeluxe. Ademas, el cliente recibira
asesoramiento personalizado sobre su sistema de combinacion totalmente
compatible con las estructuras de IKEA.

Las posibilidades de disefio son enormesy sus colecciones se adaptanaunamplio
abanico de estilos de interiorismo. El cliente recibe en casa comodamente sus
piezas -fabricadas bajo pedido- listas para el montaje, si bien MikeaDeluxe
también facilita escoger la opcion de instalacion. https://mikeadeluxe.com/es

Un sistema de INSTALACION de
PAVIMENTOS rapido y sostenible

' S mene s "HOP”o“loose-lay” es

elnuevosistema de
instalacion de
pavimentos
desarrollado por
GERFLORIBERIAe
incluido en la recién
actualizada
coleccion “Taralay
Impression”.

Anivel técnico, “Hop!
garantizala
durabilidady
robustez del suelo
parasoportar trafico
muy intenso. Ademas, este sistema de instalacion autoportante no requiere de
pegamentos ni adhesivos de ninglintipo, por lo que resulta mas respetuoso con
el medioambiente. Esto supone, también, una reduccion de los agentes irritantes
como el polvo, los compuestos organicos volatiles (COVs) o los olores
desagradablesy poco saludables. Asimismo, todas las materias primas
utilizadas se ajustan a lanormativa REACh, que es el reglamento europeo que
regula el registro, la evaluacion, la autorizaciény la restriccion de sustanciasy
mezclas quimicas. Y, ademas, este nuevo sistema ofrece un triple beneficio
ecoldgico: los recortes sobrantes de la instalacion pueden recogerse, reciclarsey
reintroducirse en las lineas de produccion.

Por ltimo, cabe destacar la sencillezy rapidez en el proceso de montajey
desmontaje, lo que supone un ahorro considerable de costes.
https://www.gerflor.es

Nueva coleccion de ABET LAMINATI

"Mare Nostrum" es la nueva coleccion de Abet Laminati,
disefiada por Matteo Ragni. Esta incluye seis estampados
digitales, disponibles en cuatro colores, que evocan los tonos
naturalesdel marylatierra.

“Papersail” esun patroniconico, dedicado al maryalibertad
devivirenunbarco devela, acunado por el viento; “Fetch”
representa el mar, en el que el viento sopla sin encontrar
obstaculosylasislas recuerdan cartas nauticas con figuras
concéntricas equidistantes entre si. “Net” esuna red
imaginativa dibujada en la superficie de un plano que conecta
puntosy pensamientos. “Octopus” representa a los retofios de
lostentaculos de un pulpo.Y, por altimo, “Shark”, cuyo patrén,
inspirado en laestructura de la piel del tiburén, otorgaasu
superficie sorprendentes efectos tridimensionales.
Lasdecoraciones de la coleccion tienen un niicleo en Re-Abet,
un papel kraft 100% reciclado. https://www.abetlaminati.com

SCHMIDT apuesta por un concepto de tienda diferente

Conel finde ofrecer una experiencia excepcional y completamente personalizada para cada cliente, la marca de muebles a medida Schmidt ha
creado un nuevo concepto de tienda, que se esta implantando en sus aperturas recientes. Este enfoque innovador convierte el acto de comprar

muebles en un acontecimiento emocionante.
Paraello, los establecimientos actuales
presentan una serie de elementos de disefio
vanguardista, entre los que se incluyen un nuevo
Estudio de creacion, un nuevo Lofty unsalén de
presentacion. La iluminacién también ha
cambiado con el objetivo de crear ambientes mas
acogedores. Asimismo, Schmidt ha incorporado
la dltima tecnologia para mejorar la experiencia
de compra del cliente.
https://www.home-design.schmidt/es-es



https://www.abetlaminati.com
https://www.gerflor.es
https://www.home-design.schmidt/es-es
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REVISTA

jBienvenidos
la nueva
web de la
revista!

cacas

iBIENVENIDOS A LA WEB!
(2 www.revistacocinasybaios.es 3\

N

Todo lo que necesitas saber para que tu reforma sea un éxito y conocer las ultimas tendencias y nuevas
tecnologias para el equipamiento de estas dos estancias clave de la casa. En los diferentes apartados de
www.revistacocinasybafos.es podras descubrir ambientes que te seducirdn por su personalidad y elegancia,
disefios de préxima temporada, analisis de producto, reportajes especiales y un montdn de consejos de los
mejores especialistas para elegir las opciones mas adecuadas a tus expectativas y presupuesto.

iESPERAMOS QUE LA DISFRUTES Y TE AYUDE A HACER REALIDAD TUS
PROYECTOS DECORATIVOS MAS AMBICIOSOS!

EEOCEN www.curtediciones.com

ED 1 CI1OMNESSA



http://www.revistacocinasyba�os.es

Ln el proximo nimero..

Todo lo necesario para equipar

ESPECIAL ~ el cuarto de bano con las
nuevas colecciones de las

REFORMAR EL BA |\| marcas mas prestigiosas.

Disenos, colores y

materiales que no os
dejaran indiferentes.

S T 3

TOALA R
VINIA TN
FEBRERO

www.egger.com

https://poalgi.com

T ora

bien planificada MOBILIARIO DE COCINA

La parte destinada al lavado es uno de los puntos clave de la Saber combinar texturas y estilos es una
cocina. Encontrar un fregadero que se adapte a las necesidades de las cuestiones claves para disfrutar de
de los usuarios, hueco disponible y estilo del resto de la estancia una estancia mds atractiva, equilibrada y
es mas facil que nunca. Desde modelos en esquina, hasta senos actual. Las posibilidades que ofrece este

independientes |as posibilidades de eleccion se multiplican. recurso decorativo te sorprenderan.

https:/gardehvalsoe.dk



COCINAS punsocom

CENTRAL - C/ Rio Ebro N22 (junto a C.C. Las Cafias) - Viana (Navarra) - T. 948 446 914 - E. central@cocinas.com - www.cocinas.com

ESPANA. A CORUNA - ALAVA (Vitoria) - ALBACETE - ALICANTE (Alfaz Del Pi, Alicante, Elche, Santa Pola, Villajoyosa) - ALMERIA (Huercal-Overa) - BARCELONA
(Barcelona, Gava, Sabadell) - CANTABRIA (Santofia) - CASTELLON (Benicasim) - CIUDAD REAL (Puertollano) - CORDOBA (La Rambla, Almoddvar Del Rio)
GUIPUZCOA (Azpeitia) - GRANADA (Armilla, Iznalloz) - ISLAS BALEARES (Ibiza, Palma de Mallorca) - ISLAS CANARIAS - SANTA CRUZ DE TENERIFE (Icod de Los
Vinos, La Laguna) - ISLAS CANARIAS - LAS PALMAS DE GRAN CANARIA - LA RIOJA (Santo Domingo de la Calzada) - LUGO - MADRID (Collado Villalba, Mdstoles,
Madrid) - MALAGA (Alhaurin de la Torre, Malaga, Vélez Malaga, Mijas Costa) - MELILLA . NAVARRA (Pamplona) - ORENSE (A Peroxa) - PONTEVEDRA - SEVILLA
TARRAGONA (Alcanar, La Selva del Camp, Mora d’Ebre) - TOLEDO (Talavera de la Reina) - VALENCIA (Gandia) - VALLADOLID (Iscar, Valladolid) - ZARAGOZA

ANDORRA - ARABIA SAUDITA - BELGICA - BENIN - CAMERUN - CATAR - CHILE - COSTA DE MARFIL - COSTA RICA - ESTADOS UNIDOS
FRANCIA - GABON - GHANA - GUADALUPE - GUATEMALA - GUINEA ECUATORIAL - GUYANA - ISLA REUNION - LIBANO - LIBERIA
MADAGASCAR - MARTINICA - MARRUECOS - MAURITANIA - MEXICO - PANAMA - PERU - PORTUGAL - REPUBLICA DOMINICANA - SENEGAL

LOGI 4 DODE0 LY


http://www.cocinas.com

SIGIM

Biba experimenta con nuevas texturas sus frentes
mecanizados con ranuras verticales crean un patrén ritmico
dando sensacién de movimiento.

MNegal Maya Macchiato White cotton
+ opciones de colores Descubre mds en
www.salgar.net

en el préximo

catalogo general m D .

2024

| cajones

G*GRASS

NaAlEar


http://www.salgar.net
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