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vidad

responsanle

a iluminacién de colores reactiva los
mercados de un montén de sectores. El
dinero cambia de manos y el espiritu
amable que coloniza las ultimas
semanas de diciembre nos convierte en individuos
mas generosos y optimistas.
En estos dias se compra de todo y a todas horas, porque
de repente, cualquier cosa resulta imprescindible y casi
nos parece asombroso haber sobrevivido tantos afios
sin sus increibles utilidades. Que si al pesebre le hace
falta otro puente para mejorar la movilidad de los
pastores; a los nifios, mochilas nuevas mas
combinables con las prendas de deporte; a la cocina, un
gadget para convertir la zanahoria en rosas de pitimin{
y al cuarto de bafio, un cestito nuevo para los jabones de
olor... las pseudo-necesidades que brotan por
generacién espontanea en el periodo navidefio pueden
ser tan irracionales como prescindibles.
Es cierto que los regalos de grandes lazos metalizados,
las bolsas gourmet, los cestos de dulces, las montafias de
adornos y los acordeones de loteria son algunos de los
ingredientes indispensables de la magia y de la quimica
particular de estas fiestas, pero también pueden ser una
fuente importante de estrés y de derroche innecesarios.

No se trata de cargarnos de un plumazo tradiciones centenarias. ;Cémo disfrutar con
una Nochebuena muda de villancicos, desnuda de espumillén y ciega de luces? Esta
claro que el trasiego de gente, los puestos ambulantes y la nueva oferta de articulos
propios de estos dias son parte del encanto navidefio. Aun asi, deberiamos de contener
parte de los caprichos compulsivos y recordar las ventajas del consumo responsable,
aquel que nos ayuda a cubrir otras necesidades mads objetivas, gratificantes y practicas.
Porque un presupuesto mejor distribuido da para mas y puede ser destinado a mejoras
permanentes que nos proporcionen no solo una mera satisfacciéon inmediata, sino
también soluciones a largo plazo que sean capaces de elevar el confort,

seguridad y comunicaciéon en nuestra propia casa.

Pilar Blanco. Directora

www.habitat.net





http://www.farobyalvic.com



http://www.farobyalvic.com

: Pack gourmet
RINCON pr para esta Navidad
o1t

Cinco Jotas presenta su nueva seleccion de packs
gourmet de edicion limitada, una coleccion con
los mejores productos 100% ibéricos de bellota,
presentados por las elegantes creaciones de
Carmen Garcia Huerta. Lailustradora de moda de
famainternacionalse hainspiradoenla
fragilidad de la dehesayen las pequefias
especiesde lafaunaylafloraautdctona para
realizar sus disefios. www.cincojotas.es

La firma segoviana Tabladillo garantiza que sus productos son
exclusivamente de cerdos pequefios jovenes y alimentados con
leche materna, de un peso entre 3y 5 kilos. En la preparacion tanto
desulinea estrella “AlLhornoy punto”,como los de “La Quinta”
incorporan solo aguaysal, sinafiadir especias ni potenciadores de
sabor que enmascaren la grandeza del producto. www.tablaillo.es

Moét & Chandon presenta su
esperada edicion de Navidad, este
afio como homenaje al 150 L. . us
aniversario de Moét Impérial, el Ed E | [I I\I] 0 et
champagneinsigniadela |B|Un Specla e
Maison francesa. Una botella
eleganteyfestiva, cubierta de
hojadeoroyenvueltaenun
maravilloso cofre de edicion
limitada que ofrecera a los
amantes del champagne todo
unviajeeneltiempo para
sahorear el estilo de vida de las
élites del siglo XIX.
4 salico, lamanzanaverdeyla canela que le proporcionan

profundidad y madurez, sin descuidar su espiritu frescoy

www.facebook.com/moet.espana
travieso. La burbuja fina llena la boca de matices bien conjugados que
torna a mas seco para dejar un recuerdo de aromas bien conjugados.
www.sangrialolea.com

Gochinillo de Sevogia
La Quinta de Tabladillo

L0184 sangria brut
para estas fiestas

Lavariedad brut de este conocido aperitivo mediterraneo,
destaca porunsabor refrescante en la que se aprecia la flor de

10
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DE DISENO

PENSADA PARA LOS
JOVENES RECIEN
EMANCIPADOS, LA
COLECCION
"MARKERAD", DEL
DIRECTOR ARTISTICO
DE LA LINEA
MASCULINA DE LOUIS
VUITTON PARA IKEA,
CUMPLE CON CRECES
FL LEIT MOTIV DE LA
MARCA SUECA:
PONER AL ALCANCE
DE TODOS EL DISENO
DE CALIDAD.

VIRGIL ABLOH

oo nanalombra qu ambionpue DISENA LA NUEVA COLECCION
colgarse de una pared. HMARKERAD// PENSANDO

EN LOS MILLENIALS
T 1
1 polifacético disefiador de moda es-
tadounidense, DJ, productor musical
y responsable creativo de una de las
__I marcas de lujo mas reconocidas del
mundo colabora ahora con la firma ikea para acer-
car el disefio exclusivo a los millenials que montan
su primer hogar.
Alahora de dirigirse a estos jévenes independientes y
digitalizados, Virgil Abloh decidi¢ visitar, junto a Henrik
Most —director creativo de Ikea—, varios hogares rea-
les para descubrir de primera mano cudles eran las ne-
cesidades especificas de este segmento de usuarios y
coémo deberian encajar los nuevos productos en sus pe-
culiares estilos de vida. A estas visitas siguieron varios
talleres intensivos en la sede de IKEA en Almhult, Sue-
cia, en el que ambos creativos trabajaron juntos para
desarrollar bocetos y prototipos, que comenzaron a dar
forma a las 15 piezas que componen la coleccién. Alfombra de pelo largo “Wet Grass” de 133x195 cm

12



«LA GENERACION MILLENNIAL ESPERA QUE SE
SOLUCIONE LA FUNCIONALIDAD COMO UN ASPECTO
BASICO Y QUE LUEGO SE CREE ESE VALOR ANADIDO,

ESE APEGO EMOCIONAL CON EL PRODUCTO»

Henrik Most, Director creativo de IKEA

LA DOBLE
MIRADA

Al unir ambos enfoques de
disefio, tanto Virgil Abloh
como Henrik Most se
obligaron a pensar de forma
diferente a sus anteriores
trabajos en solitario. El
resultado es una coleccién
que empodera a los jévenes
adultos a crear un primer
hogar que sea
inconfundiblemente suyo,
en el que la funcionalidad
se da por supuesto y lo que
se exige es un disefio que
convierta cada objeto de
uso cotidiano en toda una
obra de arte.

La coleccién escoge lineas
minimalistas clasicas, junto a
rasgos del estilo escandinavo
modernista y los usa como
base, agregando a la atractiva
férmula referencias artisticas
y elementos deconstructivos
tipicos de la obra de Virgil.

Bolsa en papel reforzado con
pléstico “Sculpture”

Mesa de disefio
fresco, inspiradaen
el estilo nordico.



DE DISENO

Silladela coleccion “Markerad”.

Q" Como fundador de la marca de
S moda milanesa Off-White y
~Q director artistico de las
S colecciones masculinas de
—_— Louis Vuitton, Virgil Abloh se
B0 ha convertido en uno de los
= diseiiadores mas solicitados
v del mundo. Es un creativo
multidisciplinar que se siente
igual de comodo detrds de una
mesa de mezclas como dentro del
estudio, gozando de un célebre historial de
colaboraciones con algunas de las marcas mas grandes del
mundo. Utiliza su obra para estudiar la interaccion entre la
cultura visual. contemporanea y el mundo del diseiio,
fundiendo referencias de las bellas artes con su legado de moda
streetwear.
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«SE TRATA DE ELEVAR LOS
[CONOS ANONIMOS Y
ORDINARIOS QUE
UTILIZAMOS SIN SER
CONSCIENTES. CUANDO
COLOCAMOS UN TOPE DE
PUERTA EN UNA DE LAS
PATAS DE
UNA SILLA ORDINARIA,
CREAMOS ALGO
INESPERADO; UNA
INTERRUPCION »

Virgil Abloh

Uno de los rasgos mas tipicos son sus
iconicas comillas, que pueden
encontrarse en toda la coleccién y se
utilizan para afiadir un toque de ironfa y
una inyeccién de humor en articulos de
uso cotidiano.

El objetivo de la nueva propuesta era,
ademas de ofrecer un plus de
funcionalidad y la perfecta adaptacién a
sus futuros usuarios, convertir los objetos
ordinarios en verdaderos iconos del
disefio.

Como declaré Abloh: "Quiero que cada
articulo transmita un sentimiento de
orgullo y quiero que el motivo por el que
lo compras sea su impresionante disefio"





http://www.teka.com

Mosaico “Coleccion Doppel” de HISBALIT

CERAMICAS

1 aS tenaencias

QUE MARCAN LATEMPORADA

FL COLOR, LOS DISENOS SENSORIALES Y LA PERSONALIZACION DE INTERIORES MARCAN
LA PAUTA EN LOS NUEVOS AMBIENTES. CREAR SIN COMPLEJOS SE CONVIERTE EN UN
JUEGO DIVERTIDO PARA DISFRUTAR DE COMPOSICIONES PROPIAS.

Las ceramicas estilo zen, de colores neutros, se comple-
mentan con estilos diversos y coloridos que provocan fuer-
tes sensaciones. Es una apuesta por la personalizacién que
invita a crear sin complejos, para que cada interior sea un
fiel reflejo de sus habitantes.

El disefio de interiores ha experimentado un cambio de filo-
sofia en el que otros estilos decorativos conviven con el mini-
malismo. Se trata de la reivindicacién de los colores, la inspi-
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racién en la Naturaleza tranquila o salvaje y en la irrupcién de
los tonos pastel que nos invitan a refugiarnos en los espacios
domeésticos para dejar atras el ruido y las presiones del mun-
do exterior.

Estas ganas de renovar el habitat y dejar entrar el colorido de
una paleta amplia y atrevida se ven reflejadas en las principa-
les tendencias ceramicas identificadas por el Instituto de Tec-
nologia Cerdmica (OTH) en su Informe de Tendencias 2019/2020.



Revestimiento “Laurent” de MUSEUM

ESTETICA TEATRAL

Esta tendencia se centra en crear espacios mas
elegantes y lujosos conectados con cierta teatralidad y
dramatismo, y con influencia de un neoclasicismo
actualizado. Predominan los colores oscuros con
fuerte presencia del negro y los tonos navy.

Los revestimientos cerdmicos proponen
combinaciones novedosas gracias a la fusién de
diferentes materiales como piedras, metales y
minerales en una unica superficie, ofreciendo como
resultado diferentes efectos con abundantes vetas y
cambios tonales pronunciados, brillos y mates,
iridiscencias oscuras, superficies veladas y
difuminados.

“Luxor” de APARICI



“Eterna Arena” de GALA

“Square-SmokeEpoque” de TERRATINTA CERAMICHE

CERAMICAS

EL PERFECTO REFUGIO

El Soft Heritage se centra en los ambientes relajantes y calidos a modo de refugios, recuperando clasicos ceramicos desde
una perspectiva suave y delicada. Los acabados en tonos calidos como rosas, terracotas y naranjas se combinan con
tonalidades neutras suaves que se acercan a la filosofia minimalista del “menos es mas”.

El “Soft Heritage” recupera repertorios artesanos y rusticos con una estética mas contemporanea traduciéndose en
baldosas de pequetio formato e iconos del disefio cldsicos, con graficas y paletas de color nuevas.
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“Poéme” de IBERO PORCELANICO



“Inercia” de GALA

“Stracciatella” de APARICI

LA GRAFICA PLUG&PLAY

Colores vivos y alegres como azules, rosas y morados, patrones graficos decorativos, referencias del mundo virtual son las
claves de una tendencia que propone espacios llenos de diversién y frescura.

La cerdmica ademas de un acabado se convierte en una manera de componer el espacio a través del formato y el color
buscando. En este nuevo lenguaje expresivo destacan los motivos graficos de pequefio tamafio con colores intensos mas
cercanos a una paleta de colores infantil que a las tonalidades tradicionales en la ceramica.

Las paredes y los suelos se vuelven dindmicos y transmiten movimiento en cualquiera de sus versiones.

“Napoli Chic” deITT



Suelo personalizado de mosaico HISBALIT

CERAMICAS

20

LA NOSTALGIA

Evolucionar tecnolégicamente, pero teniendo en cuenta la
tradicién es lo que proponen las colecciones vintage.
Muchos disefios reproducen con exactitud el aspecto de
los antiguos mosaicos hidraulicos o de las ceramicas
manuales, tipicas de las zonas rurales.

DIRECCIONES UTILES
APARICI.www.aparici.com - APE GRUPO. www.apegrupo.com - BESTILE. www.bestile.es
GALA.www.gala.es - HISBALIT.www.hisbalit.es - IBERO PORCELANICO. www.iberoceramica.com
ITT. www.ittspain.com - MUSEUM. www.museumsurfaces.com/es - TERRATINTA CERAMICHE. www.terratinta.com

“Lisbon” de CARMEN de APE GRUPO

“Artwood Grey” de IBERO PORCELANICO





http://www.genebre.es

“Silver Lake” de SILESTONE. www.silestone.com

COUNAS

FNCIMEras

COMO DESCUBRIRTU MEJOR OPCION

LA ENCIMERA ES EL ELEMENTO DE LA COCINA QUE MAS SE VE, ASI QUE SU ELECCION
SERA CLAVE A LA HORA DE DEFINIR EL ESTILO Y LOS COLORES DEL RESTO DE LOS
ELEMENTOS. SU RESISTENCIA ES OTRA PRIORIDAD QUE DEBEMOS CONSIDERAR.

2



“Ice White” de COMPAC. www.compac.es

Actualmente contamos con un amplio abanico de posibili-
dades. La piedra y maderas naturales se complementan con
la tecnologia mas innovadora, que combinan resinas, mine-
rales y pigmentos o cristales y productos ceramicos mejo-
rados, sin olvidar los planos continuos de acero inoxidable
al mas puro estilo de las cocinas de restauracion.

Ademas del aspecto, otra de las cuestiones fundamentales
es que la opcién elegida debe mostrar una resistencia 6pti-
ma a los cambios bruscos de temperatura, la humedad, los
objetos punzantes y, por supuesto, a los impactos. Para los
que deseen disfrutar de la calidad de la madera o cualquier
otro material delicado, es mejor reservar esta opcién a las
zonas alejadas del fuego y el agua. En general, constituyen
una propuesta muy acertada en el espacio de comidas o de
manipulacién y troceado de alimentos, siempre que conte-
mos con una tabla obrador que proteja la encimera.

PRECIOS PARA CUALQUIER
PRESUPUESTO

El ranking de precios de las encimeras se encuentra entre los
70 € por m? hasta mas de 400 €, esto puede suponer que una
encimera de 5 m? puede oscilar desde 350 € hasta mas de
2.000 €, sin contar con la manipulacién para realizar los ori-
ficios para dar cabida a placas de coccidn, fregadero y grife-
ria y la posterior instalacion en el domicilio.

Los que se decidan por los modelos de melamina postfor-
mada —opcién mas econémica— pueden destinar una bue-
na parte del dinero calculado para la encimera a renovar cier-
tos electrodomésticos, por ejemplo, aunque deben de observar
cuidados especiales para que se mantenga como el primer
dia durante muchos afios. Sin embargo, los materiales que
resisten el calor, la acciéon del agua y otras agresiones pro-
pias de este espacio son los tipos de granito mas resistentes
y algunos conglomerados minerales de nueva tecnologia.

Cocina “N-Elle” de CESAR con encimera combinada de “Rovere Nordico” y
marmol “Grey Saint Laurent”. www.cesar.it

Los materiales delicados,
mejor reservarlos para zonas
alejadas del agua y el fuego

23

“Liquid Sky” de DEKTON. www.dekton.com



“Ferox” de TECHLAN. www.levantina.com

COCINAS

Granito Sant Angelo
Suede” de SENSA”

BY COSENTINO

Es un granito indio con un fondo claro
sobre el que irrumpen con fuerza vetas
grises llenas de personalidad. Su
dacabado suede potencia aiin mds su
expresividad estética. Cuenta con un
revolucionario tratamiento de
proteccion, desarrollado por el equipo
de 1+D de Cosentino, que permite un
mayor rendimiento ante manchas
resistentes, siendo aiin mds efectivo en
granitos blancos o de tonos claros. El
tratamiento Senguard NK es capaz de
integrarse quimicamente en el
material y dejarlo vespirar. El proceso
altera la tension superficial de la
piedra, provocando asi que el propio
material impida que penetren liquidos
como agua, café o dceite.

www.sensabycosentino.com

NO SOLO PLANO DE TRABAJO

Algunas encimeras tienen una profundidad especial, por
necesidades de las columnas de almacenamiento o de los
desaglies de los electrodomeésticos, lo que proporciona un cen-
tro de operaciones holgado y cémodo. Algunos usuarios apro-
vechan estos centimetros extra para colocar accesorios espe-
ciales que permiten mantener las hierbas aromaticas o los
cubiertos al alcance de la mano o disponer todos los ingredien-
tes alrededor mientras se prepara un bizcocho, por ejemplo.

24

FL DISENO DE LOS CANTOS

Corte recto: esta indicado en los ambientes donde
imperan las lineas rectas y la ausencia de ornamentos.

Canto en “L": produce la falsa impresién de que la
encimera es tan gruesa como el faldén que desciende por
el frente.

De media cafa: el canto se redondea en forma de
semicircunferencia.

De cuarto de circunferencia: se remata formando un
arco abierto.

De pecho de paloma: realiza una doble curva muy
decorativa que resulta adecuada para los ambientes clasicos.

Bisel: corte en angulo de 45° que acaba en un canto
vertical. Existe la version redondeada.

Antigoteo: una pieza vertical afladida que contiene los
liquidos en caso de derramamiento accidental. Este tipo de
perfil protege los muebles de la humedad y ayuda a conservar
limpio el pavimento. Otra opcién es practicar una ranura que
recorra la encimera longitudinalmente y canalice los liquidos.

Algunos granitos naturales disponen
de un tratamiento que impide la
penetracién de las manchas al
interior del material



LOS MATERIALES

A las opciones habituales de piedra, posfor-

mados o acero se han afladido compuestos de

ingredientes naturales y sintéticos, microce-

mentos, cristales de diferentes grosores o amal-

gamas de resinas y objetos varios que con-

vierten los bancos de trabajo en un capricho

decorativo.

El granito es una roca ignea de enfriamien-

tolento que esta formada por mica, cuarzo y fel-

despato. Es la mas abundante de la corteza con-

tinental y se produce al solidificarse lentamente

el magma con gran contenido en silice a alta pre-

sion. Es esta proceso el que le proporciona sus

cualidades y bella estructura a base de cristales.

El marmol es una roca compacta, formada

a partir de calizas que cristalizan a alta pre-

sion y temperatura. Su componente basico es

el carbonato calcico y las impurezas son pre-

cisamente lo que le confieren los diferentes colores y vetas
que adornan su superficie. Tras un proceso de pulido alcanza
un alto nivel de brillo natural sin la adicién de ceras ni de
componentes quimicos.

Las madera macizas o alistonadas se pueden presen-
tar en forma de tableros continuos o como la unién de pe-

quenos listones. Las tropicales resisten mejor la humedad,
gracias a su estructura aceitosa.

Si se trata de maderas blandas, como el pino, debemos ex-
tremar el cuidado para evitar golpes y la accién de instru-
mentos punzantes que dejan marcas permanentes sobre la
encimera. Un buen barnizado asegura su impermeabilidad.
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Laminado “Neo-Cloud” de FORMICA. www.formica.es

“Nomad White” de TECHLAN. www.levantina.com



“Unique Calcatta” de COMPAC. www.compac.es

COCINAS

“Perla Venata vintage” de NATURAMIA BY LEVANTINA. www.levantina.com

Posformados. En funcion del acabado son méas o menos
resistentes a la abrasién. El mantenimiento pasa por asegu-
rarse un perfecto aislamiento en cantos y juntas, a base de si-
licona.

El microcemento estda menos implantado en la cocina que
en el cuarto de bafio. Permiten integrar el lavabo y realizarlo en
el mismo material. Es importante mantener la capa superficial
en perfecto estado y se limpian con detergente neutro y agua.
Las porcelanicas se realizan con sustancias minerales
cocidas a mds de 1.200° C de temperatura. No cambian de
aspecto con el calor, los derramamientos de liquidos ni con
el desgaste diario.

Conglomerados minerales: se componen de polvos mi-
nerales, pigmentos y resinas. En funcién de sus compues-
tos presenta diferente resistencia al calor, las rayaduras y a
los golpes de impacto.
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En funcidn del material elegido el
mantenimiento y limpieza de la
encimera serd diferente

Encimera “Nero Marquina”de NEOLITH. www.neolithkitchen.com





http://www.duravit.es

COUNAIDEAS

[ranajar sobre seguro

PROTECCION EFICAZ

ALGUNOS MATERIALES CON COMPONENTES SINTETICOS NO
RESISTEN LAS ALTAS TEMPERATURAS QUE ALCANZAN LOS
RECIPIENTES RECIEN SALIDOS DEL FUEGO. EN ESTOS CASOS,
LAS BARRAS PROTECTORAS METALICAS QUE SE ENCAJAN EN
LAS RANURAS PRACTICADAS SOBRE LA ENCIMERA,
RESULTAN TAN FUNCIONALES COMO DECORATIVAS. COCINA DE SCHMIDT.

www.schmidt-cocinas.com
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LAS ENCIMERAS DE TRABAJO EXIGEN UNA
PLANIFICACION CUIDADOSA, NO SOLO EN
CUANTO A SU ASPECTO Y DURABILIDAD SINO
TAMBIEN EN CUANTO A HIGIENE, ILUMINACION
Y ESPACIO OPERATIVO.

Ademas del aspecto, la resistencia, forma, accesorios y
tipo de mantenimiento que requiere cada material, este
elemento clave marcard, en buena manera, la forma en
la que se utilizaré la estancia. Por ello, en la
planificacion de la encimera estudiaremos al detalle las
futuras necesidades y la forma de satisfacerlas; una de
ellas es la posibilidad de ampliar el fondo del banco de
trabajo para conseguir hasta un 20% mas de superficie
operativa o para crear una franja trasera en la que
ubicar elementos de almacenamiento tan practicos
como cuberteros o especieros, que nos ayudaran a
mantener todo al alcance de la mano.



MESA SUPERPUESTA

ADEMAS DE DECORATIVA, ESTA PIEZA SOBRE LA ENCIMERA PROPORCIONA UN

ESPACIO EN LA PARTE INFERIOR PARA LAS PIERNAS DE LOS COMENSALES QUE
PERMITE CONVERTIR EL BANCO DE TRABAJO EN UN AGRADABLE RINCON DE COMIDAS, CONECTADO
CON LA ZONA LIVING. ES LA “IMAGINA PLus” DE LUBE.

www.cucinelube.it

UN MUEBLE AUXILIAR

EL MOBILIARIO SUSPENDIDO ANADE UN MODULO DE

ESTANTES CON BARRAS ANTIVUELCO PARA BOTES,

ALIMENTOS EMPAQUETADOS Y OTROS OBJETOS; UNA
BUENA FORMA DE CONVERTIR EL SPLASHBACK DE LA COCINA EN UN LUGAR
DE ALMACENAMIENTO EXTRA. ES LA “CuCINE LAB” DE ARAN CUCINE.

www.aran.it

Otro de los aspectos es la forma de iluminar la zona para con-
seqguir una luz directa, que no proyecte la sombra del usuario
sobre la encimera ni lo deslumbre.

Lo mas habitual es situar una tira de led bajo el mobiliario su-
perior, que apenas consume y proporciona una luminosidad
blanca y homogénea, tal como se requiere en esta zona. En
ausencia del mobiliario superior, los apliques con pantallas
opacas también dirigen el haz de luz hacia el plano de traba-
jo y resultan confortables e intimas.

AMPLIAR LA ENCIMERA

EL CAJON CON TABLA DE CORTAR PROPORCIONA DESAHOGO EN EL PLANO DE TRABA]O. RESULTA PRACTICO Y, UNA VEZ
UTILIZADO, BASTA CON SACUDIR LAS MIGAS Y CERRAR LA GAVETA PARA QUE TODO QUEDE PERFECTAMENTE RECOGIDO. ES DE
DEULONDER ARQUITECTURA DOMESTICA.

www.deulonder.com

29



COUNAIDEAS

ESCURREPLATOS
INCORPORADO

CUANDO NO DESEAMOS INUTILIZAR PARTE DE LA
SUPERFICIE CON ACCESORIOS PARA ESCURRIR LOS PLATOS, LO MAS PRACTICO ES
PRACTICAR UNA RANURAS EN LA PROPIA ENCIMERA QUE DIRIGIRAN EL AGUA
HACIA EL FREGADERO, COMO EN ESTA COCINA DE SCHMIDT.

www.schmidt-cocinas.com
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CALIDEZ Y RESISTENCIA

EL MATERIAL HIDROFUGO Y RESISTENTE A LAS SALPICADURAS DE
GRASA SE RESERVA A LAS ZONAS FUNCIONALES DE LAVADO Y
COCCION, MIENTRAS QUE PARA EL ESPACIO DE COMIDAS SE
SUSTITUYE POR UNA PLANCHA DE MADERA, QUE ANADE UN TOQUE
DE CALIDEZ AL AMBIENTE SOBRIO DEL RESTO DE LOS ELEMENTOS. ES
DE FARO BY ALVIC.

www.farobyalvic.com

J(ué altura es la adecuada?

La altura recomendada depende de las caracteristicas
de sus futuros usuarios. Las personas que se despla-
zan en sillas de rueda necesitan planos situados en-
tre 76 y 82 cm del suelo; los que miden entre 1,50 y 1,70
m el rango mas cémodo estara entre 88 y 91 cm. Los
individuos entre 1,90 a 2,0 m necesitan elevarla de 94
cm alm. En la mayoria de las reformas la encimera
se sitia a 1,98 m del suelo, sin tener en cuenta las ca-
racteristicas fisicas de los usuarios, aunque aumen-
tar o reducir esta cifra no deberifa suponer un cambio
en el presupuesto, ni mayores complicaciones.



MESETA'Y BANCO DE TRABAJO

LA ESTILIZADA MESA DE MADERA UNE LOS DOS FRENTES

FUNCIONALES Y PROPORCIONA UN ESPACIO PRIVILEGIADO DE

MANIOBRAS O SE CONVIERTE EN UN OFFICE MUY ACOGEDOR. CON

SOLO SEPARARLA DE LA COCINA PROPIAMENTE DICHA QUEDAN
OPERATIVOS LOS CUATRO FRENTES Y DUPLICA SU CAPACIDAD UTIL. ES LA
COCINA “ComBI” DE BOFFI.

www.boffi.com

ELL ANTEPECHO O SPLASHBACK

La encimera de trabajo y el antepecho pueden estar realizados en
el mismo material para conseguir un conjunto armonico que
potencie la sensacion de unidad decorativa. Todas las opciones son
vilidas, aunque el acero, los compuestos sintéticos y la piedra
natural suelen ser las mas utilizadas.

La funcion basica del antepecho es la de salvaguardar la pared en las
dreas operativas, el centro de coccion y la zona de aguas. Debe evitar
queel agua, la humedad y las grasas ensucien y deterioren la pared de
la cocina.

En ocasiones, el antepecho sirve de apoyo a una practica barra
donde los usuarios pueden tener a mano los utensilios de trabajo
mds usados, asi como los cuchillos, porta-especias, algunas repisas
y prdcticos accesorios como el portarrollos de papel. Las versiones
mds innovadoras han revolucionado el concepto basico de
antepecho y lo presentan, incluso, como un elemento extra de
almacenamiento con numerosas posibilidades.

ESPACIO EXTRA

LA PARTE TRASERA DE LA ZONA OPERATIVA OFRECE

UN PRACTICO ESCALON EN EL QUE SE PUEDEN

APOYAR ARTICULOS Y CONDIMENTOS DE USO
HABITUAL, SIN RESTAR ESPACIO UTIL AL PLANO DE TRABAJO. LA
ESTANTERIA SUPERIOR SIRVE DE REFUERZO COMO ELEMENTO DE
ALMACENAJE. Es DE ERGO KUCHEN.

www.ergokuchen.com
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ESPECAL

COCINAS FAMILIARES

que invitan a la convivencia

“Alno Soft” de ALNO. www.alno.de

EL ESTRES, LAS PRISAS Y LA TENSIONES DIARIAS SE DILUYEN EN ESTAS ESTANCIAS
DISENADAS PARA COMPARTIR EXPERIENCIAS, TAREAS Y GRANDES MOMENTOS. ENTORNOS
ACOGEDORES, PRACTICOS Y CONFORTABLES A TENER MUY EN CUENTA.
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Cocina “multiway Green” de SCHMIDT. https://www.home-design.schmidt/es

isponer de una cocina cémoda, ampliay ordenada
es uno de los puntos clave para convertir cualquier
vivienda en un verdadero hogar. Para ello, debemos
tener en cuenta una serie de ideas decorativas y
funcionales basicas, que nos ayudaran a transformar esta “sala de
maquinas” en una dependencia invitadora y atractiva, en la que
preparar, cocinar y degustar los alimentos sea un auténtico placer.

CAMBIO Dt </

EL PAPEL DE LA COCINA HA CAMBIADO SIGNIFICATIVAMENTE A LO LARGO
DE LOS ANOS. LO QUE UNA VEZ FUE UN ESPACIO PURAMENTE
DESTINADO A TRABAJAR SE HA TRANSFORMADO EN UNA ESTANCIA
COMODA, PERSONAL Y PRACTICA, DONDE LA FAMILIA PUEDE REUNIRSE
A DIARIO PARA REALIZAR DIFERENTES TAREAS, COMO COMER, CHARLAR,
HACER LOS DEBERES, RECIBIR A LOS INVITADOS O CONECTARSE A
INTERNET. EN MUCHAS OCASIONES, ESTE ESPACIO SE CONVIERTE EN EL
PUNTO DE PARTIDA DE LAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR UNA VEZ
HEMOS LLEGADO A CASA TRAS UNA INTENSA JORNADA, TANTO LABORAL
COMO ESCOLAR. INCLUSO, EN ELLA PODEMOS MANTENER AGRADABLES
CONVERSACIONES CON LOS AMIGOS MIENTRAS SE PREPARA EL CAFE. EN
DEFINITIVA, LA COCINA COMO ESPACIO DE CONVIVENCIA Y DISFRUTE
FAMILIAR.

PARA SABER QUé NECESITAMOS A LA HORA DE CONSEGUIR EL AMBIENTE
DESEADO, DEBEMOS VISUALIZAR EL USO QUE HAREMOS DE ELLA. TENER
UNA IDEA CLARA DE QUIéN, cOMO Y CUANDO VAMOS A INTERACTUAR
CON LA ESTANCIA, RESULTA ESENCIAL.

“Olite” de DELTA COCINAS. www.deltacocinas.com
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ESPECIAL

Mobiliario “Agra” de OB COCINAS.
https://obcocinas.es

UN LUCAR DE ENCUENTRO

34

LA FAMILIA CRECE Y LAS NECESIDADES
CAMBIAN. LO QUE ANTES ERA UNA
COCINA IDEALY COMODA PARA UNA
PAREJA, AHORA DEBE ACOGER A
NUEVOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.
OBTENER LA MAXIMA FUNCIONALIDAD
Y APROVECHAR EL ESPACIO DISPONIBLE
DE UNA MANERA CORRECTA SON
PILARES FUNDAMENTALES S|
QUEREMOS DISFRUTAR DE UNA COCINA
CON MUCHA VIDA. PERO SACAR EL
MAXIMO PARTIDO AL ESPACIO NO ES LO
UNICO IMPORTANTE. TAMBIEN
DEBEMOS OBTENER UNA ATMOSFERA
AGRADABLE DONDE TODOS ESTEMOS A
GUSTO, AL TIEMPO QUE SE GARANTICEN
ASPECTOS ESENCIALES COMO LA
COMODIDAD Y LA EFICACIA. LAS CLAVES
PARA CONSEGUIRLO ESTAN A NUESTRO
ALCANCE.

“Faro” de ARAN CUCINE
www.aran.it



| A COCINA FAMILTAR FAVORECERA T A COLABORACION, FI ORDEN,
A SEGURIDAD Y IA HIGIENE DE TAS DIFERENTES ZONAS FUNCIONALLS

A LA HORA DE PROYECTAR UNA COCINA FAMILIAR
ES IMPORTANTE ELEGIR CON ACIERTO LA
DISTRIBUCION, LA ILUMINACION Y EL TIPO DE
MOBILIARIO, AS| COMO LOS ACCESORIOS. HAY QUE
TENER EN CUENTA LAS NECESIDADES DE
ALMACENAJE, DE ACCESIBILIDAD, DE SUPERFICIE DE
TRABA]JO, OFFICE, ETC. LA HIGIENE Y LA SEGURIDAD
TAMBIéN SON ASPECTOS FUNDAMENTALES. Y SI EN
ELLA CONVIVEN NINOS, AUN MAS. EXISTEN UNA
SERIE DE MEDIDAS PARA GARANTIZAR AMBOS
CONCEPTOS. LA CONSERVACION Y PREPARACION DE
LOS ALIMENTOS DE FORMA IDONEA ES
FUNDAMENTAL TANTO PARA EVITAR POSIBLES
PROBLEMAS DE SALUD COMO PARA CONSERVAR SU
CALIDAD NUTRICIONAL. UN ALMACENAMIENTO
INADECUADO O UNA MALA HIGIENE PUEDE
AFECTAR DIRECTAMENTE A NUESTRA SALUD Y A LA
DE NUESTRA FAMILIA. EN ESTE SENTIDO, LA COCINA
SIEMPRE SE PRESENTARA ANTE NOSOTROS COMO
UNA ESTANCIA LIMPIA Y ORDENADA.

#LOS UTENSILIOS DE TRABAJO

que se usan habitualmente para la manipulacién de los alimentos, como por
ejemplo las tablas de cortar, se limpian con agua, jabon y un cepillo después de
cada uso. Lo ideal es utilizar tablas de madera maciza o las de plastico rigido.
Si disponemos de los dos tipos, mejor adn.

#L.OS PRODUCTOS DE LIMPIEZA

nunca pueden entrar en contacto con los alimentos. Cuando hay nifios en casa, lo ideal
es guardarlos en un accesorio con cierre de seguridad para limitar el acceso.

# LAS BAYETAS

se lavaran y escurriran bien después de utilizarlas y las substituiremos a menudo por
otras nuevas. En cuanto a los pafios de cocina, estropajos y cepillos, se recomienda
emplear un articulo para cada uso.
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“Catch” de BERLONI. www.berloni.it

“Soho” de DICA.www.dica.es



FSPECIAL
CUATRO RECOMENDACIONES

dcler

1. LOS ESPACIOS AMPLIOS Y LIBRES DE
OBSTACULOS FACILITAN EL TRAFICO
CONTINUO DE PERSONAS Y GARANTIZAN
LA LIBERTAD DE MOVIMIENTOS.

2. LOS TABURETES PERMITEN QUE LOS
NINOS DE CORTA EDAD ALCANCEN LA
ENCIMERA DE TRABA]JO Y PUEDAN
AYUDARNOS EN LA PREPARACION DE LOS
ALIMENTOS.

3. INCORPORA DETALLES QUE BRINDEN
UNA SENSACION CALIDA Y ACOGEDORA A
TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.

4.TEN A LA VISTA NOTAS CON LOS
TELEFONOS DE EMERGENCIA, LOS
HORARIOS, EL MENU DE LA SEMANA, AS{
COMO TODOS LOS RECORDATORIOS QUE LOS
NINOS TRAEN A CASA DE VUELTA DEL
COLEGIO Y LAS DISTINTAS TAREAS
ASIGNADAS A CADA MIEMBRO DE LA
FAMILIA. LOS TRADICIONALES IMANES
PARA EL FRIGORIFICO SON PERFECTOS PARA
ESTE FIN. UNA PIZARRA O PANEL DE
CORCHO SON OTRAS ALTERNATIVAS.
Propuesta de COCINAS.COM. www.cocinas.com

“Quadro” de ARAN CUCINE. www.aran.it
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Cocinade IKEA. www.ikea.es

 TODOS A LA MESA!

Un comedor de diario hace que la cocina
se vuelva un importante punto de
reunion dentro de la vivienda. Si
queremos otorgar un toque de calidez a
este rincon, podemos incorporar cojines
alassillas. Loideal es que las fundas
sean lavables.

Una peninsula convertida en barra
de office es perfecta para el momento
del desayuno, mientras que una mesa
espaciosa, acorde a la cantidad de
personas que habitan la vivienda, es
también indispensable.

Los comedores de diario integrados
en la cocina resultan muy practicos. La
anchura necesaria para un comensal es
de 60 cm. Para una familia de cuatro
miembros, un comedor tendra por lo
menos alrededor de 3,5 m? mas 70 cm
libres tras las sillas.

En muchas ocasiones, se apuesta por
integrar comedor y cocina en un
ambiente coman, delimitado
mayoritariamente por una peninsula. De
esta forma, se simplifica el momento de
las comidas familiares.
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“Fabula” de RASTELLI CUCINE. www.rastellicucine.it/es



Cocinade LEROY MERLIN. www.leroymerlin.es
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A TA HORA DI PROYECTAR TA COCINA DEBEMOS TENER EN CUENTA COMO,
QUIFN Y CUANDO VAMOS A INTERACTUAR CON IA FSTANCIA



PROYECTANDOEL .» o £/ i

Al proyectar una cocina abierta al salon, conseguiremos socializar
la estancia y favorecer la comunicacion.

Una isla de trabajo es eficaz, siempre y cuando dispongamos de
una estancia de amplias dimensiones. Recuerda que alrededor de ella
se debe respetar, como minimo, un espacio libre de unos 100 cm para
garantizar la libre circulacion.

“Oak” de ALVIC. www.grupoalvic.com

Con una distribucién perimétrica de los muebles ganamos
espacio libre en el centro de la estancia para, por ejemplo, situar
la mesa.

Independientemente de la colocacion de los muebles en forma

de “U”,“L" o en paralelo, el centro de coccidn, la zona de aguas y
almacenaje deben dibujar un eficaz tridngulo de trabajo.

Ambiente de DEULONDER ARQUITECTURA DOMESTICA.
www.deulonder.it
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“Touch” de ERGO KUCHEN. www.ergokuchen.com



ESPECIAL

Composicion de “Habitat+Gourmet” de INKO COCINAS. www.inkococinas.com

CU I.T IVA R E N S e CULTIVAR PEANTAS

AROMATICAS EN A COCINA

Con un pequefio huerto en la vivienda los nifios aprenderan el origen de los FS UNA ACTIVIDAD TAN
alimentos y también la importancia que tienen los recursos naturales. Ademas, : : ,
puede ser la excusa perfecta para que los miembros de la familia pasen mas EDIFICANTE COMO LUDICA
tiempo juntos y realizando actividades gratificantes, que los haga crecer como PARA COMPARIIR CON 1 0OS
personas. No hace falta mucho espacio. Basta tener un pequefo rincén iluminado 0 ~
dentro de la estancia para que las plantas puedan crecer en sus semilleros. MAS PFQUFNOS

Ambiente de FARO BY ALVIC. www.farobyalvic.com Para pequefios espacios de IKEA. www.ikea.es

UNA GALERIA DE ARTE  cuousmororumnons

FAMILIAR NO SOLO NOS VIENEN A
LA MENTE IMAGENES DE
DESORDEN Y SUELOS LLENOS DE JUGUETES. LA CONVIVENCIA DA MUCHO JUEGO Y LOS DIBUJOS Y LAS PEQUEﬁAS OBRAS DE ARTE CON LAS
QUE NUESTROS HIJOS NOS PREMIAN TAMBIEN DEBEN TENER SU ESPACIO RESERVADO. UNA PARED DECORADA CON FOTOGRAFIAS, DIBUJOS Y
RECUERDOS GANA EN PERSONALIDAD Y APORTA ENTIDAD PROPIA A LA ESTANCIA.
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http://www.cevisama.com

KESSEBOHMER

- OPACEFLEXX”

pone OVOZ€7Q €n €Z €XEle/bZ€

“SPACE FLEXX” SE PRESENTA COMO LA SOLUCION INTELIGENTE PARA RESOLVER EL CAOS A LA HORA DE
GUARDAR LOS BOTES. UN NUEVO DESARROLLO DE KESSEBOHMER QUE SIGUE APOSTANDO POR SISTEMAS
DE ALMACENAMIENTO QUE FAVORECEN EL ORDEN Y EL APROVECHAMIENTO DEL ESPACIO.

na nueva forma compacta y con visibili- El principio de organizacién es tan sencillo como genial:
dad de almacenar botes de diferentes ta- se trata de un bastidor fabricado con estribos metalicos
mafios y formas en un elemento extraible cromados y componentes de plastico que conecta cinco
celebra ahora su estreno. El “SpaceFlexx" divisiones horizontales y que se pueden deslizar sobre los
incorpora un material elastico flexible que consigue apro- estribos. Este desarrollo se basa en correas textiles de alta
vechar el espacio de manera éptima. Con la nueva pro- tecnologia “‘made in Germany” realizadas con “nesttex’, un
puesta las busquedas complicadas, tambaleos y vuelcos de material que permite desarrollar posibilidades sin prece-

recipientes son cosas del pasado. dentes.



http://www.kessebohmer.com

www.kessebohmer.com

FLEXIBILIDAD FUNCIONAL

Los objetos almacenados —independientemen-

te de su forma y tamafio— se pueden colocar
simplemente entre las separaciones y ordenar

de manera intuitiva. La clave esta en el mate-

rial flexible "nesttex’, que se adapta a cualquier

geometria de los botes y al extraible. De esta manera, todo
encuentra su sitio entre las correas elasticas, sin que se pro-
duzcan ruidos o deslizamientos de objetos. Las ventajas del
nuevo sistema no son solo su accesibilidad éptima y gran
visibilidad —gracias a las zonas transparentes— también me-
jora la organizacion interior de los muebles.

El sistema modular “SpaceFlexx” es reequipable, de ma-
nera sencilla y sin necesidad de usar herramientas, ca-
be en cualquier extraible a partir de 60 cm de ancho fron-
tal. El material con el que esté hecho, “nesttex”, es de alta
calidad y tecnologia, promete gran rendimiento y dura-
bilidad. También ofrece facil limpieza y es apto para el
lavavajillas.

LAS CORREAS ELASTICAS SE ADAPTAN A
LOS DIFERENTES FORMATOS DE
RECIPIENTES Y EVITAN EL
DESPLAZAMIENTO DE LOS OBJETOS

PARA CUALQUIER ESPACIO

Segun una encuesta de Kessebohmer, el 98 % de hogares

en Alemania utilizan botes para guardar los alimentos,

aungue mas de un 70 % expresa su descontento con la si-
tuacién actual de almacenamien-
to de estos recipientes. “Space Flexx”
significa una respuesta éptima a
esta necesidad de orden en la co-
cina, pero aunque el fabricante ten-
ga muy en mente esta aplicacion,
el sistema se muestra tan flexible
como los usuarios. De hecho, se re-
comienda para poner orden en cual-
quier estancia de la casa o espacio
en el que la presencia de diferen-
tes articulos puede favorecer el caos,
como en el bafio, en la oficina, en
armarios roperos o en el cuarto de
lavanderia.
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http://www.kessebohmer.com

Arbol de Navidad de HABITAT. www.habitat.net

%

TEMPO DE NAVIDAD

Jode liste para
necibir la Tavidad

LA NAVIDAD ESTA LLAMANDO A
LA PUERTA. COMO CADA ANO, HA
LLEGADO EL MOMENTO DE
DESPERTAR LA CASA, PENSAR EN
LOS REGALOS, CONFECCIONAR
LA LISTA DE INVITADOS Y LOS
MENUS QUE SERVIREMOS EN
CADA OCASION.

on fechas de hogar, pensadas para disfrutar de la casa en compa-
fifa de familiares y amigos. Antes del pistoletazo de salida, aun que-
da tiempo para conseguir que el entorno doméstico resulte confor-
table, invitador y alegre; de convertirlo en el escenario ideal para
celebrar estas fechas entrafiables. Poner el arbol todos juntos, elegir los orna-
mentos de la mesa y despertar cada rincén de la casa, pero antes se impone un
paso previo y casi imprescindible: eliminar los objetos superfluos, limpiar a fon-
do y organizar el resto de los elementos para dar cabida a los detalles navidefios.



Velas “White Lily” de MUY MUCHO. www.muymucho.es

ANTES DE ADORNAR
DESPEJAR EL ESPACIO

Antes de adornar la casa retiraremos
la decoracién habitual para liberar las
diferentes estancias y colocar con
desahogo los adornos navidefios sin
sobrecargar los ambientes o crear
efecto de caos y desorden.
Posteriormente, procederemos a
embalarlos en las mismas cajas vacias
de bolas y espumillones. También
conviene reparar cualquier
desperfecto en paredes, muebles e
interruptores y realizar una limpieza
en profundidad.

Solo después de esta puesta a punto
podremos comenzar a planificar el tipo
de ambientacién navidefia —colores,
tematica, estilo, ubicacién..— que
vamos a realizar este afio, tipo de
eventos, estilo de la mesa, seleccion de
mendus, lista de invitados y otro largo
etcétera de asuntos que requeriran
nuestra atencion.

“Urban Christmas” de MAISONS DU MONDE. www.maisonsdumonde.com
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Arbol de navidad de MAISONS DU MONDE. www.maisonsdumonde.com
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TODO LSTO ARA RECBIR LA NAVIDAD

4 Si pensamos incluir también un arbol, le
UN ARBOL CREATI V O cederemos lugar en la sala, fuera de las zonas de
circulacion habituales, pero visible desde todos

los angulos y que disponga del suficiente espacio para colocar con desahogo los regalos bajo su tronco.
Cada vez son menos los arboles naturales que se adquieren en estas fechas, una buena parte de los hogares se decantan



Detalles de IKEA. www.ikea.es

Decoracion de LEROY MERLIN. www.leroymerlin.es

LOS ADORNOS TRADICIONALES
PUEDEN ALTERNARSE CON
IDEAS PROPIAS, COMO OBJETOS
RECOGIDOS DEL BOSQUE

por abetos artificiales o
arboles realizados con
objetos tan variopintos como
libros viejos, alambres, telas
de colores... y cualquier otro
objeto usado que pueda

transformarse en este mitico

adorno.
Para su decoracion tampoco es
imprescindible emplear todos las piezas

de afnos anteriores. Si queremos darle un
aire actual y diferente, seleccionaremos
las que nos interesan y las
completaremos con nuevas
adquisiciones. No es necesario invertir
grandes cantidades de dinero. Las bolas,
campanitas y articulos tradicionales
pueden alternarse con ideas propias,
como objetos recogidos del bosque y
pintados de diferentes colores o,
simplemente barnizados en tono natural.
Piezas de menaje sobre diferentes
soportes, lazos o pequefos regalos son
otras opciones alternativas.

Candelabro de cristal rosay gris de PARLANE. www.parlaneinternational.co.uk

a



Complementos de mesa de LAMALLORQUINA. www.lamallorquina.es
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TIEMPO DE NAVIDAD

Mesas westidas de jiesia

LA MESA ES EL PUNTO DE ENCUENTRO DURANTE ESTAS FECHAS TAN ESPECIALES. CONSEGUIR QUE SU
DECORACION RESULTE ALEGRE, ELEGANTE Y ORIGINAL ES UNA CUESTION DE CREATIVIDAD Y BUEN GUSTO.

T 1

n estas entrafiables fechas acos-
tumbramos a decorar cada rincén
de la vivienda con luces y guirnal-
- _I das, preparamos menus especiales
para agasajar a los invitados, con los mejores pla-
tos y guarniciones inusuales. A partir de ideas nue-
vas y con el minimo esfuerzo podemos conseguir
que nuestra mesa luzca radiante durante estos dias.
Para ello, debemos tener en cuenta varios aspec-
tos importantes como, por ejemplo, reorganizar los
adornos navidefios y los colores y adquirir algu-
NOS NUeVOS para crear nuevas composiciones, com-
probar que los manteles estén en perfecto estado
y se adapten a las dimensiones de las mesas, con-
tar la vajilla y la cristaleria para asegurarnos de
que son suficientes para el numero de comensa-
les que vamos a recibir.

;COMO PREPARO LA MESA?

icas y elegantes, que no dificulten el acceso a los diferentes pla-
tos, ni limiten la visibilidad de los comensales debemos seguir
unas normas basicas:

v Es recomendable poner un bajoplato para remarcar el
caracter festivo y especial de la ocasién. Sobre él ira situado
un plato llano y, por ultimo, el plato hondo.

v A la izquierda se coloca el plato pequeiio destinado al
pan. Lo ideal es que haga juego con el bajoplato o que sea de
un material totalmente diferente, como de cesteria o textil,
por ejemplo.



Propuesta de navidad urbana de MAISONS DU MONDE. www.maisonsdumonde.com

Y& La copa de agua es mas grande que la de vino y se coloca la primera,
comenzando por la izquierda. A continuacioén, la de vino tinto y, por
ultimo, la de blanco. La copa de cava se sitia delante del comensal.

y& Los cubiertos se disponen desde la parte de fuera hacia dentro del
plato, segun el orden de utilizacion.

y& Las servilletas iran colocadas sobre la vajilla o a la derecha del
servicio. Se pueden doblar de diferentes formas, algunas de ellas
realmente impactantes. En la red hay buenos tutoriales para aprender
algunas de las técnicas para quedar como un auténtico profesional.

Y A la hora de elegir la vajilla conviene recordar que las blancas
combinan con todo y resaltan los colores de cada alimento. Si, por el contrario, nos decantamos por modelos

decorados nos aseguraremos que los colores combinan con el resto de los articulos de mesa puesta.

vk Si utilizamos centros de mesa recuerda que deben ser de poca altura, para no crear obstaculos que limiten la
comunicacién entre los invitados.

vk Las velas se reservan unicamente para la cena y deben estar encendidas desde el principio hasta el final de la
reunion. En las mesas redondas se colocan en el centro y si son rectangulares, en los extremos.

Y& Los manteles pueden combinarse con caminos de mesa del mismo modelo o de tejidos y colores que
combinen bien.
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Piezas de mesa puesta de HABITAT. www.habitat.net
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MESAS VESTIDAS DE FIESTA

Ve

D E C | D | R E L M E N U Antes de elaborar el menu, conviene asegurarse de que los in-

vitados nos sufren alguna intolerancia alimenticia o siguen die-
tas especiales —sin carne, vegetariana, vegana..— . En caso afir-
mativo, siempre existe la opcién de preparar una comida diferente
el comensal en cuestién y dejar que eMesto disfrute de nuestra opcién elegida. El conjunto de platos debe ser el ade-
cuado para el numero y tipo de invitados. Los dias sefialados no son la mejor ocasién para ensayar nuevas recetas o para
probar experimentos dudosos.
Lo mejor es optar por comidas y cenas ricas y variadas pero, al mismo tiempo, ligeras y sanas que no presenten compli-
caciones en su preparacion. Y, recuerda, si entre los comensales hay nifios serviremos pescados libres de espinas, carnes
faciles de cortar y aderezos adecuados. También existe la posibilidad de preparar un menu infantil a base de pasta y bo-
caditos rebozados, que suele ser del agrado de los mas pequefios y les permite disfrutar de una mayor autonomia.




Decoracion de VISTA ALEGRE. www.vistaalegre.com

EL MEJOR
ANFITRION

Para ser buenos anfitriones basta seguir una serie
de pautas de comportamiento o protocolo.
Decorar la mesa en estas fechas sefialadas es
importante pero lo es ain mas servir a nuestros
invitados de una forma correcta. Te presentamos
una serie de consejos que seran de gran utilidad.
Si el primer plato es sopa o consomé, lo debemos
presentar a la mesa antes de que los comensales
se sienten. Primero serviremos a las mujeres y
después, a los hombres. La persona encargada de
realizar esta tarea se servira en ultimo lugar.

Los platos se retiran siempre por la derecha y los
limpios se reparten por la izquierda. Las bebidas
se reponen siempre por la derecha. Por ultimo,
recuerda que un buen anfitrién se levantara de la
mesa Unicamente cuando todos los comensales
hayan terminado.

En cuanto a los temas de conversacién,
evitaremos las opiniones politicas, religiosas o
valoraciones sobre colectivos que puedan suscitar
polémica o mal ambiente entre los comensales.

Propuesta del EL CORTE INGLES que rinde homenaje a la Naturaleza.
www.elcorteingles.es

SERVIR LA MESA DE FORMA ADECUADA ES
IMPORTANTE, INCLUSO CUANDO SE TRATA
DE COMENSALES DE CONFIANZA
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Lasimplicidad de IKEA. www.ikea.es
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MESAS VESTIDAS DE FIESTA

NUEVAS
COMPOSICIONES

e

* A pesar de que el color
mas utilizado es el rojo,
podemos probar a ceder
protagonismo al blanco, ast
como a los tonos pastel
suaves o al marfil.

#* Otra opcién son diferentes
tonos azules que resaltaran

sobre bases blancas y toques
plateados, una agradable
mezcla de tonos frios
acordes con la época del afio.
# Otra combinacién muy
bonita es el rojo con el verde
tipico navidefio. Las mesas
decoradas con estos colores



suelen ser de estilo muy
tradicional y crean ambientes
cdalidos y entrafiables.

# Dorados y blancos también
son una eleccién acertada
para lograr combinaciones
elegantes y serenas.

# Sibuscamos algo de

sofisticacion, podemos optar
por el negro. En este caso, se
recomienda utilizarlo si la
mesa es grande y combinarlo
con plateado.

#* Otra composicién ganadora
es el morado combinado con
el plata y el rosa.

LOS COLORES Y EL
ESTILO DECORATIVO,
MARCAN EL CARACTER
DE LA CASA EN
ESTAS FECHAS

Mesa de EL CORTE INGLES. www.elcorteingles.es

Vajilla de MAISONS DU MONDE. www.maisonsdumonde.com
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TIEMPO DE NAVIDAD

Un mend complels y saludable

AUNQUE LA NAVIDAD PARECE SINONIMO DE GRANDES COMILONAS, CON INFINIDAD DE PLATOS Y
ALIMENTOS RICOS EN CALORIAS, ESTE ANO PROPONEMOS UN MENU MUY SABROSO Y BASTANTE MAS
LIGERO, PARA QUE AL FINALIZAR LAS FIESTAS CONTINUEMOS EN PLENA FORMA.

Cremq de CO.IO.]DO.ZO.

Ingredientes para : Preparacion

6 comensales : 1. Sofrie en un poco de aceite el puerro cortado en juliana en una olla répida.
H Cuando comience a tomar un color algo dorado afiadir a dados la calabaza y
el boniato y rehogar durante unos 6 minutos. Afadir el agua y la leche de
coco, la nuez moscada y el comino hasta sobrepasar la mezcla en unos 3 0 4
cm y salar al gusto. Cierra la olla y deja que cueza durante unos 4 o cinco
minutos, desde que la valvula empieza a girar.

% 800 gr de calabaza
% 200 gr de boniatos
% 1 Puerro

* Aceite de oliva virgen
% Sal al gusto

* 1% Vasito de leche de coco 2. Triturar hasta conseguir una textura lo mas fina posible y servir caliente,
% Una pizca de comino acompafado de pipas de calabaza en un recipiente con un cierto toque

* Nuez moscada rustico.




Scﬂmén Ctl hOl’IlO con gO.l’l’l]OO.S

Ingredientes para
6 comensales

% 6 Lomos de racion de
salmon sin espinas

% 12 Langostinos

% 1 Puerro

% 1 Ramita de eneldo

% Una pizca de comino

% 100 cl de crema de leche
% 1 Diente de ajo pequefo

* Pimienta en grano

* Sal

% Un chorro de aceite
de oliva

% 1% vasito de caldo de
marisco concentrado

Para la guarnicién

% 1 Calabacin

% 1 Zanahoria

% 6 Patatas nuevas
medianas

Preparacién

1. Cocer con agua

y sal las patatas a

rodajas de unos

2 cm de grosor

hasta que queden

suaves, pero

enteras. Una vez

escurridas, bafar

con aceite de oliva para que no se peguen y reservar.

2. Hervir unos 2 min el calabacin y la zanahoria cortada en finas tiras y reservar.

3. En un recipiente sofreir el puerro cortado en jualiana y el diente de ajo pelado con
un chorrito de aceite y dejar que se pochen a fuego lento. Las hortalizas deben
quedar melosas y algo doradas. Afadir el caldo, hasta que cubra las hortalizas y
dejar a fuego lento unos 8 min. Triturar todo, anadir la crema de leche y verter en
una bandeja de horno. Colocar encima las patatas, la guarnicion de hortalizas, el
salmén crudo, con un chorrito de aceite de oliva, y los langostinos salpimentados,
espolvorear con un poco de eneldo picado, una pizca de comino y colocar una
ramita de eneldo de decoracion.

4. Introducir en el horno a una temperatura de 200° C con posicion arriba y abajo, si
los lomos son mas finos y pequenos, unos 12 min seran suficientes. En caso de
lomos mas gruesos, bajar la temperatura a 180° C y cocinar durante unos 18 min.
Estara en su punto cuando el centro del lomo se encuentre en un tono rosado mas
intenso que la parte exterior, pero no crudo.
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UN MENU COMPLETO Y SALUDABRLE
Copa de queso

Quark con frutas

Preparacién

1. Se pelan y cortan en dados todas las frutas y
se ponen en una sartén. Espolvoreamos por
encima la ralladura fina de lima. Afiadimos la
mantequilla cortada a daditos y unas 4 0 5
cucharadas de azucar moreno. Se mezcla todo
hasta que la fruta quede bien impregnada.
Cuando toma un color dorado se retira y, si no
se va a utilizar en el momento, se guarda en un

Ingredientes para 6 personas tarro hermético.

% 2 Tarrinas de queso Quark % Una cucharadita de 2. Montamos la copa en el momento de servirla:

* 2 Manzanas ralladura de lima primero las frutas caramelizadas en el fondo,

* 2 Peras % 1 Tacita de granos de dos después el queso Quark (se le puede afadir

% 2 Naranjas o tres granadas (en funcion azucar al gusto o tomar natural), para seguir con

% 50 gr de mantequilla del tamano) la almendra crocanti, la granada y se puede

% 4 0 5 cucharadas de Azucar % 6 Cucharaditas de rematar con una pequefa fruta tropical, como la
de cafa almendras crocanti uchuva, que resulta decorativa y saludable.

Espéculos

Estas galletas belgas tan populares, que tan
bien acompanan al café y a las sobremesas
son faciles de hacer y estan deliciosas.

Ingredientes

% 220 gr de harina

% 4 gr de levadura

% Una pizca de sal

% 1 Cucharadita de canela en polvo
% 2 0 3 Clavos de olor

% Y% Cucharadita de jengibre molido
% 145 gr de azticar moreno

% 110 gr de mantequilla

* 1 Huevo

Preparacion

1. Mezclar por una parte la harina, la levadura, la sal, la canela, el jengibre y los clavos molidos y reservar. En un cuenco pon
la mantequilla reblandecida, el aztcar, el huevo y vuelve a mezclar.

2. Incorporar poco a poco la harina con las especias y, a medida que se va afiadiendo revolveremos y amasaremos hasta conseguir
una masa homogénea. Cuando esté lista se hace una bola, se envuelve en film de cocina y se guarda en la nevera 24 horas.

3. Al dia siguiente, deja la masa unos minutos a temperatura ambiente para que se pueda trabajar con mayor facilidad.
Extiéndela entre dos plasticos a 1 cm de grosor y cortar las galletas con la ayuda de moldes cortapastas.

4. Precalenta el horno a 190° C, y cuando alcance la temperatura deseada, hornear los espéculos durante 6-8 minutos. Veras
que estan en su punto cuando van tomando un ligero tono dorado. Es importante no dejar que se pongan marrones porque
amargarian. Es posible que al sacarlos del horno atin se encuentren un poco blandas, pero se endurecen cuando se enfrian.
Una vez se encuentran a temperatura ambiente pueden guardarse en una lata o bote hermético durante bastante tiempo.





http://www.tefal.es
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PEQUENOS APARATOS
Hiadss perdaliles

LOS PEQUENOS APARATOS ELECTRICOS SON EL COMPLEMENTO IDEAL PARA COCINAR EN FAMILIA,
FACILITAR LAS LABORES DE LIMPIEZA DEL HOGAR O MEJORAR EL CUIDADO PERSONAL. SU FACILIDAD DE
USOY PRESTACIONES CASI PROFESIONALES SON DOS DE SUS PUNTOS FUERTES.

Vorwerk, la empresa alemana fa-
* W K O B O L D " D E V O R W E R K bricante del robot de cocina Ther-
momix® presenta su primer Aspi-
rador Sin Cable “VB100". Labaterfa
de Ion-Litio tiene una duracién de hasta 80 min y su reducido tamafio facilita el manejo, gracias a la ausencia de cable y su gran
ligereza. La Kobold incorpora tres niveles de potencia y dos velocidades de cepillo. También incluye un accesorio para acceder a
los rincones dificiles. Su bolsa filtro, Unica en el mercado, garantiza una higiene total y es muy recomendable en caso de alergias.
A estas ventajas se une el parking vertical, que permite dejarla de pie entre limpieza y limpieza y también almacenarla en esta
posicion.
Los botones son sencillos e intuitivos y las luces led alertan al usuario en caso de bateria baja. Por ultimo, el mando infe-
rior, que se acciona con el pie sirve para elegir el modo de rotacion del cepillo. https://kobold.vorwerk.es



) ALIMENTOS FRESCOS
Y ORDENADOS

La envasadora al vacio "VAC 6000" de TAURUS permite mantener las texturas de
carnes, pescados y verduras entre 5y 8 veces mas que el tiempo habitual para
productos no envasados.

El aparato ofrece tres formas de funcionamiento, dependiendo de lo que necesitemos:
solo sellar, envasar y sellar de forma manual o envasar y sellar automaticamente. Este
procedimiento de conservacion se puede utilizar con alimentos tanto humedos como
secos, al igual que elaboraciones ya cocinadas o alimentos alifiados. Solo

tenemos que elegir el tipo de producto a envasar para que "VAC 6000" comience el
proceso. Si por algiin motivo debemos parar el sellado, el botén stop de “VAC 6000”
permite detenerlo en cualquier momento. Asimismo, podemos comprobar el estado
del envasado en cuando lo necesitemos en la barra de progreso. Su banda de sellado
extra ancha detecta cualquier fuga, por lo que garantiza un vacio perfecto y sin aire.
https://taurus-home.com

% Centro de planchado compacto de SOLAC

"Easy Temp Evolution Pro" es un centro de planchado compacto
(CVG) con el sistema inteligente Autocontrol System, capaz de
planchar todo tipo de tejidos, sin necesidad de regular vapor y
temperatura. Este sistema cuenta con tres programas
predefinidos: Eco, Auto y Turbo disefiados para aportar
resultados excelentes en todas las prendas. "Easy Temp
Evolution Pro” cuenta con suela Coridium Pro-Drive,
desconexién automatica y vapor constante, tanto en posicion
vertical como horizontal para disfrutar de uno de los
planchados mas cémodos, eco y potentes del mercado.

www.solac.com
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PEQUENOS APARATOS

/| READY &GO

I DE BEKO

Un pequeno pero potente electrodo-
meéstico capaz de elaborar todos los zu-
mos y smoothies que imagines, gracias
a la potencia de su motor de 350 Wy a
sus 4 robustas cuchillas de acero inoxi-
dable, capaces de triturar hielo, fruta
congelada o frutos secos en segundos.
Labatidora “Ready&Go TBP 7354 X" es-
ta formada por dos piezas: el cuerpo de

acero inoxidable con pies antidesli-
zantes y la base de las cuchillas, que
puede separarse de la base para sim-
plificar su limpieza.

También incorpora dos botellas de 600
ml con tapa, que son el recipiente de
los ingredientes durante la elaboracion
del zumo o smoothie y, una vez termi-
nada, se convierte en vaso para dis-

frutar de la bebida. Estas botellas son
de Tritan, un material irrompible que
puede lavarse en el lavaplatos junto
con sus tapas y estan libres de BPA. La
batidora estd pensada para facilitar el
consumo diario de las cantidades de
fruta y verdura recomendadas, inclu-
so fuera de casa.

www.beko.com/es

- La pasteleria en casa
con TAURUS

Amasadora batidora "Mixing Chef Compact” de TAURUS prioriza la practicidad y
cuenta con cinco funciones: amasar, batir, mezclar, montar y emulsionar. Ofrece
seis velocidades y cuenta con tres ganchos —amasador, batidor y mezclador-
para realizar merengues, bizcochos, panes y tartas.

Su sistema de amasado combina la rotacién automatica del bol con
movimientos circulares simultaneos, adecuados para lograr la precision y
exigencia necesaria en postres y pasteleria. El bol tiene una capacidad de cuatro
litros, es de acero inoxidable y se puede limpiar en el lavavajillas.

Otro de sus atractivos es el disefio compacto, robusto y cémodo que ocupa el
minimo espacio. Su base es antideslizante y dispone de una tapa
antisalpicaduras con orificio de llenado.

https://taurus-home.com



AUADOS PORTATILES

ECOVACS REGALA
TIEMPO LIBRE

El robot aspirador “Deebot OZMO 950" de Ecovacs combina la

movilidad de un robot aspirador normal con la fuerza de una

aspiradora sin cable. Cuenta con tres niveles de potencia,

que se puede ajustar a cada tipo de suciedad y superficie.

Gracias al nuevo y vigoroso motor y autonomia, también

aspiray friega grandes superficies de una pasada. La tec-

nologia mejorada de mapeado no solo cartografia y regis-

tra mejor el espacio, por primera vez también es capaz de

almacenar la informacién de varias plantas y de eliminar has-

ta el 99 % de las bacterias.

Con ayuda del nuevo sensor laser mide las distancias con preci-

sioén y crea un mapa mas detallado que mejora los resultados de lim-

pieza. Gracias a sumecanismo de propulsion avanzado supera facilmente los
baches y pequefios obstaculos. La bateria tiene una duracién de 200 min y cuando se termina el robot acude automatica-
mente a la base para continuar limpiando una vez termina el proceso de carga.
https://www.ecovacs.com

% Crujientes v dorados con TEFAL

La freidora eléctrica “Easy Clean & Store
es la solucidn practica e inteligente para
freir con resultados profesionales. El
sistema patentado de filtrado, que se
activa de forma automatica cuando el
aceite se enfria, permite mantenerlo en
perfecto estado durante mas tiempo,
mientras que su envase especial es
idoneo para almacenarlo de forma
practica hasta su préximo uso.

La freidora también cuenta con una
resistencia sumergida que ayuda a
obtener resultados rapidos y perfectos y
una zona de toque frio, debajo de la
resistencia, para prevenir que se quemen
las pequefias migajas y desprendan
malos olores.

La gran capacidad de su cubeta (3,5
litros) resulta ideal para familias de hasta
4 personas, mientras que el termostato
ajustable hasta 190° C asegura una
fritura perfecta en todo tipo de alimentos.
Ademas, su tapa con ventana de
visualizacion permite controlar el
proceso. Todas las partes son extraibles
y se pueden introducir en el lavavajillas, a
excepcion de la resistencia.
www.tefal.es

”
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PEQUENOS APARATOS

NUEVA THERMOMIX® “TMB”

Para ofrecer una solucién adaptada a todas las necesidades
y ante el constante dilema al que nos enfrentamos diaria-
mente, al debatirnos entre comer algo rapido o llevar una
alimentacion saludable, Thermomix® ha creado el modelo
Thermomix® “TM6". Al igual que sus predecesores, la “TM6”
permite cocinar de una manera sencilla e intuitiva, afia-
diendo a la experiencia nuevos modos de cocina unicos.
Gracias a ellos nunca faltara la inspiracién y la creatividad

en la cocina: desde los platos mas sencillos para cocineros
amateurs hasta los mas sofisticados que se pueden encon-
trar en restaurantes con Estrella Michelin. Otra ventaja es
que el aparato nunca se queda obsoleto. Gracias a las cons-
tantes actualizaciones de su software, la Thermomix® “TM6"
puede incorporar todas las nuevas prestaciones que la fir-
ma vaya desarrollando.

www.thermomix.es

% CAFE AL GUSTO

La cafetera superautomatica “Evidence" de KRUPS dispone de 15
preajustes diferentes para contemplar cualquier opcion: desde un
cappuccino cremoso hasta tés a diferentes temperaturas. Su sistema
Quattro Force optimiza cada fase del proceso de preparacion. Para ello,
cuenta con un molido un 20 % mas rapido, compactacion ultraplana,
cuidadoso filtrado y drenaje avanzado para garantizar un rendimiento
muy duradero. El panel tactil OLED es intuitivo y permite controlar los

diferentes pasos del proceso.
www.krups.es
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Hoy coclna

MOULINEX

Deshidratador

" |" de alimentos
WMF

El deshidratador admite frutas, verduras, patatas,
setas y hierbas aromaticas, entre otro sinfin de
opciones. Mediante este procedimiento se
pueden mantener los alimentos en buen estado
durante meses e, incluso afios, sin perder sus
propiedades nutricionales. Los productos
deshidratados son un ingrediente ideal para
aderezar guisos, sopas o salsas, aunque también
se pueden disfrutar al momento como un snack
delicioso o de acompafiamiento y decoracién de
las ensaladas. El aparato incluye un molde de
silicona para preparar 6 barritas de cereales y un
libro de recetas.

El deshidratador esta fabricado en acero
inoxidable y dispone de cinco rejillas apilables
para multiplicar su capacidad interior. La
distribucién del calor es uniforme, gracias al
sistema incorporado de circulacién de aire
electrénica y presenta un bajo consumo.
www.claudiaandjulia.com

AUADOS PORTATILES

Moulinex nos invita a salir de la cocina y dejar
trabajar a su robot multifuncion “i-Companiol XL". El
aparato es capaz de preparar un sinfin de recetas
para familiares y amigos, gracias a los 12 programas
automaticos, los 7 accesorios especificos y el
recipiente de 3 litros de capacidad util.

El "i-Companiol XL" corta, mezcla, cocina al vapor y a
baja temperatura, sofrie e, incluso, mantiene caliente
la comida hasta que llega el momento de servirla, sin
necesidad de supervision. " i-Companion XL" dispone
de un panel de control especifico de facil lectura, con
el que se accede a los 12 programas automaticos
mediante 6 atajos o para cocinar recetas propias de
forma manual. El vaso de 3 | de capacidad util, —que
suponen 4,5 | de capacidad total— puede cocinar
platos abundantes hasta para 10 personas. Su rango
de temperaturas va desde 30° C hasta 150° C.
www.moulinex.es
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DECORACON

PERSUNAL

SIFUESE VERDAD AQUELLO DE QUE LAS CASAS
TIENEN SU PROPIA PERSONALIDAD, ESTA SERIA
UNA VIVIENDA DE CARACTER IMPREVISIBLE. NO
CULPEMOS DE ELLO A SUS DUENOS, NI A SUS
DESEOS DE DIVERTIRSE. EN TODO CASO,
HAGAMOS RESPONSABLE A LAS MULTI
TENDENCIAS QUE MARCAN LOS NUEVOS
TIEMPOS.

Fotografia: Vicudo. www.vicugo.com

| traspasar la puerta de entrada algu-

nos detalles y conceptos pueden pa-

recer pequefias locuras, aunque la jo-

ven pareja de propietarios de origen
neerlandés estan perfectamente sanos y cuerdos. Eso
si, ala hora de plantear la reforma han preferido “mo-
jarse”y divertirse, dando rienda suelta a sus gustos po-
lifacéticos que seguir las normas de todo el mundo.
Ellos son un tdndem romantico, pero también profe-
sional que ha decidido recrearse y jugar a imaginar at-
mosferas distintas para cada habitacién. En su nueva
casa, en vez de apostar por un hogar estandar, de los
tipicos que reverencian las revistas de arquitectura,
prefirieron crear escenarios atipicos, que no los mata-
se de aburrimiento durante los préximos veinte afios.

MILLENNIALS DE ADOPCION

Aunque sus partidas de nacimiento no lo confirman,
la pareja de propietarios disfrutan de un espiritu au-
ténticamente millennial. Y quizas, por esto, han teni-
do pocos remilgos en conceder a los disefiadores po-
deres absolutos para combinar los estilos mas opuestos
y controvertidos, siempre que el espacio original y la
vocacién ultima de las estancias asi lo requiriese. S6-
lo asi se entiende el extrafio concepto de esta vivien-
da que se erige ecléctica sobre sus viejos suelos de mo-
saico hidraulico recuperado.

Esta comunién entre elementos arquitecténicos ori-
ginales y el ultimo disefio se aprecia en la estética de
opuestos que da lugar a ciertos espacios equipados
con mobiliario y complementos muy actuales, pero
se cubren con antiguas vigas de madera y bovedilla
catalana al uso.
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Autores del proyecto: Egue y Seta.
Intervinieron en todo el proceso Daniel
Pérez, Felipe Araujo, Szymon Keller,
Covadonga Diaz, Gaia Trotta, Alvaro
SanchezySarah Salas.
www.egueyseta.com

Realizacion: afio 2018. Actuacion sobre
unasuperficie de 175 m?situadaen
Barcelona

Patio pequeiio: Pintura plastica azul

Paramentos verticales: Pintura para

exterior gris
Silla colgante, Living and Co.

https://www.livingandcompany.com/en

Cojinesyjarrones, Zara Home.
https://www.zarahome.com

Plaid negro, Sukhi. http://www.sukhi.es
Aplique negro de pared de Leroy Merlin.

https://www.leroymerlin.es

AL REVES ME LO VESTI

En la nueva distribucién la planta tipica del Ensanche Barce-
lonés se invierte a lo largo y a lo ancho para conseguir de-
pendencias y rincones, que tienen mas que ver con los estilos
de vida actuales y la forma de compartir de hoy en dia que con
las necesidades propias de la época en la que se construyé el
edificio. El resultado es una vivienda pensada al revés, en la
que las diferentes estancias se encuentran en la parte con-
traria a la que cabria esperar.

Como muestra un botén: las habitaciones nobles, exteriores,
con los dos preciosos balcones que miran sobre la porcién mas
peatonal del Compte Borrell, no acogen la habitacién principal
ni el salén ni el comedor, ni siquiera una fantastica cocina con
un office super confortable. Estos espacios, llenos de luz natu-
raly, asomados a la bulliciosa calle donde se ubica la vivienda,
sereservan ala estancia estrella de la casa y en la que sus pro-
pietarios pasan una buena parte del dia: una doble sala de tra-
bajo y lectura, simétrica, pero opuesta en cuanto al color, que
acabd por articularse alrededor de una gran biblioteca de dise-
fio clasico. El mueble biblioteca se viste de blanco o de negro
en cada una de sus mitades y alberga en ambos extremos, es-
critorios, mobiliario y butacas. Esta composicién singular per-
mite el desempefio de las diferentes tareas para los que cada
area ha sido concebida.
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UNA SUITE CON
VOCACION TEATRAL

En el mismisimo centro de la vivienda, aunque no por
esto su parte mas oscura o interior, se ubica la habita-
cién en suite de la pareja. Un dormitorio imponente,
flanqueado por dos generosos patios llenos de luz, a los
que se accede a través de dos puertas balconeras que
podemos abrir para disfrutar de la luminosidad que se
cuela por sus hojas de vidrio. Una cama amplia y c6-
moda se encara sin excesivos pudores sobre el vesti-
bulo de entrada, a través de un jardin interno. La oscu-
risima pared sobre la que se apoya resalta cualquier
objeto decorativo y también la vocacioén teatral y dra-
matica de este lugar de descanso. La estancia desem-
boca sobre el vestidor y el gran cuarto de bafio que com-
pleta esta zona privada para uso personal de la pareja.
El bafio combina el alto contraste de los revestimien-
tos blancos, los rejuntados oscuros y las carpinterias
negras con grandes reflejos procedentes de espejos y
cristales texturizados.
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HABITACION

Pavimento: suelo hidraulico recuperado.

Paramentos verticales: pintura plastica negray blanca.

Mobiliario: Cama, Hastens. https://www.hastens.com/en/beds

Cojines, manta, alfombra y mesa auxiliar, Zara Home.
https://www.zarahome.com

Cojines animal print, de habitat. https://www.habitat.net

Plaid y alfombra negra marroqui, Sukhi. http://www.sukhi.es

Aplique negro, Lamparay Luz. https://www.lamparayluz.es

Lampara colgante modelo “Feder”, lamparay Luz.
https://www.lamparayluz.es

Comoday espejo hecho a medida.

Puf color lila, VIVONITA. https://vivonita.com

Ilustracion de Philip Seymour Hoffman, por Mariana Riestra.
@out_ofthe_office
https://www.behance.net/marianariestracrespo

Sillavintage de imitacion piel rosa, Maison du Monde.
https://www.maisonsdumonde.com

Lampara de mesa modelo Drip/Drop, Bover.
https://www.bover.es/en/collection/drip-drop



EN L CENTRO DE A VIVIENDA SE
UBICA EI DORMITORIO DE A
PAREIA QUE ESTA ACOMPANADO
DEL VESTIDOR'Y DE UN CUARTO DE
BANO PRIVADO

BANO SUITE

Paramentos horizontales: Ceramicos blancos 60x60 cm de CATALONIA CERAMICA.

https://www.cataloniaceramica.es/ca/index.htm

Revestimiento de piezas hexagonales blancas, de CATALONIA CERAMICA.
https://www.cataloniaceramica.es/ca/index.htmy pintura plastica blanca.

Espejo y mampara negra, hechos a medida.

Inodoro, ROCA: https://www.roca.es

Lavabo sobre encimera, modelo “Toulouse”. De BATHCO.

http://www.thebathcollection.com/

Griferia lavabo, serie “Loft” de ROCA. www.roca.es

Griferia para ducha: 2 unidades de “Euphoria XXL" de GROHE. www.grohe.es

Lampara “Take Away” de FARO. https://faro.es

Alfombra yute, cestay jarrones de Zara Home. https://www.zarahome.com
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UNA COCINA MUY
EXTROVERTIDA

En el extremo mas alejado de la
calle, ahi donde tradicionalmente
se hubiesen alojado las
habitaciones o la zona mas
recoleta del hogar se encuentra
una cocina muy sociable que fluye
hacia el comedor y el salén. Uno
de sus puntos fuertes es que mira
hacia una formidable terraza
ganada al patio interior de
manzana, a través de una preciosa
galeria de cristales tintados y
disefio modernista.

Aqui, los estilos y las tendencias
se yuxtaponen con la misma
facilidad con que se ha revertido
en toda la casa el orden habitual
en lo que se refiere a la intimidad
y la extroversion de las estancias,
en funcién a su exterioridad y
proximidad a la calle o al acceso
principal. Y es de esta manera
como vemos terciopelos y pieles
contribuir a una sofisticada, pero
improbable armonia conseguida
en conjuncion con los patrones
étnicos aportados por las
alfombras tejidas a mano y los
mosaicos hidraulicos recuperados.
Pero la mezcla de texturas y
registros no termina aqui. Los
revestimientos y la materialidad
del mobiliario reconcilian con
igual audacia los opuestos,
logrando amalgamar en un
conjunto de asombroso equilibrio,
vetas de madera de barnizado
natural con destellos dorados,
lacados blancos, hierros forjados y
el imprescindible hilo conductor
vegetal y, a veces verde, que
salpica toda la casa.

Pavimento: suelo hidraulico recuperado
Molduras de techo originales recuperadas
Paramentos verticales: Pintura plastica blanca
Salpicadero cristal tipo lacobel blanco brillo
Mobiliario de cocina, KVIK. https://www.kvik.es
Campana de cocina de ELICA. http://elica.com
Electrodomésticos en cocina de

NEFF www.neff.es y SIEMENS

www.siemens-home.bsh-group.com
Grifo/Caldera, “Quooker Flex Pro3”.

http://www.quooker.co.uk/
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ESTE ALEGRE FSPACIO
CONSERVA ANTIGUOS
PILARES DE HIERRO,
RAGMENTOS Db
PAVIMENTO HIDRAULICO
Y TALLAS DE 1OS TECHOS,
QUL SON TESTIGOS Db
SU ESTILO ORIGINAL



ESPACIO DE COMEDOR

Mesa hecha a medida, importada por los
clientes desde Indonesia

Lamparas de techo negras en comedor,
lampara de techo ensalony apliques
metalicos negros de pared, todo de Maison
duMonde.
https://www.maisonsdumonde.com

Sillas negras “214 Thonet” y taburetes negros
“Rocket” de ARTEK, de DomesticoShop.

https://www.domesticoshop.com

3
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LA MESA DE MADERA MACIZA, TMPORTADA DE INDONESIA POR TA PAREIA,
LEEGA HASTA EL SALON, AST COMO ITAS TAMPARAS DE SUSPENSION
QUE TA TTUMINAN TONGITUDINAL MENTE
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BANO DE INVITADOS

Mencioén especial merecen los cuartos
de bafio y el aseo, que sin renunciar a su
vocacién sanitaria destacan por su evi-
dente afan de divertir. En el bafio de in-
vitados llama la atencién la bafiera se-
micircular camuflada tras un seto de
palmas y una persiana veneciana suge-

rentes que dejan fluir la luz natural des-
de el vestibulo, al tiempo que permite
adivinar siluetas desde la misma entra-
da ala casa. En su interior volvemos a
encontrar esta vocaciéon dramatica, pre-
sente ya en la suite principal, que com-
bina azulejo de pequefio formato con re-
juntado oscuro y pintura negra. Dos

apliques caen suspendidos del techo y
emiten una calida luz amarilla a ambos
lados de un sencillo espejo con marco a
juego con el tocador. El mueble abierto de
madera integra un toallero cromado y
ofrece un practico espacio bajo el lavabo
sobre encimera para colocar las toallas
de repuesto.

15



DECORACION

ASEO DE CORTESIA

En el otro extremo, un aseo de cortesia “potente”, que sin hacerle “as-
cos” al mas desenfadado kitsch, se atreve a superponer un revesti-
miento de baldosas biseladas negras sobre papel pintado de palmas
muy tropical; a enfrentar un inodoro de disefio retro a un urinario
inspirado en logo de los Rolling Stones; y a reflejar sobre un espejo
redondo tipo camerino, las fotografias antiguas encontradas en las
puertas originales de la propiedad al momento de ser adquirida por
sus nuevos duefios.
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Suelo de porcelanico imitacion marmol negroy
revestimiento de Metro Tile negro. Ambos de
CATALONIA CERAMIC. www.cataloniaceramic.es

Papel pintado con motivo botanico de Papeles
Aribau. http://www.papelespintadosaribau.com/

Espejo hecho a medida

Lavabo sobreencimera modelo “Bali” 42 cm, Griferia
mural modelo “Topaz” e inodoro estilo vintage.
Todo de ROCA. www.roca.es

Urinario “Besos”, disefiado por Meike van Schijndel.



LA PAREJA
Y UNO MAS

Poco después de reformar
la casa y mudarse a este
hogar tan especial, la
pareja recibié con alegria
la llegada de una pequefia
princesa. Pero todo estaba
previsto: su espacio
privado seria una preciosa
habitacién equipada con
un mobiliario de época, tal
como exige cualquier
cuentos de hadas, por muy
actual que sea. Para este
dormitorio se recuperaron
escaparates y comodas de
disefio decididamente
vintage, que fueron luego
conjugados con una
maravillosa cuna ovalada
de estilo noérdico y un
asiento de bambu. Todo
bajo la mirada fresca de
una frondosa kentia y la
eterna nobleza de los
mosaicos que han visto
crecer tantas
generaciones. La amplia
calidez de los tonos
neutros, los blancos rotos
y la madera, salpicados
siempre por el colorido
étnico y textil que esta
cosmopolita pareja conoce
tan bien se combinan para
crear otro escenario tan
arriesgado y divertido
como el resto de este
proyecto inusual.

Suelo hidraulico recuperado tipo
patchwork.

Techo bovedilla catalana
recuperada

Revestimiento de pintura acrilica
blanca

Cuna de madera vintage, cajonera
yarmario de segunda mano.

Sillay cojines, ZARA HOME.
https://www.zarahome.com

Alfombra blanca SUKHI.
http://www.sukhi.es/

Lampara blanca de techo.
https://www.lamparayluz.es
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- N UNA DEPENDENC
JE VERSALLES

La gmnja mdas distinguida

JQUIEN PODRIA SONAR CON VIVIR EN UN SITIO AST Y DISFRUTAR DE LA ULTIMA TECNOLOGIA? ESTA ANTIGUA
DEPENDENCIA DEL PALACIO DE VERSALLES FUE UNA GRANJA DECIMONONICA Y AHORA, UNA MODERNA
VIVIENDA CUYA REHABILITACION RESPETA AL DETALLE EL ESPIRITU DEL ANTIGUO EDIFICIO.

Fotos: Matteo Cirenei

ecir Paris ya suena magico, pero si encima nos
referimos al entorno del Palacio de Versalles
—en plena naturaleza, pero junto a la gran ur-
— be—la cosa suena aun mejor. De forma que es-
ta bella historia podria empezar asi, con una antigua granja del
siglo XVII que se encuentra a pocos kilémetros de Parfis, es-
condida en la campifia francesa y anclada a los pies del le-
gendario bosque de Marly. Un lugar tan especial, tan especial
que era el espacio de caza predilecto de los royales de la época.

El proyecto de rehabilitacién, como no podia ser de otra ma-
nera, debia respetar el fuerte caracter original de la explota-
cién agraria tipica de la época, tanto en su aspecto como en
su espiritu. La persona al frente del ambicioso proyecto fue
Julie Smith, una arquitecta francesa, con la sensibilidad apro-
piada para escuchar las exigencias de las viejas paredes y la
larga historia que albergan.

El estilo chateau enseguida se perfilé como el instrumento per-
fecto para recrear la estética original de la casa. El mobiliario

'L
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A COCINA JUEGA UN PAPEL ESTRELTA EN LA
VIDA SOCIAL DE IA VIVIENDA'Y ES I TUGAR EN
I QUE SE RECIBE A FAMITTARES Y AMIGOS

fue cuidadosamente elegido entre una mezco-
lanza de antiguas piezas francesas, disefios ita-
lianos actuales e iluminacién de tendencia. Una
combinacién nada usual, que se convierte en
un feliz encuentro entre dos épocas y en los in-
gredientes de un contraste espectacular.

LUGAR DE ENCUENTRO

El propietario queria asegurarse de que el espa-
cio destinado a cocina jugara un papel estrella
dentro de la casa y se convirtiera en un encla-
ve social, en el que se pudiera preparar cualquier
plato rapido y sin esfuerzo. ATELIER by Abimis
y su mobiliario personalizable, con tintes pro-
fesionales, fue la eleccién perfecta para adap-
tarse a las peculiares condiciones de este pro-
yecto. Sofisticada, robusta, industrial y atemporal
para un escenario suspendido en el tiempo que
se codea con el pasado y el futuro con una flui-
dez envidiable.

Presidiendo la estancia encontramos una isla
de gran tamarfio en acero inoxidable, en tono a
la que se articulan el resto de los elementos. La
remata una gran encimera de piedra Serena, que
transcurre continua sin ser interrumpida por
ningun elemento funcional, como el fregadero
o la placa de coccién. Este plano de trabajo pri-
vilegiado —accesible desde las cuatro caras—
permite cocinar en equipo y convertir las tare-
as cotidianas en una actividad social. Su se-
gunda funcion es de comedor de diario, con ca-
pacidad para cuatro comensales.
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El frente contrario esta amueblado con viejos aparadores del si-
glo XIX, que se rematan también con acero inoxidable o con en-
cimeras de la misma piedra arenisca elegida para la isla, que
los protegen y embellecen. El antiguo fregadero de piedra es tan
profundo que la manipulacién de las cacerolas de gran tama-
fio o de cualquier otra pieza de menaje XXL no supone gran es-
fuerzo y se puede realizar con comodidad y holgura.

UN ENCUENTRO FELIZ

Mezclar nuevo y viejo no es precisamente nuevo, pero en es-
te caso, la antigliedad de la construccién y el deseo de man-
tener los maximos elementos arquitecténicos originales di-
ficultd las labores de los arquitectos a la hora de actualizar
sus instalaciones y asegurar su solidez. Aun asi, no renun-
ciaron a dotar a la vieja granja de todas las comodidades ac-
tuales y de la tecnologia mas puntera.

En el caso de la cocina, la eleccién de ATELIER by Abimis faci-
lit¢ las cosas, gracias a su versatilidad y a las posibilidades del
programa de mobiliario para adaptarse al espacio y a la forma
de trabajar de cada usuario. En este caso, laisla sin placa de coc-
cién ni fregaderos se convierte en un meeting point privilegia-
do, en el que familiares y amigos se reparten las tareas para con-
vertir los quehaceres diarios en un pequefio taller de cocina.
Otra de las ventajas es la robustez y la personalidad unica de
sus bloques de acero, combinados con piedra o con otros ma-
teriales naturales, que consiguen la alianza perfecta entre Na-
turaleza y tecnologia.

Atelier by Abimis

Atelier By Abimis es la cocina de di

seno

hecha a medida y personalizable en cada
detalle. Cada composicion esta hecha

para su futuro usuario, de acuerdo
espacio disponible, sus preferencia
estéticas y las funciones necesaria
También puede personalizarse con
cualquier material para crear un
contraste con el acero, tal como la
madera o la piedra natural.

Pavimento: suelo original de terracota
Encimera de trabajo de piedra arenisca Pietra Serena y de acero

inoxidable

Techos envigados pintados de blanco
Mobiliario de cocina de ATELIER by Abimis. https://abimis.com
Griferiamonomando de instalacién mural
Campana extractora, frigorifico combinado de aceroy placa

vitroceramica de GAGENNAU. www.gaggenau.com

con el
S
S.
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Inodoro con funcion limpieza intima “In Wash” de ROCA. www.roca.es

BANOS

Ambientes exclusivos

PARAISOS PRIVADOS

MATERIALES NOBLES, ESTETICA ESMERADA Y
ORDEN IMPECABLE NOS AYUDA A CREAR
AMBIENTES QUE RESPIRAN EXCLUSIVIDAD Y
ELEGANCIA. EL OBJETIVO ES DISFRUTAR DE UNA
ESTANCIA 5 ESTRELLAS SIN SALIR DE CASA.

Antes de comenzar la planificacién del nuevo bafio conviene fijarse
en las posibilidades que ofrece el espacio. En algunas viviendas exis-
ten elementos arquitecténicos o estructurales que pueden resultar un
regalo inesperado, como las columnas metalicas, suelos de mosaico
hidraulico o vigas antiguas escondidas bajo de un falso techo que pue-
den recuperar el protagonismo para proporcionar un toque personal
y vintage, acorde con el espiritu original de la construccion. Pero tam-
bién disponemos de otros recursos para disfrutar de un rincén propio,
confortable y lleno de encanto, con colecciones de sanitarios, mue-
bles y complementos que marcan tendencia.
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Lavabo “Sotres” de BATHCO. www.thebathcollection.com



LO QUE SE LLEVA

Los muebles y su distribucién son aspectos esenciales que
deben combinarse correctamente con paredes y suelos de
diferentes texturas, asi como con sanitarios de depurado
disefio. Los accesorios afiadiran funcionalidad y exclusi-
vidad a todo el conjunto. Las lineas que funden contornos

lineales y acabados cromados siguen siendo un acierto.
Las mamparas de cristal transparente sin perfileria, las lam-
paras de luz indirecta y una buena iluminacién general tam-
bién resultan de gran ayuda para crear sensacion de espa-
cio y favorecer la luminosidad en el interior de la estancia.
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Plato “Nature” de NUOVVO. www.nuovvo.es



Gamadeencimeras “Pura Pietra” de NUOVVO. www.nuovvo.es

“ICatini” de CERAMICA CIELO. www.ceramicacielo.it

BANOS
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No podemos olvidar los diversos sistemas de calefaccién
disponibles para la vivienda, asi como los radiadores ca-
lienta-toallas que mantienen el cuarto de bafio a la tem-
peratura idénea y recogen las toallas para mantenerlas
siempre secas y a punto de ser utilizadas.

Sanitarios de diserio

Los sanitarios han sufrido una auténtica revolucion y han
pasado de ser piezas sin un valor estético apreciable a
convertirse en verdaderos protagonistas de la estancia que
pueden predeterminar el estilo decorativo del resto de los
elementos. Por ello, en el caso de los cuartos de baiio de
nueva generdcion los sanitarios adquieren un peso
especifico mayor. Y muchas veces lo hacen de la mano de
disefiadores y arquitectos de renombre que crean sus
colecciones con alto valor estético para las principales
marcas del sector. Esta colaboracion entre industria y
disefiador ha elevado al entorno del baiio a la categoria de
salon, convirtiéndolo en un lugar donde apetece relajarse
ydisfrutar. Hoy por hoy, en el cuarto de baiio pueden
convivir diferentes tendencias decorativas con un
denominador comtin: confort y bienestar. Pevo cuando se
trata de ambientes sofisticados los sanitarios pueden
servir para definir puntos de interés en una estancia.



Coleccion ceramica “Viu"y de mobiliario “XViu” de DURAVIT. www.duravit.es

Los sanitarios adquieren protagonismo en la decoracion
de la estancia, gracias a sus nuevos disefos en una amplia paleta
de colores y acabados
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“Acanto” de GEBERIT. www.geberit.es



Griferia “Grohe Plus” de GROHE. www.grohe.es

Serie de porcelana “Strada II” de IDEAL STANDARD. www.idealstandard.es

BANOS

LA ZONA DE DUCHA

El habitaculo destinado a la ducha se transforma en un
espacio confortable donde la ausencia de obstdculos, las
mamparas casi invisibles y la libertad de movimientos
marcan la pauta.

Los espacios de ducha a ras de suelo permiten una
integracion absoluta del recinto de aseo corporal en la
estancia para favorecer el acceso y conseguir und estética
limpia y actual. En este sentido, el plato juega un papel
fundamental al reducir su grosor encastrandose a la
altura del pavimento y aumentando sus formatos con el
fin de alojar a un segundo usuario o permitiv mayor
libertad de movimientos. Algunos, incluso son recortables
para adaptarse con precision al hueco disponible o se
fabrican a medida de cada proyecto.

UN SPA EN POCOS
CENTIMETROS

En la zona de ducha y bafio se puede sustituir los rociado-
res convencionales por modelos que regulan la fragmen-
tacion del chorro, la intensidad y el ritmo para conseguir
diferentes tipos de salida que proporcionan masajes rela-
jantes, estimulantes, para activar la circulacién sanguinea,



“Siwa” de CERAMICA CIELO. www.ceramicacielo.it

Lavabo fabricado con piedra natural, serie “Rio” de BATHCO.
www.thebathcollection.com

desentumecer los musculos o personalizados, de acuer-
do con las preferencias de cada usuario y situacion.
La incorporacién de luces LED en algunos cabeza-
les sirven para colorear el agua o la iluminan pue-
den ofrecer los beneficios de la cromoterapia y son
capaces de crear ambientes diferenciados, atracti-
vos y sugerentes dentro del cuarto de bafio.

Los plafones encastrados en el techo constituyen to-
do un lujo y sus principales ventajas son la ausencia
de obstaculos dentro del recinto y que permiten ins-
talar los médulos deseados, para dar servicio a un so-
lo usuario 0 a mas de uno. Ofrecen la sensacién de
encontrarse bajo una placentera lluvia tropical que
envuelve todo el cuerpo.

Cabina de ducha "Whitespace" de GRANDFORM. www.grandform.es



Serie “Happy D.2 Plus” de DURAVIT. www.duravit.es

BANOS

0

Sistema de hidromasaje "Oxygen" de GRANDORM. www.grandform.es

A buen IQCQUdO

Los sistemas de instalacion actuales permiten esconder las
tuberias, el tanque del inodoro o sustituir los desagties
convencionales de la ducha por elementos mds discretos, situados
enel lateral de la base. El resultado es un equipamiento de lineas
limpias y superficies despejadas que resultan agradables a la vista
v mds faciles de limpiar. Otro avance es que la ubicacion de las
conexiones de agua y de evacuacion ya no determinan la posicion
del inodoro, sino que serd una decision del propio interesado.

Coleccion “Beyond” de ROCA. www.roca.es



Coleccion “Lounge Azul” de NOKEN. www.porcelanosagrupo.com

Las formas redondeadas de sanitarios y
complementos crean ambientes serenos y
equilibrados, en los que resulta mds fdcil circular

CREANDO AMBIENTE

Colocar unas simples velas encen-
didas junto a la bafiera a la hora del ba-
fio resultara mucho mas placentera y
envolvente. Si ademas son perfumadas,
ayudaran a relajarnos y a disfrutar.
Las toallas y albornoces dispuestos
en los radiadores-toalleros se mantie-
nen siempre secos y calientes.

Utilizar textiles naturales como el al-
godoén o el lino.

Contar con un banco de madera y
varios cojines que ayudan a obtener una
imagen mas confortable.

Las flores y las plantas decoran, apor-
tan serenidad y acercan la naturaleza
al interior de la vivienda. Si el bafio no
tiene buena iluminacién natural, po-
demos recurrir a los helechos o hie-
dras de hoja pequefia, mientras que la
kentia o el jacinto en flor son perfec-
tos para las estancias que disfrutan de
mucha luz.
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Sanitarios de la coleccion “Cube” de GROHE. www.grohe.es



NUE VA TIENDA EXCLUSIVA
EN SALT

ESTUDI SAITRA ES LANUEVA TIENDA EXCLUSIVA DE SAITRA EN GIRONA. COCINAS DE TENDENCIA,
BANOS Y ARMARIOS EN UN MISMO ESTABLECIMIENTO PARA EQUIPAR LA CASA DE UNA FORMA INTEGRAL.

a es posible visitar la nueva tienda exclu-

siva de Saitra, situada en la localidad ge-

rundense de Salt. Estudi Saitra es un pro-

yecto —inaugurado recientemente— de
Agusti y Francesc Bardera, padre e hijo en tercera gene-
racion dentro del mundo del interiorismo y de la reforma.
Para la firma resulta emocionante compartir con ellos es-
te nuevo proyecto. Después de mas de 25 afios como dis-
tribuidores de Saitra, Agusti y Francesc Bardera han deci-
dido abanderar esta nueva iniciativa, aportando dos de los
ingredientes mas importantes: su larga experiencia y mu-
cha ilusién.

UNA EXPOSICION DE GRANDES
DIMENSIONES

El gran espacio expositivo cuenta con cinco ambientes de
cocina completos, en estilos diferentes, materiales y di-
mensiones que muestran soluciones adaptadas a necesi-
dades distintas: desde la cocina concebida para integrar-
se con otras estancias de la casa, hasta la cocina office para
pisos y espacios reducidos.

La propuesta de la tienda es global e incluye las ultimas ten-
dencias para equipar la cocina y el bafio, ademas de arma-
rios y vestidores. Esta amplia oferta de productos y servi-
cios da respuesta a las necesidades de proyectos globales.



http://www.saitra.com

www.saitra.com

La nueva tienda exclusiva de Saitra también cuenta con
piezas de mobiliario personalizadas que integran diferen-
tes ambientes, como cocinas que se abren al comedor y al
salén o vestidores conectados con bafios y zonas de des-
canso.

ESTUDI SAITRA DA RESPUESTA
A LAS NECESIDADES DE
EQUIPAMIENTO Y
ORIENTACION TECNICA

DE PROYECTOS GLOBALES

Otro de sus puntos fuertes es el esmerado
trato con el cliente. Con el fin de ofrecer
una atencion personalizada, Estudi Saitra
recibe a sus compradores potenciales con
cita previa.
Este primer espacio exclusivo de Saitra es
un enclave ideal para descubrir el amplio
surtido de productos de la firma y disfru-
tar de un asesoramiento profesional y cercano, que per-
mite sacar el maximo partido de cada reforma.

Estudi Saitra
Pailsos Catalans, 145. Salt 17190 Girona



http://www.saitra.com

De ACTUALIDAD
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DAKE presenta los proyectos ganadores de su
| Edicion de los Premios al Disefio

Dake revela los proyectos ganadores de la | Edicion de los Premios al Disefio Dake, en un acto
celebrado en el espacio Shoot Estudios. El proyecto del Afio, galardonado con un premio
valorado en5.000€, fue para A Corufia de Xavi Casas de XaviCN, por una vivienda vacacional
cuyainnovacion viene dada por la ubicacion de la escaleray la forma en la que se generan los
diferentes espacios. ELsegundo premio, valorado en 2.000€, recayo en el proyecto Barcelona
de Raquel Garcia de Clysa, por su cocina “activa” pensada para llevar a cabo cursos y
demostraciones culinarias. La tercera posicion fue para el proyecto de Madrid de José
Antonio Joya de Luman, por su cocina independiente contemporanea, de transiciones
comodas e intuitivas que se integran con la luz natural del jardin. El proyecto ha sido

premiado conun total de 1.000 €.

Los componentes del jurado fueron Sebastian Acedo, Director Gerente de la Asociacion de
Mobiliario de Cocina (AMC); Soledad Lorenzo, Directora de la Revista Arquitecturay Diseo;
Teresa Casas, Presidenta del Consejo General de Colegios de Disefiadores de Interiores de
Espafia; Marco Marinho, Arquitecto en Guedes Cruz Architects (Lishoa) y Angela Leitao,
Directora de la Revista Anteprojectos. www.dake.es

HISOM: primer showroom para
interioristas

Con 400 m*de
exposicion, el
primer showroom
exclusivo de Hisom
retine a las mejores
marcasy servicios
parafacilitar la
tarea del disefiador
alahoradeelegir
elequipamiento
masadecuado para
cada proyecto.En
elshowroomse
incluye también
unazonade
trabajo,yun
espacio ChillOuten
elquesepuede
tomaralgln
refrigerio mientras

sediscuten los materialesy tltimos detalles con el cliente. Hisom es
también distribuidor oficial para Espafia-Portugaly Andorra de
Tailormade Stocco, una firma de muebles de bafio que innovan
tecnoloégicamentey permite disefiar lavabos en Fenixy Hplde hasta4 m
de longitud, sin juntas aparentes. Ctra. Montcada, 750 . 08227 Terrassa.

http://hisom.es

Nuevo catalogo SMEG KITCHEN 2019-20

una propuesta de vida

Smeg presenta su nuevo catalogo
Smeg Kitchen 2019-2020 con la
incorporacion de un conjunto de
importantesy notorias novedades
endiferentes gamas de producto.
Como por ejemplo la nueva
encimera con campana integrada,
olos4 modelos de abatidor que

forman parte del Sistema Vitality
mas saludable. También se
muestra la gama completa de
hornos SmegConnect con wifiy los
hornos dotados con las nuevas
pantallas Viva Screen Max, asi
como muchas otras novedades
interesantes. www.smeg.es

MARTI GRIFERIAS 1921
presenta el 0,135

Marti Griferias 1921 lanza una coleccion de grifos de impactante
disefio, que cuenta con versiones de lavabo -mural, de encimera,
con columnaasuelo, con columna a techo-, columna de ducha,
empotrado de duchay griferia a suelo para bafiera de sus
colecciones Boutique. Tanto el cafio como la maneta circular estan
disponibles envarios acabados para coordinarse con el resto de los
elementos de la estancia.

www.martil921.com



http://www.dake.es
http://hisom.es
http://www.smeg.es
http://www.marti1921.com

TIENDAS SELECCION

SI ESTAS PENSANDO EN HACER REFORMAS, EN la casa ENCONTRARAS TODOS LOS SERVICIOS
QUE NECESITAS PARA HACER REALIDAD TUS SUENOS CON LAS MEJORES MARCAS

Arquitectura interior, reformas integrales en pisos, cocinas, bafos...
En la casa también podrds encontrar cerdmicas, sanitarios, griferias, mamparas, accesorios...

® Construccién e instalaciones de electricidad,
® agua ® gas ® calefacciéon ® aire acondicionado

® ebanisteria ® aluminio ® parquet...

VISITA NUESTRA EXPOSICION
Y PIDE PRESUPUESTO
SIN COMPROMISO

C/ Girona, 93. 08009 Barcelona - info@reformaslacasa.com - Tel.: 934 590 650
www.reformaslacasa.com
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http://www.reformaslacasa.com



http://www.gremireformes.com
http://www.reformasduaba.com
http://www.cuinescat.es
http://www.referhome.cat
http://www.cocinasmarins.com

ELECTRODOMESTICOS ® INTERIORISMO ® DECORACION INTEGRAL ® EJECUCION DE OBRAS Y PROYECTOS

armonia distribuidor oficial

estudio de cocina e interiorismo
C/ Bravo Murillo 33 - 28015 Madrid - tel/fax: 91 447 38 97 - e-mail: armonia@armonia.ws - www.armonia.ws
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http://www.armonia.ws
http://www.doca.es

www.ikea.es

www.grandform.es

Ln el proximo ndmero..

Los hogares unipersonales

son un estilo de vida cada vez mas
COC|NAS PARA UN SOLO habitual. Las cocinas de estas

USUARIO

ATA
VENTA EN

ENERO

2070

viviendas se adaptan a las
necesidades de estos usuarios,
independientes y
resolutivos, que saben o que
quiereny como obtenerlo.

www.vitra.com

o en bt

Supone un elemento de bienestar que combina higiene y relax.
Sus diferentes programas activan la circulacion sanguinea,
combaten la fatiga y reducen la sobrecarga muscular.
Una placentera terapia para utilizar a diario.

9

MESAS Y SILLAS

Crear una zona de comidas en la cocina resulta
hogarefo, practicoy eficaz. El estilo del
mobiliario puede hacer juego con el resto del
equipamiento de la estancia o decantarse por
una estética diferenciaday personal.





http://www.burritoblanco.com

LANIC

Feel the iInnovation

L%e,@,@ Zerit... ~Suncron’  Suncren  Finger-pull

Integrated handie

000D
www.alviccenter.es


http://www.alviccenter.es
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