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ENTRE LINEAS

Casas que respiran

www.planit.it

Después de un largo viaje viviendo solo con lo necesario y disfrutando de esta libertad inusual, se hace
indispensable reflexionar sobre lo aprendido y aplicarlo también al dia a dia. La primera conclusién es que si resulta
molesto y caro moverse con exceso de equipaje, mas lo es pasarse la vida rodeado de trastos inutiles.

Quizas, el primer paso para afrontar el gran cambio sea realizar un listado completo de las cosas que realmente
utilizamos con regularidad. Los que se atrevan a practicar este sano ejercicio pueden llegar a la pasmosa conclusiéon de
que mas de un 50% de sus pertenencias no tienen otro papel que acumular polvo y colapsar armarios. La mayoria se
disfrazan de cosas adorables que alegran nuestra existencia, pero en realidad son meros ladrones de tiempo y espacio.
Nuestra tendencia a acumular pasa factura y se convierte en una carga pesada que consume diariamente
demasiada energia. Si tienes y quieres méas cosas, te obligas a invertir en esas “més cosas’ a cuidar de ellas, a
mantenerlas en perfecto estado, cederles parte de la casa, dedicar mas tiempo a su orden y limpieza... la
conclusién parece obvia: tener mas significa renunciar a mas de lo que realmente importa,
mientras que vivir solo con los objetos que sumen es un acto de higiene fisica y mental.

El editor japonés Fumio Sasaki afade otra ventaja inesperada: vivir con lo esencial ayuda a
descubrir el verdadero significado de la felicidad y a despojarse del prejuicio social de valorar
a las personas en funcién de sus pertenencias.

Los hogares son los primeros en disfrutar y reflejar esta filosofia sana y renovadora porque
los ambientes minimalistas respiran y dejan respirar a sus habitantes, cuentan con armarios
adecuados y suficientes para mantener las posesiones imprescindibles de cada uno en un
orden impecable y son capaces de respetar el vacio, la luminosidad y el equilibrio que tanto
necesitamos en nuestros escenarios privados.

Pilar Blanco, Directora

COCINAS vyBANOS T
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RINCON DEL

— Tras los

Nuevo helado
MagnumXO by
Dabiz Munoz

MagnumXO by Dabiz Muhoz

cuenta con una base de helado

de vainilla Magnum y cobertura

de chocolate ruby, conocido

como el cuarto chocolate con un

sabor Unico que auna el dulzor

de los frutos rotos y un punto

final de amargor. La creacion se completa con ingredientes como chili
chipotle y frambuesa, que potencian la fusion de sabores, hilos finos de
chocolate blanco, pétalos de rosa cristalizados, crujiente de lima e Ito
Togarashi. MagnumXO by Dabiz Munoz recrea la cocina rock and roll del
chef. https://www.magnumicecream.com/es/home.html

Aceite Olivos de Altos

Bodegas Altos deTorona
lanzan la primera edicién
de su aceite, producto de
tres variedades de
aceitunas cultivadas muy
cerca de las cepas de
uvas, en la finca vitinicola
de una sola pieza mas
grande de Galicia
(Tomino). Se trata de la
primera experiencia por
la que una bodega del
Baixo Mino (D.O. Rias
Baixas) fabrica también
aceite, y a partir una
produccion olivarera
propia.
www.altosdetorona.com
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pascs
deun

El legendario coctel “Destornillador” tuvo su origen
en las plataformas petroliferas alla por los anos 50,
en las que los operarios norteamericanos
comenzaron a anadir vodka al zumo de naranjay
revolverlo con sus herramientas. Ahora, Belvedere
Vodka rinde homenaje a la feliz idea con nuevos
sabores e ingredientes en su “Belvedere
Destornillador’; una renovada creacion facil de
preparar, incluso en casa, que se convertira en el
imprescindible para disfrutar de las veladas
estivales. https://www.belvederevodka.com

El sapbor de
Malasana

La cerveza “Madri Chulapo Pilsner’, ganadora de la Medalla
de Oro del Concurso Internacional de Lyon 2019, esta
realizada con agua extraida del Embalse de Picadas y con
malta de cebada espafola 100%, sin aditivos ni quimicos.
“Madri Chulapo Pilsner” esta inspirada en lo que fue el
barrio de Malasana en el siglo XX, tal como se aprecia en su
imagen: un chulapo que refleja la identidad del tradicional
barrio y la ‘golferia’ madrilena. www.cervezalasagra.es
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DE DISENO

[A CASA DE A NUBE

BEUZaNR AU EAEES

Esta vivienda unifamiliar, diseniada por el estudio OAM Arquitectos, buscaba una maxima
conexion con la naturaleza, liberar al mdximo el suelo para ocupar el aire v planificar un
interior flexible, con divisiones moviles que permitiera formas multiples de habitar y compartir.

Fotos: Fesus Granada

anaturaleza, el mar, las montanas... y un cielo Tal y como explican los arquitectos: “La ocupacion de

cambiante por el desnivel de su geografia son una parcela unifamiliar por un volumen construido es

sus perfectos aliados para conformar un en- una practica que suele reducir dimensiones y cualida-

torno en armonia. La parcela sobre la que se des originales del lugar. La estrategia del proyecto pre-
construye forma parte de una urbanizacion de casas va- tende evitar esta situacion liberando el suelo y ocu-
riopintas con orientacion norte-sur. pando el aire”.

12 COCINAS vBANOS



El proyecto se ha concebido como una nube que pro-
tege tanto el area privada que envuelve, como la zona
publica que cubre. Bajo la nube, suceden las activida-
des diurnas y sociales de la familia y amigos. La casa-
publica es diafana preservando las dimensiones origi-
nales del lugar, con distintos ambitos envueltos de vidrio
que funden los interiores entre siy el jardin exterior.

Privacidad luminosa

El interior de la nube es la casa privada: el espacio fami-
liar de dormitorios y banos privados con patios-terraza
ajardinados en cada uno de ellos, como ampliaciones es-
tacionales de los interiores. Los tabiques moviles de las

COCINAS vBANOS 13




DE DISENO

estancias permiten ademas distintas opciones de convi-
vencia y transparencia entre los miembros de la familia,
agrupando visualmente todas las terrazas-patio perime-
trales al unificar el espacio total. El patio central alrede-
dor del que se organiza el programa de los dos niveles
esta dotado de un gran protagonismo y se convierte en
la conexion visual de los ritmos vitales de la familia.
Para los huecos correderos se han empleado el modelo
de hoja oculta “Lumeal” y 1a version XXL del mismo. “Lu-
meal” ha sido desarrollada para espacios acristalados de
dimensiones fuera de lo habitual, como las que se en-
cuentran en esta vivienda. Su sistema de rodamiento per-
mite realizar hojas de hasta 600 Kg de peso que se des-
lizan con suavidad y precision maximas.

Ademas, su perfil central reforzado asegura la resisten-
cia al viento del acristalamiento permitiendo crear asi
alturas notables. A nivel de vision, el perfil superior y los
laterales pueden ocultarse en obra, mientras el nudo cen-
tral y el perfil inferior de hoja de pequena dimension,
ofrecen una imagen muy esbelta y minimalista, acorde

con la estética de la casa. También se han colocado puer-
tas y ventanas practicables de la gama “Soleal” en ano-
dizado plata mate.

DATOS DE INTERES

© Proyecto: Casa Nube

© Ubicacion: Vélez, Malaga

© Despacho de arquitectura: OAM Arquitectos.
www.oamarquitectos.es

© Aparejador: Antonio Matas

© Soluciones TECHNAL empleadas: Corredera de hoja
oculta "Lumeal” y "Lumeal XXL"; ventanas y puertas
"Soleal 55". www.technal.es
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TENDENCIAS
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remiarnos con una sesion de relax al
terminar la jornada, acompanado de
nuestra musica y aroma preferidos es algo
mas que un capricho. El hidromasaje
alivia la tension, los dolores de cabeza y
reduce la fatiga. También ayuda a combatir el
estrés. La flotabilidad disminuye la presion en
musculos y articulaciones y el calor aumenta el flujo
de sangre y favorece la recuperacion de los
miembros inflamados y doloridos. Algunos estudios
recientes parecen demostrar que el hidromasaje
también mantiene a raya los niveles de glucosa en
el torrente sanguineo y mejora la calidad del sueno.

BURBUJAS ¥ EQUILIBRIO

El reencuentro con el hogar supone, casi siempre,
una agradable reconciliacion con la rutina y el estilo
de vida que hemos elegido. Sabrosos platos que se
preparan con amor, sesiones de cuidado personal y
relax en el cuarto de bano v largas tertulias mirando
el atardecer en las zonas living, disfrutando de las
primeras galletas recién horneadas. Pero para que
esto suceda, todo en la casa debe funcionar como un
reloj v el orden debe ser aquel elemento invisible que
extiende su coherencia hasta el wltimo rincon.

1. Banera de hidromasaje “Omega” de GALA. www.gala.es

2. Vela perfumada “Tourmaline Vert” de VILA HERMANOS.
www.vilahermanos.com

COCINAS vBAROS 17



TENDENCIAS
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VUELTA A CASA

Tradicionalmente, la cocina ha sido el corazon
de la casa v el escenario principal de la vida
social de sus habitantes. La familia se reunia
entre sus cdlidas paredes a comer, trabajar y
hablar, aunque después cedio su protagonismo
al comedor y al salon y se convirtio en un
espacio reducido vy oscuro, destinado unicamente
a la preparacion de platos. Afortunadamente,
hace varias décadas que la cocina ha recuperado
su importancia vy reaparece llena de vitalidad
para ofrecer equipamientos unicos, funcionales
y de una estética muy cuidada. Ahora, se nos
presenta como un espacio plural, bien equipado,
tecnologicamente avanzado, limpio v seguro.

Y. todo ello, sin perder su esencia.

3. Doble horno de SOPHIE ALLPORT.
www.sophieallport.com

4. Deshidratadora “SnackToGo” de WMFE. www.wmf.com

5. Pano de cocina de “Raine&Humble” de TOP DRAWER.
http://www.topdrawer.co.uk
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TENDENCIAS VUELTA A CASA

LOS COLORES, ACABADOS
Y COMPROMISO

En cuanto a los colores, los tonos que transmilen
serenidad y equilibrio contribuyen a convertir la
cocina en una estancia en la que apetece estar y
permanecer. El binomio blanco-negro se reserva
para las propuestas mds elegantes y sofisticadas, a
veces en combinacion con maderas de gran
personalidad. Se trata de integrar el conceplo de arte
y excelencia en la cocina como dependencia en la que
los sabores v aromas comparten espacio con la buena
conversacion v las relaciones de calidad.

Ser respetuosos con el consumo y con el planeta es
algo que no debemos perder de vista. Una de las
tendencias que pueden esperarse en el futuro es que
las cocinas sean cada vez mds monomatéricas para 7
facilitar su posterior reciclado vy conseguir conjuntos
visuales totalmente integrados. Si se desea podria
llegar a elegirse el mismo acabado para suelos,

paredes, frentes de mobiliario v superficies de trabajo. ~ ©- Coleccion de mugs con motivos animales de
En el caso del centro de lavado, los grifos con SOPHIE ALLPORT. www.sophieallport.com
apertura en frio y reduccion de caudal son la mejor 7. Salvamanteles “Puzzle Brettchen” de
opcion para ahorrar agua v energia. MONSTERZEUG. www.monsterzeug.de
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“Studio Blanco” de GAYA FORES. https://gayafores.es

PAVIMENTOSY REVESTIMIENTOS

CERAMICAS

Cuestién de gustos

NOSTALGIA, TRADICION, ULTIMO
DISENO PARA VESTIR DE MODA LAS
PAREDES Y SUELOS DE NUESTRA
CASA. LA FACILIDAD DE
MANTENIMIENTO, RESISTENCIA Y
GRAN VERSATILIDAD ESTETICA
CONVIERTEN A ESTOS MATERIALES EN
UNA OPCION GANADORA.

22 COCINAS vBANOS

Aas piezas, que ofrecen diferentes posibilidades de composi-

cién, proporcionan fuerza a la materia que cobra un gran pro-
tagonismo. Los acabados que reproducen el aspecto de materiales
naturales, como los marmoles, granitos o maderas siguen siendo
tendencia.
Gracias al auge del uso de la cerdmica en encimeras y otros proyec-
tos del habitat, destacan los materiales en crudo y también pulidos.
En cuanto a estilos, la estética industrial, midcentury, zen o new art
déco marcan una buena parte de las colecciones.

‘ os formatos dispares: desde las medidas XXL, hasta las peque-



“Superwhite” de METROPOL. www.metropol-ceramica.com

Las novedades apuntan hacia paletas de color y
usos mas audaces de las piezas ceramicas, co-
mo en los cabezales de las camas o en grandes
placas a modo de encimera de cocina.

CEMENTOS

Los sugestivos cementos se trasladan desde el
exterior de las calles al interior de los hogares de
disefno. Sus colores neutros y acabado fino de las
piezas ceramicas acerca este material industrial
y le confiere elegancia y atractivo. A veces, las co-
lecciones incorporan efectos 6xido o bellos des-
gastados, que simulan el paso del tiempo y la sua-
vidad que le confiere el continuo roce del paso de
viandantes. Los grabados con motivos geométri-
cos o florales también son habituales en las nue-
vas colecciones.

LOS FELICES CINCUENTA

El estilo Midcentury surge a mediados del siglo
XXy sus rasgos mas caracteristicos son la eli-
minacién de los elementos accesorios y su ape-
go a lo natural, como el uso de la madera y el
respeto por su aspecto real. La geometria tam-
bién estéd presente en este estilo, tanto en las
ceramicas, como en los accesorios o piezas de
mobiliario y textiles. Es importante utilizar este
recurso con mesura porque puede sobresatu-
rar el ambiente.

COCINAS vBARNOS 23

“Cromat One” de IBERO PORCELANICO. http://www.iberoceramica.com



“Eclécttica” de MARAZZ|. www.marazzi.es

PAVIMENTOSY REVESTIMIENTOS
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Los parqués cerdmicos ofrecen el aspecto cdlido
de la madera y la rvesistencia y facilidad de

mantenimiento de este duro material

COMO UNA ACUARELA

Los acabados que imitan los suaves
tonos de las acuarelas son tendencia,
tanto en la moda como en maquillaje
o en interiorismo. Ademas de papeles
pintados y pinturas decorativa, el efec-
to acuarela también se ha apropiado
de algunas colecciones de cerdmica
para reproducir el bello acabado de es-
te tipo de material.

LA NOSTALGIA

Evolucionar tecnolégicamente, pero
teniendo en cuenta la tradicion es lo

que proponen las colecciones vinta-
ge. Muchos disefnos reproducen con
exactitud el aspecto de los antiguos
mosaicos hidraulicos o de las cera-
micas manuales, tipicas del estilo
rdstico.

LO MAS NATURAL

Los problemas que puede dar la ma-
dera en estancias humedas, como
pueden ser las cocinas, los bafos,
terrazas, balcones y zonas de acce-
so desde exteriores desaconsejan su
uso si queremos ganar en durabilidad
y facilidad de mantenimiento. Para

aunar la calida estética de la madera
natural y la resistencia e inalterabili-
dad de las ceramicas ante las condi-
ciones adversas casi todas las firmas
ofrecen en sus catalogos parqués ce-
rémicos que imitan con gran fideli-
dad las superficies de maderas de di-
ferentes especies y acabados. Tam-
bién la disponibilidad de formatos
contribuye a ampliar las posibilidades
estéticas.

DE FLOR EN FLOR

Las decoraciones florales nos conec-
tan con la parte mas festiva y esperan-
zadora de la Naturaleza: la continuidad
de la vida. Algunas firmas de mosaico
convierten los interiores en un autén-
tico jardin alegre e inspirador. Los fon-
dos lisos ceden todo el protagonismo
a los estampados sobrepuestos.

COCINAS vBARNOS 25
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COCINA IDEAS

aliados perfectos

ADEMAS DE LOS MODULOS INTEGRADOS, LOS
APARADORES, CARRITOS AUXILIARES Y
ARMARIOS SUSPENDIDOS PROPORCIONAN
SERVICIOS ESPECIFICOS Y DINAMISMO A
TODO EL CONJUNTO. ALGUNOS NO NECESITAN
INSTALACION Y PUEDEN TRASLADARSE A
CUALQUIER PUNTO DE LA ESTANCIA.

as cocinas de hoy deben contar con todo lo preci-

so para favorecer el almacenamiento y el acceso

al menaje, a los alimentos, asi como a los peque-
Aos aparatos eléctricos o a los utensilios de trabajo ba-
sicos. En este sentido, los fabricantes de mobiliario ofre-
cen toda clase de propuestas para agilizar las tareas en
cada zona operativa y, sobre todo, mantener el orden,
liberando al méximo las superficies de trabajo. Los ele-
mentos auxiliares nos ayudan a optimizar nuestras ho-
ras en la cocina y a distribuir los pequefos elementos
propios de este espacio de la forma mas adecuada.
A la hora de lograr una cocina eficaz, la correcta elec-
cién del mobiliario resulta imprescindible.

1 Doligacéﬁco

Este colgador con repisa se puede utilizar para colocar piezas
pequenas de menaje o para colgar jarras, tazas y panos de
cocina. Pertenece al modelo “York” de ERGO KUCHEN.
www.ergokuchen.com
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COCINA IDEAS

Con mucho cayacter

4
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U togue inchustria

Para comenzar, conviene asegurarse de que los mue-
bles y electrodomésticos cubren las necesidades de los
habitantes de la casa. Hay que tener en cuenta que las
dimensiones y la forma de la planta son aspectos que
condicionan la distribucién de una cocina, que debe pla-
nificarse para que podamos trabajar comodamente vy, si
es posible, comer en ella.

Las principales firmas nos proponen una amplia selec-
cién de propuestas que nos ayudaran a planificar la es-
tancia de forma personalizada y totalmente accesible con
nuevos formatos y prestaciones. Independientemente
del estilo decorativo que el usuario haya elegido, con-
viene obtener el equilibrio idéneo entre disefo y funcién.
Por otra parte, la ergonomia sigue siendo un elemento
clave a la hora de plantear las diferentes composiciones.

3. Rompiendo con las consignas del estilo nérdico que
ha marcado tendencia en cocinas los ultimos anos, las
tonalidades oscuras se imponen cada vez con mas
fuerza. En sintonia con esta linea, GAMADECOR
presenta su modelo mas innovador: el “E7.30 roble
noche, roble puro y azul cobalto mate”
www.porcelanosagrupo.com

4. Mueble suspendido que sustituye una parte del frente
de madera de roble por bordes de laca con efecto laton y
hojas de cristal decorado que deja entrever el contenido
del interior de los médulos. Corresponde al modelo
“Soho” de DOIMO CUCINE. www.doimocucine.it



Todo a [ vista

b Centro de operaciones

Cuando todo esta en orden trabajar en la cocina
resulta mucho mas facil y agradable. Alimentos,
textiles y utensilios se reparten en diferentes moé-
dulos para que cada cosa disponga de su sitio y
sea facil de localizar. Lo importante es elegir aque-
llas piezas que se ajusten a las necesidades, pre-
supuesto y preferencias de cada usuario, para
poder lograr un espacio comodo y practico.

5. El estilo de IKEA es siempre flexible,
desenfadado y abierto. El sistema de
almacenamiento mediante botelleros,
portacuchillos y estanteria baja free standing es
parte de su filosofia. www.ikea.es

6. Este completo mueble incluye vitrinas de
madera de columna alta y un cuerpo central con
regleta electrificada para enchufar los pequenos
aparatos electrodomésticos en el mismo espacio
que se almacenan. Debajo, los cajones con frente
de cristal permiten visualizar rdpidamente su
contenido. De ANTALIA. www.antaliacocinas.com
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Los aparadores son ideales como unidades de almacenamiento y para pro-
porcionar a la cocina un toque méas humano y tradicional, independiente-
mente de su estilo decorativo. A la hora de elegir, se puede optar por uno
de madera solido y fiable o de materiales mas modernos, como el metal
o el cristal. Los antiguos solfan tener llave y eran los guardianes del dine-
ro, los alimentos reservados para ocasiones especiales o de cajas de la-
ton decoradas con correspondencia comprometida. Ahora, su mision es
mantener a salvo y en perfecto orden mantelerias, vajillas, cristalerias y
cualquier otro objeto necesario para equipar la mesa.

Después de ser casi totalmente sustituido por las propuestas integradas,
el aparador renace con fuerza de mano de las tendencias vintage y del es-
tilo shaby chic.
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7. El aparador se convierte en un
completo mueble bar, con
espacios y accesorios especiales
para guardar las copas, botellas,
licoreras, Utiles de coctel y
bandejas. Dispone de una
comoda zona para descorchar
botellas y servir las copas. Es de
DICA. www.dica.es

8. El armario suspendido de la
coleccion “Agra” cuenta con
apertura corredera para no
obstaculizar el espacio de trabajo
y puntos de luz LED en el panel
inferior con interruptor integrado
que facilita su manipulacién
desde el lugar en que se
necesita. De OB COCINAS.
https://obcocinas.es



9. Los elementos “Indoor” de la cocina “lcon” han sido disenador por
Giuseppe Bavuso y son armarios equipados con accesorios internos que no
solo tienen la funcién de almacenar, sino también de aportar diseno a la
estancia. Disponen de puertas escamoteables que facilitan su integracion en
cualquier ambiente. De ERNESTOMEDA. www.ernestomeda.it

L nfegrada

v Los botelleros de pared permiten
disponer de una pequefa bodega sin
ocupar apenas espacio. Ademas, re-
sultan muy decorativos.

v Los carritos auxiliares se convier
ten en una buena opcién para multi-
plicar las funciones de cualquier coci-
na y otorgarle un aire mas informal.
v~ Libera la encimera de trabajo con
organizadores de pared que pueden
recoger los botes de especias, tablas
de cortar y otros utensilios de trabajo.
v Unas estanterias extras nos pro-
porcionan nuevos elementos para el
almacenaje.

v Existen muebles auxiliares inde-
pendientes que encajan en todos los
estilos decorativos y pueden conver-
tirse en la solucién a los problemas de
almacenamiento.

v Con una minima inversion, la su-
perficie de trabajo puede dar conti-
nuidad a una mesa o incorporar una
préactica barra para los desayunos y co-
midas rapidas.
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10
Lesistencia probada

10. Mueble incluido en la coleccion "Forum” de HACKER, con
armazon en 16 mm para lo laterales y 19 mm para la base que
garantizan una larga vida util a la estructura. Espacios abiertos y
cerrados que se combinan para crear un conjunto original y ligero.
www.haecker-kuechen.de

11. Este mueble suspendido con apertura de compas cuenta con una
puerta patentada, realizada con un panel en laminado LPL unido a
una delgada lamina que constituye el soporte ideal para las laminas
decorativas impresas sobre PVC que permiten personalizar y renovar
la cocina de forma rapida y sencilla. Es de ARAN. www.aran.it

Combio cle ima%ev\
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v La cocina debe ser un espacio comodo don-
de predominen la amplitud y luminosidad.

v En la medida de lo posible, situar las tres are-
as operativas —aguas, coccién y despensa— for
mando un tridngulo de trabajo que facilite los
movimientos del usuario.

» Una buena organizacion es la mejor manera
de aprovechar al maximo el espacio y tener siem-
pre todo al alcance de la mano.

v~ Distribuir el menaje y los alimentos de ma-
nera comoda y desahogada no es solo cuestion
de espacio. Si la cocina es amplia, partimos de
una situacion privilegiada, pero debemos pensar
que siempre existen soluciones especificas pa-
ra todas las estancias.

v En la cocina debe almacenarse Unicamente
lo que realmente es necesario para trabajar.

v Si vamos a reestructurar el mobiliario debe-
mos seguir el siguiente proceso: seleccion vy eli-
minacion de todos aquellos articulos innecesa-
rios, limpieza a fondo y nueva organizacion.

v Adquirir un carrito auxiliar, dar continuidad a
la encimera de trabajo con una barra de office o
colocar varios estantes puede ser suficiente pa-
ra actualizar nuestra cocina y mejorar su funcio-
nalidad.



Helaptaco . cada. vecesidad

12. Mueble suspendido con estructura de metal y estantes de madera
que resulta practico y ligero para apoyar o colgar recipientes y
utensilios. Del modelo “Fénix” combinado con “lzar” de SAITRA.
www.saitra.com

13. Disenada por Gabiele Centazzo, “Genius Loci” se presenta con el
renovado Puente Equipado, elemento de decoracién y espacio
funcional personalizable en funcién de las diferentes exigencias, y con
el sistema inteligente patentado V-Motion: el simple gesto de la mano al
mismo tiempo abre la puerta, acciona el grifo y enciende las luces de la
trasera, dando vida a escenarios cada vez distintos. De VALCUCINE.
www.valcucine.it

Estructura Ii%em

Los antepechos, ademas de proteger la
pared, pueden servir para fijar una prac-
tica barra de acero en la que los usua-
rios colocan los utensilios de trabajo mas
comunes, cuchillos, portaespecias, al-
gunas repisas y practicos accesorios co-
mo el portarrollos de papel para despe-
jar asf las encimeras. En ocasiones, in-
cluso se transforman en unidades
funcionales independientes que alber-
gany, si es necesario ocultan, diversos
accesorios como escurreplatos, la bas-
cula, los pequenos electrodomésticos,
asi como los enchufes eléctricos, bote-
lleros, el portarrollos de papel, etc. Las
versiones mas innovadoras han revolu-
cionado el concepto basico de antepe-
cho y los presentan, incluso, como un
elemento extra de almacenamiento con
infinidad de posibilidades.
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COCINAS ABIERTAS

Preparadas para compartir

Eliminar algunas paredes puede ser la
solucion perfecta para los pisos pequenios o
espacios limitados y oscuros. Sin embargo, a
pesar de sus muchas ventajas, las open kitchen
lambién plantean algunos inconvenientes.

Espacios conectados

na de las dudas mas tipicas a la hora de

reformar la cocina es la conveniencia de

tirar tabiques y unificar cocina, comedor y

zonas living.

Las cocinas abiertas son espacios didfanos

y visualmente amplios que consiguen que
la luz natural fluya y alcance hasta el Gltimo rincon.
Este tipo de cocinas son una alternativa al concepto
tradicional que nos permite maximizar el espacioy
contar con mayor flexibilidad a la hora de distribuir las
diferentes areas de trabajo.
Sea cual sea el tipo de vivienda del que dispongamos, los
hogares interconectados estan de moda por su capacidad
para facilitar larelacion entre los habitantes de lacasa. Y
dentro de esta filosofia, las open kitchen se conciben
como estancias multifuncién en las que podemos cocinar,
reunirnos a comer, ayudar a los mas pequenos con las
tareas escolares, disfrutar de una deliciosa comida o
distraernos con un buen programa de televisién.
El concepto de cocina abierta es mas propio de paises
anglosajones que de Espana. Sin embargo, cada vez
son mas las personas que optan por eliminar barreras
para integrar espacios, siempre que los elementos
arquitecténicos existentes y otras cuestiones técnicas
lo permitan.
Ademas de estos condicionantes, propios de la
construccién, otros aspectos a tener en cuentaala
hora de decidir el nivel de integracion de las areas de
trabajo y zonas living es su forma de vivir la estancia,
estilo de vida, ademas de las preferencias personales
de cada uno.
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Una combinacion de los modelos “Habitat” y “Gourmet” de INKO COCINAS. www.inkococinas.com

Especial

Modelo “Fénix”
combinado con modelo
“Noa” de SAITRA.
www.saitra.com
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Las ventajas

Ampliar el espacio: Las cocinas abiertas
son particularmente recomendables en
viviendas pequenas, apartamentos o
estudios. En estos casos la eliminacion de
paredes puede permitirnos integrar
pasillos y distribuidores y convertirlos en
metros extra para nuestra nueva estancia.

Ganar ventanas: La mayoria de las
cocinas suelen dar a un patio interior,
mientras que las mejores vistas se reservan
para el comedor y el salén. Al eliminar las
barreras visuales, los ventanales y balcones
y su apertura al exterior son compartidos
también por el espacio cocina.

Mas luz: La luz artificial nunca resulta
tan bella, eficaz y alegre como la natural y
encima tiene un coste cada vez mayor.
Vivir bajo una iluminacioén artificial baja el
nivel energético y empeora el estado de
animo. Ademas del factor econémico,
estético y emocional, las cocinas abiertas
conllevan una mejor ventilacion y suelen
disfrutar de la alegria de los rayos del sol.

Fomenta la comunicacion: La unién en
un solo ambiente favorece la colaboracion
y la comunicacién de los diferentes
miembros de la familia y visitantes en esta
parte clave de la vivienda. Ver la television
del salén desde la cocina, vigilar a los mas
pequenos o disfrutar del equipo de alta
fidelidad del saléon mientras cocinamos son
otras de las multiples ventajas que ofrecen
las open kitchen.

Al estilo tradicional: Las cocinas
abiertas bien planificadas deben integrarse
en ladecoraciéon general del resto de la
dependencia o contrastar agradablemente
para formar un conjunto estético con
personalidad propia, pero bien avenido con
el resto. Es el caso de los ambientes que
proponen un cambio en el pavimentoy
revestimiento de las zonas de cocinado y
manipulacion de alimentos para aumentar
su resistencia y facilitar el mantenimiento,
ademas de delimitarse visualmente.

En este sentido, los electrodomésticos
juegan un papel primordial no solo por
cuestion estética, sino también funcional
para evitar humos, malos olores, ruidos
excesivos y desorden.

Ambiente de ALVIC. www.grupoalvic.com

COCINAS vBARNOS 37



Especial

“Organica” de MOBALCO. www.mobalco.com

Las desventajas

Los residuos de cocciéon: Los humos, grasas,
olores y vapores pueden extenderse por toda la
casa si no instalamos una campana extractora
muy potente y silenciosa. De todas formas, no
existen aparatos magicos: las frituras de
pescado, pimientos u otros alimentos que
desprenden olores de alta intensidad requeriran,
ademas, la apertura de ventanas para ventilar la
estancia.
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Ruidos de los electrodomésticos: Los ruidos de
coccién, de la caldera, campana, lavadora, secadora o
lavaplatos pueden ser incémodos mientras estamos
utilizando la zona de comidas o el salon, sobre todo si
intentamos mantener una conversacion o seguir un
programa de televisién. Para evitarlo es importante
elegir aparatos de bajo nivel de rumorosidad y
conectar los mas ruidosos mientras estamos
durmiendo o fuera de casa.



Problemas de imagen: Las cocinas abiertas no
toleran bien el desorden. Nos guste o no, al cocinar
siempre generamos un cierto batiburrillo de cacerolas
al fuego, cubiertos de trabajo y tablas de cortar sobre
la encimera, platos en el fregadero... si queremos
evitar que esta sensacion de desorden se contagie al
salén, es obligado tener la cocina siempre bien limpiay
ordenada. Para simplificar el trabajo, recomendamos
recurrir a muebles de frentes opacos, minimizar las

COCINAS ABIERTAS

vitrinas y estantes abiertos o, directamente,
decantarnos por las cocinas que se ocultan tras
puertas plegables o correderas.

Extremar la limpieza: si no queremos pasarnos la
vida bayeta en mano, lo mas indicado es elegir frentes
sin tiradores y superficies antihuella, tanto para los
modulos de mobiliario como para los
electrodomésticos que permanezcan a la vista.
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“Imagina Plus” de LUBE. www.lube.it



Especial

Mas social,

menos intima
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Las cocinas abiertas permiten al cocinero mantener
conversaciones e interactuar con el resto de la familia o con el
grupo de huéspedes invitados, pero también resta intimidad.
En las open kitchen el cocinero se obliga a actuar con suma
pulcritud y siempre de cara a la galeria, lo cual en vez de
convertir la cocina en una actividad distendida puede



convertirse en una fuente de estrés
anadida. Sobre todo cuando necesitamos
eliminar presiones y disfrutar de la
tranquilidad que nos proporciona reinar
sobre nuestro propio territorio, a salvo de
miradas ajenas.

COCINAS ABIERTAS

COCINAR A LA VISTA DE TODOS PUEDE
SER UN MOTIVO DE ESTRES CUANDO SE

RECIBEN INVITADOS
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“Speed” de ERGO KUCHEN. www.ergokuchen.com



Cocina “Fine” de SANTOS. www.santos.es

Especial

Cuidar 1() S deta

Lanitidez en las lineas y los
detalles, asi como la ausencia de
elementos innecesarios
constituyen el denominador
comun del disefio actual. Los
muebles se adaptan
perfectamente al estilo de vida del
usuarioy se completan con toda
clase de electrodomésticos de
ultima generacién, asi como

42 COCINAS vBANOS

articulos y accesorios para
obtener equipamientos
inteligentes donde priman el
disefioy la versatilidad. Enla
actualidad, las cocinas estan
volcadas en la estética al cien por
cieny pueden llegar a integrarse
perfectamente en otras estancias
de la vivienda como el comedor o
el salén para formar un solo

lles

ambiente. Ademas, los
equipamientos dotados de
armarios que se cierran
suavemente, electrodomésticos
con minimos niveles de
rumorosidad y la proliferacion de
pantallas tactiles para el control
de los diferentes aparatos ayudan
a obtener esta agradable
sensacion.



COCINAS ABIERTAS
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Mobiliario y complementos de ikea. www.ikea.es

COCINAS ABIERTAS

La lavanderia
camuflada

En muchos hogares, la lavadoray la
secadora se encuentran
obligatoriamente en la cocina. En
estos casos, la pequefia lavanderia
se convierte en una zona mas que
debe planificare por separado. Si no
queremos romper la armonia del
conjunto, podemos ocultar los
electrodomésticos tras una puerta
corredera a juego con el mobiliario,
aunque las firmas especializadas
ofrecen series, como los modelos
en acero inoxidable, que armonizan
con el hornoy el frigorifico. Cuando
el espacio lo permite, resulta muy
util disponer de un lavadero extra
paraaclarar laropay de un sistema
de planchado que completara las
funciones de la galeria.
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ELECTRODOMESTICOS

LA INTELIGENCIA

al servicio del confort

LA NUEVA GENERACION DE APARATOS
AUTOMATIZAN MUCHAS DE LAS TAREAS
DOMESTICAS HABITUALES Y SE CONECTAN
A INTERNET PARA SER GESTIONADOS A
DISTANCIA. ;EL OBJETIVO? MAS EFICACIA Y
TIEMPO LIBRE PARA SUS USUARIOS.

uchos de los avances que parecian cien-
IVl cia ficcion ya estan al alcance de cualquie-
ra. Asistentes virtuales, robots de limpie-
za 0 aparatos que auto-regulan sus consumos, en
funcién de las necesidades, toman sus propias de-

cisiones y se manejan a distancia por medio de apli-
caciones son algunas de las més llamativas.

46 COCINAS vBANOS

“Professional 2.0” de BORA es un
equipo con extractor de superficie,
compuesto por placa de coccion,
extractor, motor, conducto, filtro y
caja de pared. La placa y la campana
se comunican entre si para coordinar
y optimizar sus funciones. Cuenta
con mandos de manejo inteligente.
www.bora.com

Diseno dos en uno de AEG. El combo placa-campana con
sistema “Hob2Hood" controla automaticamente la potencia de
extraccion segun las necesidades puntuales del proceso. La
placa detecta la presencia de recipientes. www.aeg.com/es



CAMPANAS Y PLACAS BIEN AVENIDAS

GUTMANN “Sliding Door” dispone de un panel tactil que
incrementa su aspecto sofisticado y permite su expansion con un
simple toque, con el fin de evitar que se escape el humo mientras

la campana comienza a extraer el aire. https:/dake.es

“lllusion’; disenada por Fabrizio Crisa para ELICA,
es un modelo de encastre cenital que funciona con
control remoto. Esté disponible con motores
externos para eliminar el ruido de funcionamiento.
www.elica.com

LLa comunicacion entre la campana extractora y la
placa ya esté disponible en varias marcas de elec-
trodomésticos. La nueva prestacion permite des-
preocuparse de la campana, que se conectara au-
tomaticamente y se iluminara cuando la placa se
ponga en marcha y adaptara su potencia a las ne-
cesidades puntuales de las diferentes fases del pro-
ceso. Una vez se desconectan los fuegos, la cam-
pana acciona la desconexion automatica tempori-
zada para acabar de aspirar los residuos restantes.
Para ello, necesita dos mdédulos de comunicacioén:
uno integrado en la placa de coccién y otro, en la
campana. Cuando la placa se pone en funciona-
miento envia esa informacioén a la unidad de comu-
nicacion de la encimera que, a su vez, se lo trans-
mitird al dispositivo de la campana para que pueda
analizar los datos y accionar el aparato, adecuando
su velocidad a las necesidades puntuales de cada
momento.
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Con los hornos “Serie 8"
se puede cocinar al estilo
tradicional, con vapor
ahadido o 100% vapor.
Estas prestaciones casi
profesionales se pueden
controlar desde un
dispositivo movil, a través
de una aplicacion. Es una
propuesta de BOSCH.
www.bosch-home.es

El Dynamic Cooking
Technology de FRANKE
-DCT- sustituye las
resistencias
convencionales por
resistencias vivas, que se
calientan rapidamente y
dirigen el calor Unicamente
donde se requiere. Como
resultado se reduce tanto
el tiempo de coccién como
el consumo energético y se
evita el riesgo de
quemaduras. La funcion
Eco Cooking minimiza el
consumo a 1 kW, haciendo
posible la utilizacion de
mas electrodomeésticos al
mismo tiempo sin fallos en
la corriente.
www.franke.com/es
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HORNOS MULTIFUNCION

Para asar, gratinar, tostar, cocer a ba-
ja temperatura, con vapor o hornear
panes, pizzas y bolleria diversa es im-
portante contar con un aparato que
ofrezca méxima fiabilidad y precision.
Algunos hornos cuentan con un inter-
faz capaz de orientar al usuario en
cuanto a temperaturas, tipo de posi-
cion y duracién del proceso, en fun-
cién de la receta a preparar y de los
resultados que se desean conseguir.
Los mas avanzados se pueden conec-
tar a internet y acceden a plataformas
de recetas que se actualizan para com-
plementar las que ya incorporan alma-
cenadas en su interior. Otra de las ven-
tajas de la conexion es manejar y con-
trolar el aparato desde cualquier
dispositivo WiFi, por medio de las apli-
caciones especificas de cada marca.



FRIO QUE PIENSA

La mayoria de los avances se basan
en una mejora de los controles de
temperatura y humedad y en evitar las
oscilaciones bruscas de estos valores.
Otro aspecto clave ha sido el desarro-
llo de materiales antibacterias que im-
piden la proliferacién de microorganis-
nos dentro del aparato o cajones con
condiciones de conservacion especia-
les para cada tipo de alimento.

Algunos frigorificos con conexion a la
red y cdmaras, permiten ver el interior

BALAY incorpora en su serie de frigorificos Cristal la tecnologia Full Skin
Condenser, que situa el condensador en las paredes laterales ampliando el
espacio interior. También se consigue una reduccion del ruido y ahorrar
energia. www.balay.es

del frigorifico desde un dispositivo moévil para estar informado en todo momen-
to de los alimentos disponibles y en el estado en el que se encuentra. Algu-
nos modelos reconocen un gran nimero de alimentos y pueden informar
al usuario si estén situadas en el lugar méas correcto. También puede facilitar
informacioén nutricional y sugerir posibles recetas. Ademaés de proporcionar in-
formacion, su regulacién y control —cambiar temperatura, activar el Super
Frost...— se puede realizar a distancia. En caso de averia, el servicio de asis-
tencia técnico podra acceder al aparato de forma remota.

A CADA ALIMENTO,
LO SUYO

Los frigor(ﬁcos Y congeladores
U-LINE ofrecen distintas
funciones/modos que permiten separar
y conservar los diferentes tipos de
Productos: el modo ﬁambre, para la
conservacion de carne, pescado, aves
de corral Y productos lécteos; el modo
mercado, para frutas, verduras, frutos
rojos y verduras de hojas grandes; el
modo bebidas; el modo “quick chill”;
el modo bodega para verduras Y
tubérculos; ] el modo despensa, para
alimentos secos o especias.
https://dake.es
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“W1 Passion” de MIELE cuenta con la nueva funcién SingleWash que permite
lavar pequenas cantidades de ropa de una forma rapida y econdmica. Este nuevo
sistema estéd basado en la tecnologia PowerWash 2.0, patentada por Miele, que
incorpora la tecnologia Spin&Spray y le ha valido a esta nueva lavadora la
calificacion A+++ menos 50% en cuanto a eficiencia energética. www.miele.es

SECADORAS
CASI PROFESIONALES

Ademads de la versatilidad en cuanto a la instalacién, la tecnologia ha do-
tado a los nuevos modelos de ventajas tan atractivas como programas
especiales para prendas que antes solo admitian tratamiento profesio-
nal, gracias al desarrollo de programas especiales y a la incorporacién
del vapor, que anade suavidad al proceso de secado y reduce la forma-
cion de arrugas. Esta funcién también puede utilizarse para eliminar los
olores y devolver la frescura a las prendas.
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Lavadora “Spa” de libre instalacion
con capacidad de 9 kg, motor inverter
y clasificacion A+++. Cuenta con
sistema de reconocimiento de espuma
y de control de desequilibrios, asi
como con gestién electrénica de
lavado Fuzzy Logic y velocidad de
centrifugado de 1.400 rpm. De TEKA.
www.teka.com

La conectividad que acompana a la
lavadora “WM14U940EU" y secadora
“"WT47X940EU" avantgarde de
SIEMENS permite recibir notificaciones,
controlarlas remotamente, consultar el
estado de los programas y obtener
informacion sobre el estado de la
lavadora y secadora, ademaés de
recibir consejos de uso y
mantenimiento.Todo ello gracias a la
aplicacion Home Connect.
www.siemens-home.bsh-group.com



LAVADORAS AUTOMATICAS

Algunas lavadoras cuentan con la funcién de Inicio Fécil y son capaces de de-
cidir el programa adecuado para conseguir resultados idéneos. Las mas avan-
zadas admiten informacién sobre el tipo de prendas a tratar, grado de suciedad
y colores para seleccionar valores como temperatura del agua, movimiento del
tambor y duracién del ciclo a las condiciones de cada carga. Los modelos co-
nectados permiten gestionar las funciones a distancia.
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UN MIRADOR

en plena naturaleza

INTEGRADA PLENAMENTE EN EL ENTORNO NATURAL QUE LA
RODEA, LA VISTABLAVA DESCANSA SOBRE UNA LADERA,
OTEANDO EL HORIZONTE HASTA ENCONTRARSE CON EL AZUL
DEL MAR MEDITERRANEO.
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sta vivienda, situada en Calonge, en la bella Costa
Brava, y construida en tan solo cuatro meses, derro-
cha pura esencia mediterranea, combinada con un
diseno moderno de trazos rectangulares. El estudio PMP
Prét-a-porter casas se encargd de llevar a cabo el proyecto.
Una distribucioén aterrazada del espacio al aire libre y, en
especial, una fantéstica piscina, logran crear la continuidad
entre el interior y el exterior. La estructura a dos voliUmenes
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se adapta a la perfeccioén al terreno escalonado. Ademas,
los gaviones embellecen el muro de contencién y otorgan
un aire Unico a la fachada.

CONECTADA CON EL MAR

Uno de los principales deseos de los propietarios era ubicar
las estancias principales en la parte superior del terreno, asf
como disponer de un enclave privilegiado para la piscina.



Sostenibilidad y eficiencia

Esta casa cuenta con la maxima calificacion energética (A),
que se ha conseguido gracias a la optimizacion de medidas
a nivel pasivo y activo. A nivel pasivo se ha optado por una
correcta orientacion, la minimizacion de aberturas a norte y
la maximizacion hacia el sur, asi como la inercia térmica
que poseen las paredes de hormigén. En cuanto a las
medidas activas, La Vistablava posee un sistema de
aerotermia y suelo radiante que, ademas, lleva incorporado
un recuperador de calor. El resultado es un gran ahorro de
energia sin renunciar al conforty la calidez de un hogar.

La Vistablava responde, sin duda, a esas necesidades con una
amplia terraza dominando el exterior; un espacio abierto que
permite abrir la mirada desde la espléndida ldmina que se eri-
ge como un gran balcdn que apunta al horizonte.

INSPIRADA EN LA COSTA BRAVA

El interiorismo de la vivienda también toma como referencia la
Costa Brava y sus elementos Unicos. La decoracion se inspira
en los tradicionales hoteles mediterraneos, en los que se bus-
ca el equilibrio entre lo natural, la elegancia y el confort. Asimis-
mo, se ha optado por las lineas sobrias con detalles cuidados
para dar protagonismo al exterior y crear espacios didfanos que
fusionan estancias. La distribucion interior cede el protagonis-
mo a la luz natural, que realza los acabados de la vivienda.
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A | -~
PMP Pret-a-Porter Casas

En PMP Prét-a-porter casas dan forma a viviendas
de disefio a medida mediante un sistema de
construccion industrializado que permite proyectar
edificaciones con una precision milimétrica y
entregar las llaves en tan solo cuatro meses.
Ademés, todas ellas incluyen la Gltima tecnologia y
todas las comodidades para disfrutar plenamente de
hogares confortables y acogedores.
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UNA COCINA ABIERTA Y DIAFANA

La diadfana y minimalista cocina, por la que se cuela a rau-
dales la luz natural, se abre al salén-comedor y al paisaje
exterior. La estancia, que dispone de una préactica isla con
barra de desayunos, fomentando la movilidad de los usua-
rios a la hora de preparar los alimentos, disfruta, asi, de una
gran amplitud y apertura que la convierte en uno de los es-
pacios mas sociales de la casa.

Disefada en tonos blancos y con el mobiliario sin tirado-
res, dispuesto en forma de U, transmite sensacién de or-
den y nitidez y se adapta a la perfeccién con el resto del
conjunto decorativo. La zona de almacenamiento se ve am-



La didfana cocina se abre al salin y al paisaje exterior. Equipada con muebles blancos

de tivadores integrados, se adapta a la perfeccion al estilo minimalista general

pliada con un generoso mueble, que cubre una de las pa-
redes de la cocina, donde se integran los electrodomésti-
cos, como el horno, y tras el cual encontramos, ademas,
una pequefa despensa.

El color blanco contrasta con la elegante tonalidad oscura del
suelo de material porcelénico que, también, sirve de nexo
con el salén-comedor equipado, como el resto de estancias,
con las piezas justas, huyendo de elementos superfluos.

ESPACIOS EN ARMONIA

El disefio de los espacios interiores estd pensado co-
mo un todo de estilo minimalista con notas de disefo,
dotando al ambiente de elegancia y funcionalidad. Ca-
be destacar el juego de texturas en los materiales ele-
gidos. La frialdad visual de la cocina contrasta con la
calidez del sof4, las sillas del comedor y las cortinas va-
porosas, que ahaden un toque acogedor con tejidos de
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varias tonalidades de grises y blanco. Para romper la ho-
mogeneidad, se ha introducido el azul aguamarina en
complementos como moquetas, cojines y objetos de-
corativos. El color, a parte de crear un contraste intere-
sante, nos introduce la esencia mediterrdnea y, concre-
tamente, de la Costa Brava. Ademas, cabe destacar que,
a pesar de la linealidad buscada con los muebles de la
cocina, los armarios y la ubicacion del mobiliario, se ha
pretendido romper la geometria con elementos puntua-
les, tales como la mesa redonda del comedor, que con
su forma y materialidad consigue aportar una nota con-
temporanea.
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SIMPLICIDAD FORMAL EN EL BANO

El cuarto de bafno sigue el mismo estilo minimalista del res-
to de la vivienda ideada mediante tonalidades neutras y el
empleo de pocas piezas. Para ello, se ha optado por ele-
mentos suspendidos, que transmiten ligereza visual, como
el mueble de tocador, con uferos integrados. El lavabo y
la encimera es una pieza compacta, sin juntas de unién. La
griferia monomando de lineas muy esenciales y el espejo
sin marco potencian la simplicidad. La iluminacién general
se realiza a base de ojos de buey encastrados en el falso
techo que se complementan con un sencillo aplique sobre
el espejo del tocador.



El sanitario, también suspendido y con tanque integrado,
solo deja a la vista el pulsador de doble descarga que con-
tribuye, ademés, al ahorro de agua.

El elegante pavimento porceldnico oscuro contrasta con
las paredes claras de pintura acrilica.

La ducha de obra, que disfruta de abundante luz natural
procedente del gran ventanal, presenta el pavimento con-
tinuo con desagUe integrado. La columna de ducha cuen-
ta con teleducha y rociador. La mampara es de cristal trans-
parente de hoja fija sin marco. En el centro aparece un ti-
rante para asegurar su estabilidad. La pared de las zonas
humedas se ha alicatado de material porcelénico en un ele-
gante tono neutro.

DATOS DE INTERES

PMP - PRET-A-PORTER CASAS
WWW.pretaportercasas.com

EQUIPO

e Arquitecto: Miriam Sanchez y Toni Séez.
Arquitecto Técnico: Pau Majé.

e Interiorista: Anna Rodriguez y Julia Puigfel.

ACABADOS

e Carpinteria exterior: aluminio TECHNAL.
www.technal.com

e Aplacado exterior (24,50 m?): modelo “Eter” color E20
gris de EURONIT. www.euronit.es

e Pavimento exterior: “Basis dark grey” antideslizante de
60x60 cm de ZIRCONIO. www.zirconio.com

e Zocalo planta baja: “Basis dark grey” de ZIRCONIO (el
mismo pavimento de la planta baja).

e Escalera: “Basis dark grey” de ZIRCONIO.

e Pavimento garaje y gimnasio: hormigén fratasado.

e Z4calo planta garaje y gimnasio: porcelanico modelo
“Macba grafito” de SIGNO. www.signoceramica.com

COCINA

® Pavimento porcelanico modelo “Basis dark grey” de
60x60 cm de ZIRCONIO. Acabado del mueble: lacado
blanco mate.

e Tirador: integrado en el mismo mueble.

e Encimera: KRION blanco mate de 1,20 cm de grosor
con una cubeta de doble seno, con zona de isla volada
de 5 cm de grosor. www.krion.com

e Griferia: “Lounge” de FRANKE. www.franke.com

CUARTO DE BANO

* Mueble: Conjunto de la serie “Esencia” de 120 cm
segun el dibujo de la decoradora con 4 cajones con
acabado roble gris de AFFINIBATH. Incluye espejo liso y
aplique led. www.affinibath.com

e | avabo ovalado de Solid Surface.

* Monomando lavabo, inodoro y pulsador: NOKEN
PORCELANOSA. www.porcelanosa.com

e Plato de ducha: In-situ con el mismo pavimento
antideslizante y desagtie de BUTECH. www.butech.net

e Termostatica ducha: “Smart” de SYSTEMPOOL.
www.system-pool.com

* Revestimientos: pasta blanca modelo “Trail” gris de
30%x90 cm de SALONI. Colocado en junta continua y
rejuntado con gris claro. www.saloni.com

e Pared de la ventana pasta blanca modelo “Way" gris de
30x90 cm de SALONI. Colocado en junta continua y
rejuntado con gris claro. www.saloni.com

CALEFACCION

e Aerotermia con suelo radiante y conductas. Placas
solares para el agua caliente sanitaria.
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EL ATELIER DE
LIGIA CASANOVA

ZCreandoRespacio’s
parapiagtelicidade

FABRICA DE IDEAS, TALLER DE TRABAJO, VIVIENDA Y SOBRE TODO, UN ESPACIO PARA
EXPRESAR, DEJAR FLUIR Y TRANSMITIR EL LADO BUENO DE LAS COSAS. ESTO VA DE
FELICIDAD Y DE COMO CREAR EL ESCENARIO PROPICIO PARA QUE LA MAGIA OCURRA.
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maginemos trabajar y vivir en un espacio donde cada detalle des-

tile generosas dosis de creatividad y fantasfa; que no es otra co-

sa que la propia actividad y dindmica trepidante de su creadora 'y
propietaria.
Este es un espacio-taller, que a la vez es una casa, con todo lo que
una vivienda disefnada a nuestra medida puede y debe contener. Rin-
cones animados, coloridos y acogedores, de los que invitan a quedar-
se y cuesta abandonar, incluso cuando la agenda de obligaciones o
los compromisos sociales asf lo exigen.
Imaginemos ahora que buscando un profesional de la decoracién
que nos asesore en la préxima reforma de nuestro hogar nos en-
contramos con un estudio tan acogedor y adorable, en el que nos
sentimos inmediatamente como en casa y en el que apetece com-
partir ideas, suenos y aspiraciones con esa nueva y desconocida
interlocutora, tan dispuesta a escuchar y a entenderlo todo. Pues
el lugar tan especial que imaginas es el Atelliervivienda lisboeta
de la interiorista Ligia Casanova v la interlocutora, no es otra que
la propia Ligia.
Su distribucién, colores y accesorios nos sumergen instantanea-
mente en esta atmosfera de bienestar y en el universo tan peculiar
de la interiorista.



La decoracion del atelier es la mejor tarvjeta de visita para
recibir a todos los que buscan soluciones para sus propios
espacios, ya sean vesidenciales o comerciales
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La clave de este feliz espacio nos la explica
su creadora: "Pusimos papel tapiz con latas
de caviar gigantes, un estante de zinc y pin-
tamos todo ese lado del mismo azul. "Dice
Ligia Casanova. "En el otro, en oposicién, pe-
ro nunca en actitud de confrontacion, estan
los blancos", continta. "Este juego con color,
con la luz oscura, era una forma de acentuar
la altura del espacio y enganar al ojo, para dar
la impresién de una casa méas y mas amplia,
que es sobre todo extraordinariamente alta.”

EL RINCON DE LOS SABORES

La planta inferior se mantiene practicamen-
te sin divisiones arquitectoénicas, como un
espacio abierto multifuncion que recibe y
comparte la luz, procedente de todos los
ventanales. Cocina, comedor, salén, bafo
bien planificados para convertirse en la me-
jor tarjeta de presentacion de un trabajo tan
personal como entusiasta.

La cocina, queda semiindependizada y se
equipa con mobiliario de lineas sencillas y
sin tiradores, que combina el color blanco
con el acabado madera. Los electrodomés-
ticos, excepto la encimera de coccion vy el

horno de acero, se han encastrado tras puer-
tas del mobiliario.

En la zona de aguas, los estantes abiertos sir-
ven para colocar aderezos y utensilios, en una
composicion dindmica y cambiante que se incor-
pora en parte de la decoracién de la estancia.
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La hermosa luz de Lishoa se cuela a través del gran ventanal, en un

extremo del espacio, con un marco azul, al igual que la puerta de

entrada, creando un equilibrio de color bien diseiiado

ESPACIOS AFINES

Delante de la “L" de trabajo se encuentra una pequefa
mesa redonda con cuatro sillas de estilo muy actual. Su-
ficiente para dar servicio a esta casa-despacho, en la que
cada elemento cumple una misién y ninguno de ellos re-
sulta indtil o infrautilizado. Se cumple asi a rajatabla la
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maxima de la interiorista: todo tiene un porqué, un lugar
y una funcion.

El salén mira al gran ventanal y se encuentra vestido para
gustar con un mullido sofd, alfombra y estante para los Ul-
timos libros en periodo de revisién. La parte intermedia ca-
rece de ventana, pero el ingenioso mural que simula una



gran vidriera encarada a un hipotético y frondoso jardin,
regala sensaciones selvéticas y tropicales y zonifica es-
te espacio de transicién. En la pizarra, encontramos uno
de los mensajes a los que Ligia es tan aficionada; en es-
te caso, toda una declaracion de amor con la tipografia
tipica de las méaquinas de escribir antiguas.
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Aqui, el espacio estd abierto a conversaciones e intercambios de ideas, en un
ambiente alegre que respiva optimismo y vitalidad
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ATALAYA DE TRABAJO

El entresuelo y las escaleras de hierro pin-
tadas de blanco dan acceso al érea de tra-
bajo, que alberga la mesa de despacho
con un moderno ordenador y algunos
muebles de apoyo para desarrollar las ta-
reas propias de su profesién. A medida
gue ascendemos, siguiendo la librerfa blan-
ca de suelo a techo, obtenemos una vis-
ta privilegiada de la planta inferior y vamos
descubriendo el gran altillo en el que Li-
gia ha ubicado su espacio de trabajo. En
el paso de uno a otro nivel nos acompana
como un guia fiel el mencionado mueble,
gue recorre la entreplanta marcando la ver-
ticalidad y comunién de ambos conceptos:
vivienda y taller.

En él los estantes aparecen interrumpidos
en su parte central por un mural grandioso,
a modo de trampantojo, que simula un mue-
ble vintage de pequefos cajones archiva-
dores y constituye una de las pieza desta-
cada y caracteristica del atelier de Ligia.
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A MENOS ESPACIO

LA FALTA DE ESPACIO ES UNO DE LOS PROBLEMAS MAS HABITUALES A LA HORA DE PLANIFICAR LA
REFORMA DEL CUARTO DE BANO. PARA DAR RESPUESTA A ESTAS NECESIDADES SIN COLAPSAR LA
ESTANCIA CONTAMOS CON PROPUESTAS TAN EFICACES COMO VERSATILES.

na buena parte de los hogares
U actuales destinan las estancias

mas reducidas a cuartos de ba-
Ao y aseos de cortesia. Por ello, las fir-
mas mas prestigiosas han desarrolla-
do gamas pensadas especialmente pa-
ra multiplicar los centimetros.
En este sentido, los articulos de equi-
pamiento que reducen su profundidad,
son capaces de aprovechar la esqui-
na, ainan mas de una funcion en una
sola pieza o convierten las paredes
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desnudas en un lugar extra de alma-
cenamiento son algunas de las claves
para no colapsar el espacio y seguir
disfrutando de todos los servicios.

LA MEJOR DISPOSICION

En el cuarto de bafio se concentran
una serie de factores que dificultan
su planificacién. Las plantas de pe-
guenas dimensiones y los condicio-
nantes técnicos hacen que la ubica-
cién de sanitarios, muebles y acce-

sorios se encuentre mas limitada que
en otras estancias.

Sobre todo en el caso del inodoro, la
bajante nos marcara el lugar donde
debe ser instalado. Si se encuentra
en la pared, el sanitario podra des-
plazarse hacia la izquierda o hacia la
derecha, aungue no en exceso, pero
si se encuentra en el suelo se redu-
cen las posibilidades. Lo habitual es
identificar la bajante y colocar el WC
en un radio inferior a un metro.



MAS INGENIO

2

3

La posicion del resto de los sanitarios es mas flexible
y No presenta tantas limitaciones. Otro de los recursos
que puede utilizarse en caso de reformas totales es
cambiar la puerta de acceso de sitio 0 sustituyendo una
de apertura convencional por una corredera. En ambos
supuestos, las posibilidades de conseguir distribucio-
nes mas flexibles son sensiblemente superiores.

Una nueva organizacion de las piezas puede regalar espa-
cio y mejorar la estética de la estancia.

v~ Alinear los sanitarios: concentrar los sanitarios en
el mismo frente crea amplias zonas de paso y racio-
naliza el espacio, que se visualiza como una composi-
cién ordenada. También unifica las zonas funcionales
en una mayor y mas desahogado.

v~ Colocar las piezas de mayor tamaiio al fondo pa-
ra gue su peso visual disminuya y consigamos mayor
sensacion de desahogo.

+~ Dar continuidad a los elementos. Cuando se pro-
picia una sensacion de unidad el ojo humano entien-
de mejor los espacios y los percibe de una forma mas
agradable. Si en vez de bafera, en el pequefo bafo
hay una ducha enrasada con el pavimento y de un co-
lor coordinado con el del suelo ganaremos sensacion
de desahogo.

+~ Elementos transparentes: la mamparas sin perfi-
lerfa dejan pasar la luz y eliminan barreras visuales. Per-
miten visualizar toda la planta al completo y, aunque
la ducha sea un elemento que solo se utiliza para la
limpieza corporal integrarla dpticamente al resto de la
estancia proporciona un importante desahogo visual.

1. En el formato de un WC convencional “In-Wash®” de
ROCA integra un novedoso sistema de lavado y secado
de las zonas mas intimas y permite alcanzar la méaxima
limpieza, confort y bienestar. www.roca.es

2. Este lavabo para instalar sobre encimera de JACOB
DELAFON que aporta un toque actual y nostalgico a la
vez. Es el “Vox Signature” www.jacobdelafon.es

3. La coleccion de “Bau” de GROHE se adapta a todo
tipo de estilos y espacios, gracias a un estilo atemporal
de formas suaves y redondeadas. Se combina con la
griferia “Bauedge” y “Bauloop” www.grohe.es

Soluciones al centimetro
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LOS ACABADOS

Si no contamos con luz natural Y el bafio es de medianas o
pequerias dimensiones los revestimientos claros y sin texturas
aparatosas serdan los mds adecuados. También realizar un
cambio de material o color a media altura evitaré la
sensacion de cubo cerrado. En cuanto al suelo, las baldosas
de gran tamario empequeﬁecera’n el ambiente, mientras que
los mosaicos o el microcemento se revelardn como propuestas

que ab,udardn a conseguir maor amplitud 6Ptica.

4. Inodoro de la serie “iCon” de GEBERIT versatil y
compacto que aporta sensacion de ligereza. Dispone de
interior Rimfree que facilita la higiene de la taza.
www.geberit.es

5. Ambiente de MAGRAF en el que cada centimetro cuenta.
El marmol asume un papel protagonista que envuelve el
aseo en un lujo sensorial. www.magraf.it

6. “Albus” de GALA es una coleccidon de lavabos de estética
sobria y lineas minimalistas con acabado esmaltado por las
cuatro caras. Disponibles en formato cuadrado y
rectangular. www.gala.es
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LA ILUMINACION

En la zona de tocador recibird luz de
forma simétricay homogénea de
manera que no se produzcan
sombras. Para el resto de la estancia,
los puntos de luz encastrados en el
techo pueden resolver la cuestion.



7. “Sanislim” de SANITRIT permite crear un bano en cualquier
sitio y tiene solo 13 cm de profundidad, aunque tiene la
capacidad suficiente para evacuar las aguas grises y negras
de un cuarto de bano completo. www.sfa.es

8. Un conjunto de SANYCESS realizado en Hi Macs de disefo
actual y ligero. La madera natural contrasta agradablemente
con un material de Ultima generacion. www.sanycess.es

ASEGURAR EL CONFORT

Las distancias entre las piezas de un cuarto de bafo las
proporciona la antropometria, que es la ciencia que es-
tudia la relacion entre las dimensiones del hombre y el
espacio que necesita para realizar sus actividades.

Un inodoro estdndar mide unos 37x66 cm, pero para
su correcta utilizacion se necesitan 70x100 cm: los cen-
timetros restantes los utilizamos para sentarnos, le-
vantarnos y adoptar una postura comoda mientras se
utiliza el sanitario.

Las distancias se pueden reducir si:

v Inodoro y bidé uno al lado del otro: un bidé necesita-
rfa unos 70x120 cm para poder utilizarse. Cuando se co-
locan juntos necesitariamos 70+70 cm, pero solapando
la distancia de utilizacién que queda entre los dos, solo
necesitarfamos un espacio de ancho de 120 cm, tenien-
do en cuenta que no se utilicen simultdneamente.

v~ Bidé frente a inodoro: En teoria necesitariamos
120+120 cm= 240 cm, pero como no utilizaremos las
dos piezas a la vez con 165 cm.

1 Inodoro y lavabo enfrentados: en este caso solo ne-
cesitariamos 100 cm hasta el lavabo, ya que al levan-
tarse del inodoro la cabeza pasara por encima del lava-
manos.

Las medidas minimas son 120x70 cm, que podria re-
ducirse aun mas utilizando inodoros mas pequefnos o
con mochila empotrada si el tabique lo permite.
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9. “Duotono” es una equilibrada pieza de
marmol bicolor pulida con acabado mate y
modelada en una forma esencial. Es de
BATHCO. www.thebathcollection.com

10. El lavabo “Luv 02” sobre encimera mide solo
42 cm de ancho y se adapta a los espacios
reducidos. Esta disponible con vitrificado mate o
brillante y en la pared exterior en tonos blanco,
gris o arena. De DURAVIT. www.duravit.es
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DISTINTOS FORMATOS

Muchas marcas cuentan ya con lavamanos desde 35 cm de
profundidad Y anchos de solo 24 cm, acompaﬁados por
muebles que aprovechan el hueco inferior Y nos permiten tener
siempre a mano las toallas de repuesto o los productos Y
utensilios de higiene Y maqui”a;’e. Otra solucién es adquirir los
modelos compactos que, bajo la apariencia de un lavabo de
pie, esconden en su interior cajones extraibles o un espacio de
almacenamiento dotado de diferentes estantes.

Los toalleros incorporados en el frente del lavabo o en uno de
los laterales no ocupan prdcticamente ningin espacio y
resultan muy pra'cticos. Los de varilla admiten mds de una
toalla para que cada usuario disponga de la suya.

Los espejos se pueden elegir en una amplia gama de medidas Y
estilos. Algunos multiplican sus funciones, incorporando luz
tras el panel o0 un armario de escasa profundidad, destinado a
cosméticos, peines y otros articulos utilizados en esta parte del
cuarto de bafio.



Plato de ducha “Terran” de ROCA
se puede cortar a medida para
adaptarse a cualquier hueco.
Gracias a su diseno extraplano
elimina las barreras en la zona de
acceso. www.roca.es

ZONA DE DUCHA

Ante plantas de medidas escasas, lo mas oportuno
es renunciar a la bafera y decidirse por una ducha de
obra, cabina o coordinados de plato y mampara, di-
sefados para encajar perfectamente entre si.

Los amantes de la balneoterapia pueden decantarse
por cabinas que ofrecen funciones tan interesantes
como hidromasaje, cromoterapia, aromaterapia, op-
ciéon bano turco e, incluso, sauna finlandesa para dis-
frutar de un verdadero spa doméstico en pocos cen-
timetros.

Los platos de ducha —acero esmaltado, acrilicos o ce-
rdmicos- se fabrican casi en cualquier medida y for-
ma para adaptarse al espacio disponible. Existen ver-
siones angulares, destinadas a aprovechar la profun-
didad de la esquina, rectangulares, cuadradas e,
incluso, bases redondas que no necesitan paredes
para su instalacion. Las Ultimas tendencias apuntan
a las de menor grosor, preparadas para enrasarse con
el suelo o situarse a pocos milimetros del pavimen-
to, con el fin de favorecer el acceso y ofrecer una es-
tética mas didfana y limpia, a la vez que facilitan las
labores de limpieza.

11. Zona de ducha equipada con griferia “Tono” de
NOKEN, un diseno de Foster-Partners, el reputado
estudio de arquitectura liderado por Norman Foster.
www.porcelanosagrupo.com
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BANOS

12. La forma ovalada
de “Kyros”
reinterpreta el
concepto de espacio
en el banho y esta
disponible en 17
colores. Es de CIELO.
www.ceramicacielo.it

13. Zona de arreglo
personal equipada con
el lavabo “Strada Il”
de IDEAL STANDARD
y toallero frontal. Todo
lo necesario en el
minimo espacio.
www.idealstandard.es
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ALMACENAJE INTELIGENTE

»* Si nos decidimos por inodoros sus-
pendidos con tanques empotrados
puede ser que el mecanismo no pue-
da empotrarse en la pared y se cree
un cajén que podemos aprovechar pa-
ra instalar un armario a medida.

» Aprovechar el espacio bajo el lava-
manos con un mueble es la solucion
més habitual para conseguir un sitio en
el que almacenar toallas de repuesto y
los productos y utensilios que se utili-
zan en el cuarto de bano. Estos elemen-
tos suelen completarse con columnas
suspendidas y otros elementos, presen-
tes en las mismas series y colecciones
hasta conseguir la capacidad necesaria.
v Lo indispensable en la zona de du-
cha y bano es disponer de armarios,
repisas, calienta-toallas o colgadores
donde guardar toallas y albornoces;
apoyar el champu, gel de bafno, espon-
jas, guantes de crin, almacenar los po-
sibles aparatos de body care... y todo
lo que utiliza habitualmente cada uno
de los usuarios en el cuidado diario.
»” |Los estantes, estratégicamente co-
locados, nos acercan todos los pro-
ductos y utensilios que necesitamos
en cada zona del cuarto de bano —gel
y esponja en la ducha; portacepillos de
dientes y jabonera en el tocador...—
sin colapsar la encimera.



14

15

»* Si no disponemos de espacio suficiente para habi-
litar un modulo destinado a los albornoces de bafo,
podemos sustituirlo por una percha con el mismo nu-
mero de colgadores que miembros de la familia.

v~ El espejo de la zona de arreglo personal puede es-
conder un practico armario con estantes y algunos
cajoncitos en los que recipientes de pequeno tama-
Ao, afeitadora y bolsas de maquillaje permanezcan
fuera de la vista.

v El secador de pelo, al igual que el vaso portacepi-
llos, el dispensador de jabdn o la escobilla pueden fi-
jarse a la pared con sus respectivos accesorios es-
pecificos y convertirse en parte de la decoracién de
la estancia.

14. Los muebles de bano “Brioso” proporcionan
espacio de almacenamiento suficiente para guardar
utensilios, incluso en los banos méas pequenos. Son
de DURAVIT. www.duravit.es

15. “Veil” de SCABAREO CERAMICHE es un lavado de
Massimiliano Braconi que encarna la sutileza y que es
el resultado de una reinterpretacion emocional de
este sanitario. www.scarabeosrl.com

16. “Cube” fue disenado por Arik Levy para INBANI y

presenta una integracion absoluta entre mobiliario,
encimera y lavabo. www.inbani.com
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"Aerea” de ROCA. www.roca.es

BANOS

MAMPARAS

Guardianes invisibles

Nuevos perfiles, accesorios y acabados decorativos para el vidrio y mas funciones son
los elementos clave que diferencian las ultimas colecciones de mamparas para
proteger baneras y duchas.
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as mamparas multiplican sus
posibilidades decorativas y
funcionales para ofrecer ca-
da vez mas ventajas. Una de
ellas es la posibilidad de adaptarse a
cada espacio, también la facilidad de
instalacion y la solidez de la estruc-
tura con cristales de hasta 8 mm son
otras prestaciones interesantes.
Si prestamos atencion a las propues-
tas de las diferentes firmas para es-
ta temporada, los nuevos modelos
apuestan por estéticas minimalistas
que simplifican al maximo la perfile-
ria metalica y los herrajes con un fin
muy concreto: proporcionar maxima

sensacion de transparencia en las zo-
nas de aseo personal.

Las hojas transparentes, la casi au-
sencia de perfileria y la incorporacion
de bisagras extraplanas —que se si-
tdan arriba y abajo para conservar
limpia la parte central de la mampa-
ra— contindan siendo una de las ten-
dencias fundamentales en el disefio
de estos elementos.

Algunas series ofrecen versiones
personalizables tanto de las hojas
como de los herrajes, dos aspectos
que permitiran integrar totalmente
este elemento en la decoracion de
la estancia.

En cuanto a los cristales, las laminas
pueden tener un grosor de hasta 8
mm o algo superior y suelen incorpo-
rar un tratamiento antical que hace
mas facil la limpieza de su superficie
alavez que las mantiene limpias du-
rante mas tiempo, al evitar la acumu-
lacion de residuos blanquecinos so-
bre el cristal. Los paneles que suelen
tener un grosor superior son los Mo-
viles para evitar que su continua ma-
nipulacion los deteriore o los astille.

Las bisagras, ademas de mimar la
estética de cada modelo, permiten
mayor angulo de giro para facilitar el
acceso al interior del habitaculo, sea
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BANOS

DUCHA POR BANERA

Existen en el mercado soluciones de ducha y complementos que permiten realizar el cambio de
ducha por bariera sin necesidad de acometer una reforma total de la estancia. El conjunto
“Konvert” de PROFILTEK, por ejemplo, es de fdcil instalacién y transforma la zona de bario

en una ducha con un prdctico espacio de almacenamiento, que queda oculta por otra
mampara traslicida. www.profiltek.com. Se puede encontrar en www.solomamparas.es

cual sea el hueco disponible. De esta forma, el re-
cinto de bafo o ducha se revela como un espacio
abierto y alegre que participa del resto de los ele-
mentos de la estancia.

Gran parte de los modelos actuales ofrecen una ver-
satilidad total, con medidas y curvaturas cada vez
mas variadas que se adaptan al hueco disponible y
proporcionan una estanqueidad absoluta. Existen
versiones de semicircunferencia, de pared a pared,
frontales moviles mas un lateral fijo, curvadas de
lados asimétricos... La combinacion de elementos
desplazables y estaticos obraran el milagro y con-
seguiran composiciones casi al milimetro para re-
solver las esquinas, los contornos especialmente
dificiles, permitir el uso de la ducha a personas con
movilidad reducida e, incluso, a usuarios de silla de
ruedas. Una de las propuestas mas atrevidas son
las mamparas totalmente circulares que acompa-
fian a los platos de ducha con la misma forma.
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OPCIONES DE DISENO

Las mamparas transparentes no son la dnica opcién a tener
en cuenta. Ademds de las versiones tamizadas, o las que
combinan ambos acabados contamos con la posibilidad de
personalizar su estética con figuras decorativas, mensajes de
texto o vinilos que se aplican sobre su pulida superﬁcie. Los
elementos que lo componen dependera’n de la forma del
recinto: si se trata de dar servicio a una esquina, cubrir tres
frentes contiguos o cerrar solo uno de los planos. .. también
contamos con modelos circulares que pueden presidir la
estancia y se acomparian de bases de ducha con la misma
forma.

La otra opcién es decorar parte de las mamparas con fa(sos
perﬁ'les negros, reproducclones de estampados, fotograf(as o
dibu}'os mediante tecnolog(a ldser Y con una calidad

fotogra’fica, sugeridas por el propio cliente.




"Plus Evolution Giro" de DUSCHOLUX. www.duscholux.es

TRES PUNTOS CLAVE

1~ Perfileria o herrajes. Existen modelos

montados sobre una estructura a base de
perfileria metdlica y otros que se sujetan a la pared
por medio de herrgjes. Estos ultimos resultan
impactantes y minimalista pero, como contrapartida,
son mds caros y delicados, solo pueden elegirse con
puertas practicables y, en algunas ocasiones, no son tan
estancas como las otras.

1~ Cierre hermético. Sea cual sea el material elegido, la
mampara debe ser sobre todo estanca, con el fin de
evitar fugas de agua que puedan daiiar los muebles o el
pavimento de la estancia. Para asegurar la estanqueidad
total, el instalador debe tomar correctamente todas las
medidas del hueco y, si es necesario, solucionar las
posibles desviaciones con perfiles de compensacién.
Algunas series incorporan cierre magnético de gran
eficacia y vierteaguas para que las gotas que se deslizan
por la mampara no alcancen el exterior del habitdculo.

1~ El grosor de las hojas. Si es acrilica, los paneles deben
medir al menos 3 mm. Si, por el contrario, elegimos un
modelo de cristal, éste serd templado para evitar cortes
en caso de ruptura. El grosor minimo de los paneles de
vidrio serG de 4 mm, mientras que los de la perfileria, con
1.6 mm podemos asegurar su resistencia.
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Modelo angular “Princess 4000" de DUKA. www.duka.es



Mampara "Vela" de ROCA. www.roca.es

Mampara "OpenSpace B" de DURAVIT. www.duravit.com

BANOS
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SISTEMAS DE APERTURA

En ﬁmcién del tamaiio de la planta Y la
distribucién de los sanitarios Y mobiliario
de la estancia serd Preferible elegir un

sistema de acceso diferente.

~ Corredera: no toma dngulo de apertura
Y la hoja se desplaza sobre otra ﬁ}a por
medio de un riel o carril. A veces se sujeta
exclusivamente por la parte superior.

1~ Abatible: se puede abrir hacia adentro
o hacia fuera Y hacia la derecha o hacia la
izquierda, en funcién de las exigencias de
cada proyecto.

1~ Plegables: la puerta se pliega como un
acordeén Y apenas necesita espacio para
mam’pularse.

1~ Puerta pivotante: adecuada para
barios pequeiios. Al abrirse, parte de
la puerta gira hacia el interior lo

que favorece el GI’IOFI‘O de espacio.



"Basic Black Cuarterones" de DUSCHOLUX. www.duscholux.es

FACILIDAD
DE LIMPIEZA

El vidrio que no esta tra-

tado tiene poros en los

que se forman depdsi-

tos minerales y los res-
tos de grasa y jabdn que dificultan su
limpieza. Con los afos, el cristal tiende
a decolorarse y, en ambientes hume-
dos, comienza el proceso de corrosion.
Los tratamientos actuales que incor-
poran ya muchos modelos no cam-
bian el color de la mampara ni modi-
fican su aspecto, ya que son productos
invisibles que solo se aprecian cuan-
do entran en contacto con el agua y
se ven menos gotas adheridas. Segun
el tipo de tratamiento y la frecuencia
de uso de la ducha su duracion se es-
tima entre 8 y 10 afos. En este tipo de
mamparas no se puede utilizar pro-
ductos de limpieza abrasivos ni de-
masiado fuertes que deterioren esta
pelicula invisible.
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Nuevo color de perfil cobre metélico “Metallic Edition” de HUPPE. www.huppe.es



“Kora Bahamas" de LASSER. www.lasser.es

BANOS

DIFERENTES COMPOSICIONES

Los elementos de los que se componen pueden solucionar una, dos o tres paredes, segﬁn la necesidad de
cada proqecto. Los modelos mds sencillos disponen de una tnica hoja, las que deben cubrir una esquina
pueden configurarse como dos paneles en a’ngulo de 90 grados o en cuarto de circunferencia. Otros combinan laterales
ﬁjos con puertas frontales que puedan ser correderas, plegables o abatibles.
Los espacios irregulares, como huecos abuhardillados, colindantes con muretes o en dngulo se resolvian tradicionalmente
con cortinas de ducha al carecer de mamparas capaces de adaptarse a estas condiciones especlales. El aumento de la

oferta Y la versatilidad de las nuevas colecciones han permitido solucionar esta carencia, gracias a modelos que permiten

composiciones casi a medida.
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Frontal de ducha plegable de dos hojas de HISPABANO. www.hispabafio.es

A TENER EN CUENTA

1~ Si la ventana se encuentra en el
recinto de ducha conviene elegir modelos
de lfzojas transparentes para no

obstaculizar el paso de la luz natural.

v Las mamparas que cuentan con hoja
partida estdn pensadas para aqudar a
los mds pequeﬁos o a las personas,
problemas de movilidad e ,incluso,
usuarios en sillas de ruedas en la higiene
diaria. Suelen combinarse con platos de
ducha que se enrasan con el pavimento
sin desnivel Y permiten el paso de una

silla de ruedas.

7 A[gunos modelos ofrecen servicios
complementarios tan pra’cticos como
barras LED para iluminar y ambientar el
recinto, cristales opacltables que regulan
su transparencia por medio de un mando
a distancia u hojas con elementos
calefactores integrados e invisibles muy

confortables.
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Mampara decorada "Bruma” de PROFILTEK. www.profltek.com



ROCA

INSIGNIA, una soFisTICADA COLECCION DE
GRIFERIA PARA BANOS CON VOCACION URBANA

ROCA PRESENTA LA NUEVA LINEA DE GRIFERIA INSIGNIA, UNA SOFISTICADA COLECCION PARA BANOS DE
LINEAS ORGANICAS, DE CLARA VOCACION URBANA Y GANADORA DE UN IF DESIGN 2019.

utiles y elegantes lineas de inspiracién orgénica son

la clave de la nueva coleccién de griferia Insignia de

Roca. En una perfecta armonia, la estilizada mane-
ta lateral de Insignia se integra con la delicada forma del
cano en un sofisticado conjunto, ideal para crear espacios
de bafio modernos de clara vocacion urbana.
Para el lavabo, la coleccién incluye cinco modelos: 2 de me-
dida esténdar, 2 de cafo alto y uno empotrable para pared.
En la zona de bano-ducha la coleccién reine modelos em-
potrables en version termostatica o monomando, asi co-
mo una solucién de repisa para banera. El conjunto se com-
pleta con una aplicacién para bidé.

OPTIMIZAR ELAHORROY LA SEGURIDAD

Esta busqueda de la excelencia en el diseno se aplica tam-
bién al uso de las ultimas tecnologias para una gestion mas
eficiente de los recursos e incrementar la seguridad de uso.
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http://www.roca.es

Tecnologia Cold Start. En la griferia Insignia la aper-
tura de la manecilla hacia la derecha esta restringida, por
lo que siempre se abre frontalmente y en agua fria. Si se
gira la manecilla hacia la izquierda se obtiene gradualmen-
te agua caliente. Un modo de evitar el encedido de la cal-
dera cada vez que se accione el grifo.

Limitador de caudal. Los modelos de lavabo y bidé
Insignia incorporan un aireador al final del cafo que limita
el caudal a 5 | por min, lo que permite restringir el gasto de
agua sin disminuir el nivel de confort.

Quick Reaction®. La tecnologia Quick Reaction® inte-
grada en la griferia termostatica Insignia se encarga de en-
tregar el agua a la temperatura deseada en apenas unos
segundos, reduciendo los tempos de espera y ahorrando
agua y energia.

If Design 2019

La grifer(a Insigm'a fue distinguida con el prestigioso
galarddn IF Design 2019, un premio reconocido
internacionalmente como sello de excelencia en el
diseiio en el que un jurado de 67 importantes
expertos del sector, procedentes de mds de 20
pal’ses, valoran Y deciden qué productos Y Proqectos
son merecedores del distintivo.

La tecnologia Safe Touch®. Impide que los cuerpos
cromados se sobrecalienten para evitar quemaduras al con-
tacto con el metal.

Sistema Security 38°°. Limita la temperatura a 38°C
por defecto, manteniendo la temperatura constante en to-
do momento para evitar quemaduras y contribuyendo a un
mayor ahorro energético.

Evershine®. La griferia Insignia esta recubierta con una
Ultima capa de cromo de alta calidad que garantiza un bri-
llo permanente al paso del tiempo y facilita su limpieza.

roca.es
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NOKEN

“LIGNAGE” BY RAMON ESTEVE

La herencia del pasado y el legado del futuro

EL ARQUITECTO Y DISENADOR RAMON ESTEVE ES EL AUTOR
DE LA ULTIMA PROPUESTA DE NOKEN: LA COLECCION DE
GRIFERIA QUE REINTERPRETA LA TRADICION PARA CREAR
PIEZAS UNICAS, EN LA QUE PRIMA LA SINGULARIDAD DEL

CREADOR Y DE LA PRESTIGIOSA MARCA QUE LA PRODUCE.
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oken Porcelanosa Bathrooms presenta en Cersaie

su avanzado concepto de griferia de autor: “Ligna-

ge” by Ramon Esteve. La nueva coleccion supone
un viaje en el tiempo para crear los banos del futuro. El cui-
dado disefo puede recordar al de las griferfas clasicas, pe-
ro con una estética de tendencia muy actual. Sus distintas
versiones —-monomando, bateria tres piezas y bateria tres
piezas de encastre— hacen que esta griferia se adapte a di-
ferentes estilos decorativos.

REDISENAR LA NOSTALGIA

El diseno recupera diferentes recursos tradicionalmente
utilizados en griferias clésicas, reinterpretdndolos a través
de una propuesta con lenguaje formal contemporaneo que
da como resultado piezas con un encanto muy especial.
El arco que describe el cano o las rosetas conicas sobre-
dimensionadas, hacen de esta coleccion la heredera natu-
ral de las griferias mas clésicas y sofisticadas.

El disefio ergonémico se entrelaza con la elegancia y sen-
sualidad de las curvas, a través de una geometria sencilla

La joya y su autor en Cersaie
Lignage llega a Cersaie

para propiciar un

encuentro entre disefiador,

disefio Y los profesionales

de este sector procedentes

de todo el mundo.

Incluida en el stand

Premium concebido por el

disefiador, la nueva ‘joya’

de Ramén Esteve permitird

al visitante dlsfrutar de una interaccion tnica con el
producto, enla que el agua se convertird en el vehiculo

conductor de esta experiencia.

y medidas delicadas. La base cénica y las manetas estili-
zadas aportan un estilo sofisticado y funcional gracias a su
textura geométrica, que recuerda al moleteado presente
en las piezas mas industriales.

Fruto de una severa sintesis formal, pero rica en detalles,
“Lignage"” encaja tanto en espacios contemporaneos co-
mo en un entorno tradicional.

La diversa paleta de acabados hace que cada aplicacion se
adapte al estilo del espacio en el que se ubica, al tiempo
que lo dota de un fuerte carécter, marcado por el singular
disefio de la pieza.

Su singularidad y exquisitez radica en los acabados: Cromo,
Oro Brillo y Cobre Cepillado. Otra de las sefas de identi-
dad es la maneta funcional y de disefo sutil que se pre-
senta en dos acabados: liso y con textura, que nos propor-
ciona una versién maés clésica de la pieza.

www.porcelanosagrupo.com
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ROCA

La coleccion de lavabos de Ruy Ohtake

consigue el ‘Best of the best’ de los premios de diseno Red Dot 2019

ROCA, FIRMA LIDER ESPECIALIZADA EN PRODUCTOS PARA EL ESPACIO BANO, HA RECIBIDO EL MAXIMO
GALARDON DE LOS PREMIOS INTERNACIONALES DE DISENO RED DOT, CON EL MEJOR DISENO INNOVADOR
EN LA CATEGORIA DE ‘BANOS Y EQUIPAMIENTO SANITARIO’ Y UN ‘BEST OF THE BEST’, POR LA COLECCION

DE LAVABOS DISENADA POR EL RECONOCIDO ARQUITECTO BRASILENO RUY OHTAKE.

reada para el mercado brasilefio, la nueva coleccion

de Roca aun no estéa disponible en Espana y se ca-

racteriza por un diseno atemporal y organico, inspi-
rado en las formas de la naturaleza; concretamente, en las
curvas de las olas, la linea del horizonte y la forma més pu-
ra de disefo, el huevo. Ohtake ha desarrollado cuatro mo-
delos de lavabos, cada uno de ellos disponible cuatro co-
lores disponibles en acabado mate —blanco, grafito, oscu-
ro marrén, negro—, ademas del tradicional blanco brillante.
Toda la coleccién ha sido desarrollada con la tecnologia Fi-
neceramic®, exclusiva de Roca: un material ceramico ul-
trafino de hasta 5 mm de espesor, que permite disponer
de piezas un 40% maés ligeras y un 30% mas resistentes
que los lavabos convencionales, con paredes muy finas y
definidas que ofrecen mayores posibilidades de disefo.

LA MAGIA DE LA LINEA CURVA

En palabras del arquitecto, "Me gusta el elemento curvo
porgue es mas dificil que una linea recta. El aspecto de una
curva es impredecible y permite tener varias percepcio-
nes". Se trata de la primera linea de producto para el espa-
cio de bafo que disena Ohtake, en la que ha conseguido
plasmar su reconocido estilo arquitecténico.
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El Red Dot Award es una de las competiciones de disefio
de mayor prestigio a nivel internacional y entre los premia-
dos también se encuentran marcas como Apple, Samsung,
Ferrari o Sony. Este 2019 se han presentado més de 5.500
productos de disefadores y fabricantes de 55 paises dife-
rentes. Un jurado internacional compuesto por 40 exper-
tos en diferentes disciplinas se ha encargado de seleccio-
nar los proyectos ganadores de cada categoria; entre los
que se escogen también a los ‘Best of the best".

El Red Dot ‘Best of the best’ es un importante reconocimien-
to que se suma a los que la coleccion de Ruy Ohtake para
Roca ya recibié en 2018, encabezados por el ‘International
Design Awards’

(IDA), con el Premio de Honor en la categoria de Disefo
de Producto; o el ‘Best in Show' a la mejor porcelana sa-
nitaria expuesta en la feria Expo Revestir de Séo Paulo. La
coleccion de Ruy Ohtake se enmarca en la vocacion histo-
rica de Roca de colaborar con los mas prestigiosos arqui-
tectos y disefadores internacionales en el desarrollo con-
junto de colecciones exclusivas y otros proyectos de gran
prestigio internacional.

roca.es
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GROHE

GROHE Blue Pure

Puro sabor, puro placer

LA FALTA DE CALIDAD DEL AGUA CORRIENTE EN
MUCHAS ZONAS DEL PLANETA OBLIGA A SUSTITUIRLA
POR AGUA EMBOTELLADA. PARA RESOLVER ESTE
ENGORROSO PROBLEMA GROHE NOS PROPONE
GROHE BLUE PURE, UNA SOLUCION MAS PRACTICA,
COMODA Y RESPETUOSA CON EL MEDIOAMBIENTE.

= n muchas areas geograficas el agua embotellada tiende
== 3 reemplazar a la del grifo para preparar tés, cafés, ali-
e MeNtos para bebés, o para calmar la sed. GROHE, la fir-
ma alemana lider en griferia de calidad y en equipamiento sa-
nitario y de cocina, lanza GROHE Blue Pure, un sistema de tra-
tamiento del agua que permite un consumo seguro y de calidad
directamente desde el grifo.
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Grohe Blue Home

Otra opcién disponib[e es Grohe Blue Home, un sistema que ofrece agua fr(a Y filtrada,
con o sin gas, directamente del grifo. Ademds de contar con agua a la carta de forma
instanténea, Grohe Blue Home libera espacio en la nevera y en los armarios Yy cabe en
un médulo de cocina de solo 30 cm de ancho.

Con una tecnologia de filtrado premium, GROHE Blue Pure cuenta con un filtro con
carbon activo que mejora significativamente el sabor y elimina el cloro, biocidas y
pesticidas del agua.

Se trata de un producto respetuoso con el medio ambiente. Para generar 1! de agua
filtrada los sistemas de osmosis desecha entre 3I'y 9l de agua corriente, cosa que
no sucede con GROHE Blue Pure.

Sin sacrificar la funcionalidad y el aspecto de una moderna griferia de cocina, GROHE
Blue Pure esté disponible en las lineas BaukEdge, Eurosmart y Minta. Esta Ultima, tam-
bién, cuenta con cano extraible para una

mayor comodidad.

GROHE Blue Pure esta disponible en for-

mato mono, que permite instalar el siste-

ma de filtrado al lado de la griferia existen-

te, y en formato duo, que cuenta con dos

vias separadas para el agua filtrada y la no

filtrada, lo que hace posible elegir el tipo

de agua que se quiere consumir en cada

momento. Ambas opciones garantizan el

méximo sabor, higiene y seguridad.

www.grohe.es
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—C>ES NOTICIA

LAS MOLDURAS DE ORAC DECOR
en una pared espectacular
DE ESTUDIO EKIDAZU

Las nuevas oficinas del Estudio Ekidazu, en San Sebastian, se han
convertido en un espacio singular de doble altura que experimenta con
la arquitectura interior. En este contexto tan especial destaca una

pared exclusiva, realizada combinando las molduras Zigzag (referencia

108) de Orac Decor® con diferentes orientaciones y papel pintado, para
conseguir una composiciéon muy especial. Zigzag forma parte de la
coleccion 3D Wall Panels de Orac Decor y corresponde a un disefio de
Orio Tonini. www.oracdecor.com

Dos espacios colaboradores de VILLEROY
&BOCH galardonados en los PREMIOS
MARBELLA DESIGN 2019

La segunda

edicion de

MARBELLA

DESIGN 2019 ha

concluido con la

entrega de

Premios Marbella

Design. Estos

galardones

reconocen el

trabajo, la

creatividad y la

labor de los

expositores e

interioristas de

cada ediciony

ponen en valor los

espacios mas destacados de la exposicion en cinco categorias
diferentes. Este ano, dos de los espacios premiados han colaborado
con Villeroy & Boch: El Premio a la excelencia profesional, que ha
recaido en el espacio Eterno verano —de Villeroy & Boch y disefiado
por Erico Navazo en colaboracion con SICIS—y el espacio Violet
Bliss —by Nayra Iglesias de In Out Studio en colaboracién con
Hisbalit, Orac Decor y Villeroy & Boch— que se distinguié con el
premio al espacio mas creativo. www.villeroy-boch.com/es
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PARTNERSHIP DE
GROHE en la primera
tienda espanola de
Thermomix®

Vorwerk, grupo aleman al que pertenece
el robot de cocina Thermomix®,
inaugura su primera tienda en Espafia,
situada en pleno corazén de Bilbao.

El objetivo de este establecimiento de
Vorwerk es ir mas alla de la venta y
ofrecer todo tipo de experiencias
gastrondmicas a los visitantes. Es en
este apartado en el que la firma
alemana GROHE juega un importante
papel, con la instalacion de sus griferias
y fregaderos. La alta resistencia de sus
materiales, junto a Ultima tecnologia 'y
el disefio avanzado de cada una de sus
piezas son algunas de las aportaciones
del equipamiento de Grohe al proyecto
de Vorwerk. www.grohe.es

Le Bond Studio de
VERONICA MIMOUN

Este estudio,

con 10 afos de

recorrido, esta

especializado

en crear

espacios

sofisticados y

practicos.

Desde su

despacho en

Barcelona, y

bajo la batuta

de Verénica

Mimoun, el

estudio trabaja

dia a dia para conseguir ambientes
confortables en los que reina la armonia
y para asegurar la viabilidad financiera
de cada proyecto. Otra de las bazas de
Le Bond Studio es su apuesta por
materiales de la mas alta calidad, tanto
a la hora de disenar una casa, como
para dirigirse al sector inmobiliario.
www.lebondstudio.com


http://www.villeroy-boch.com/es
http://www.grohe.es
http://www.lebondstudio.com
http://www.oracdecor.com

Tiendas seleccion

SI ESTAS PENSANDO EN HACER REFORMAS, EN la casa ENCONTRARAS TODOS LOS SERVICIOS
QUE NECESITAS PARA HACER REALIDAD TUS SUENOS CON LAS MEJORES MARCAS

Arquitectura interior, reformas integrales en pisos, cocinas, bafos...
En la casa también podrds encontrar cerdmicas, sanitarios, griferias, mamparas, accesorios...

® Construccién e instalaciones de electricidad,
® agua ® gas ® calefacciéon ® aire acondicionado

® ebanisteria ® aluminio ® parquet...

VISITA NUESTRA EXPOSICION
Y PIDE PRESUPUESTO
SIN COMPROMISO

C/ Girona, 93. 08009 Barcelona - info@reformaslacasa.com - Tel.: 934 590 650
www.reformaslacasa.com
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http://www.gremireformes.com
http://www.reformasduaba.com
http://www.cuinescat.es
http://www.referhome.cat
http://www.cocinasmarins.com

ELECTRODOMESTICOS ® INTERIORISMO ® DECORACION INTEGRAL ® EJECUCION DE OBRAS Y PROYECTOS

armonia distribuidor oficial

estudio de cocina e interiorismo
¢/ bravo murillo 33 - 28015 Madrid - tel/fax: 91 447 38 97 - e-mail: armonia@armonia.ws - www.armonia.ws
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% www.ikea.es

www.santos.es

En el pr AXIMO nimero...

LA PRIMERA VIVIENDA

En este reportaje encontraras buenas ideas para planificar y equipar 3. ACCESORIOS Y COMPLEMENTOS DE B ANO

tu primera vivienda. Prcticos trucos que consiguen multiplicar el Las piezas auxiliares son la guinda del pastel. Elegir los mas adecuados
espacio, la luz y conseguir zonas de almacenamiento extra, ideales optimiza la decoracion y la funcionalidad de esta importante estancia.
para guardar todo en su sitio.

! 4. RADIADORES CALIENTATOALLAS
2. DE CAJON Los radiadores decorativos y calientatoallas son un lujo necesario que nos

Los compartimentos extraibles facilitan el acceso y el orden en la
cocina. Hoy en dia, podemos utilizarlos para colocar menaje, cubiertos
y vajilla o para mantener los alimentos perfectamente clasificados.

permiten conservar la estancia caldeada y mejorar la estética de cualquier
ambiente. En el cuarto de bafio, ademds, mantienen toallas y albornoces
siempre a punto.

www.icosmic.com
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http://www.huppe.es



http://www.alviccenter.es
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