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ENTRE LÍNEAS

Las nuevas tendencias estéticas nos hablan de ergonomía, minimalismo, conectividad, nostalgia, materiales tecno-
lógicamente avanzados, acabados clásicos, maderas tropicales, parqués cerámicos, equipamiento para grandes es-
pacios, soluciones para apartamentos mini y otro aluvión de propuestas que dificultan la toma de decisiones.
Esta oferta casi ilimitada favorece el desconcierto, porque la buena noticia es que hoy se lleva casi todo y la mala es
justamente la misma que la buena: hoy en día casi cualquier cosa podría estar de moda si se combina con gracia.
Esta aparente paradoja parte del supuesto de que si somos capaces de conseguir un ambiente agradable, atractivo
y adecuado a nuestras necesidades el éxito está asegurado, independientemente de haber contravenido las normas
espartanas de los decoradores de la vieja escuela o de saltarnos a la torera alguna verdad tradicional, que ha dejado
de tener sentido a la vista de las nuevas tecnologías. 
Hoy en día, podemos permitirnos el lujo sin precedentes de compartir nuestras vidas con equipamientos coordina-
dos para cocinas y baños que comprenden la mayoría de los elementos o de combinar una antigua grifería recupe-

rada, sanitarios de autor, el mueble aparador de la abuela y mobiliario de último diseño sin caer
en el absurdo o en la excentricidad ridícula. Convertimos sombreros en lámparas o la vieja re-
ja de una casa de campo en mesa auxiliar y todo encaja si se dispone de cierto sentido esté-
tico y de la química adecuada. La imaginación no tiene límites y la actual oferta del mercado,
tampoco.
Se perfila así el panorama estético más completo que hayamos disfrutado nunca y que vale
la pena aprovechar antes de que desaparezcan estos aires de tolerancia y resurjan nuevas res-
tricciones que pongan límites al placer de crear universos propios, esos que nos arropan y re-
flejan secretamente nuestros sueños mejor guardados. 

Construyendo universos propios

Pilar Blanco, Directora
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Mercacei acaba de lanzar al mercado la tercera edición de su Guía EVOOLEUM World’s
TOP100 Extra Virgin Olive Oils, que muestra la selección de los 100 mejores AOVEs del

mundo –EVOO TOP100– según los resultados obtenidos en los EVOOLEUM Awards, los
Premios Internacionales a la Calidad del Aceite de Oliva Virgen Extra. La publicación es

anual, bilingüe castellano-inglés e incluye una completa ficha informativa de cada
uno de ellos con la procedencia, características, variedades de aceituna, tipo de

olivar y alimentos con los que mejor marida. www.evooleum.com

Guía Evooleum 2019

Whisky
de bolsillo

La Duquesita presenta la nueva Caja de Bombones con los sabores más
representativos de la pastelería y bombonería de Oriol Balaguer. Cuatro
bombones en un estuche de línea clásica, con un acabado en color lavanda e
ingredientes tan sugestivos como anís, naranja, trufa 70% o vainilla de Tahiti.
https://laduquesita.es

Caja selección de 
“La Duquesita”

RINCÓN DELGourmet

Arte por un tubo
Johnnie Walker Pocket Scotch
es la versión portátil del
popular whisky escocés y
está disponible en sus
ediciones Johnnie Walker
Red Label y Johnnie Walker
Black Label. Esta botella de
20cl tiene un tamaño de
bolsillo y es ideal para llevar
a cualquier parte. Está
disponible en exclusiva en la
nueva tienda flagship de
Johnnie Walker de la calle de
Serrano, 2 de Madrid, y
desde febrero, en tiendas
habituales a un PVPR de 10€.
www.johnniewalker.com

Curiosite.es presenta los productos
de la firma Meia Dúzia:
mermeladas, cremas de chocolate o
pasta de aceitunas envasadas en
originales tubos de metal, que
recuerdas las pinturas al óleo. Todos
los productos son elaborados
artesanalmente con ingredientes
100% naturales y de temporada,
seleccionados entre frutas de
diferentes regiones de Portugal, sin
conservantes ni colorantes y
preservando los métodos
tradicionales. Los tubos de
mermeladas y cremas Meia Dúzia
vienen envueltas en una caja
ilustrada, ideal para regalar en
cualquier ocasión. www.curisite.es

Gourmet CyB:Gourmet  06/02/2019  15:32  Página 10
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En el equipamiento de las cocinas, ca-
da vez tienen más auge las zonas de
aguas donde fregaderos de último di-

seño evolucionan para obtener productos
tecnológicamente avanzados, y donde to-
dos los elementos se interrelacionan entre
sí para potenciar la funcionalidad del con-
junto. El fregadero se ha convertido en al-
go más que un lugar donde colocar los pla-
tos sucios para lavarlos a continuación. La
variedad de diseños, accesorios y acabados
permiten planificar el conjunto más adecua-
do a cada espacio y necesidad. En el merca-
do encontramos las versiones de un solo se-
no o dos, con escurridor y cubeta adicional,
etc. Las posibilidades de diseño son amplias,
así como las medidas, formas y materiales a
utilizar. En cocinas de pequeñas dimensio-
nes basta un fregadero de una sola cubeta
que tenga profundidad suficiente para traba-
jar con libertad. Las últimas propuestas pre-
sentan cubetas de hasta 21 cm de fondo.

COCINAS

12 COCINAS Y BAÑOS

LOS NUEVOS FREGADEROS Y SUS ACCESORIOS
CONVIERTEN LA ZONA DE AGUAS EN UN CENTRO IDEAL
PARA TRABAJAR CON TOTAL COMODIDAD Y MÁXIMAS

GARANTÍAS EN LIMPIEZA E HIGIENE.

FREGADEROS
AVANZADOS

que multiplican las
funciones

1

2
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Si, por el contrario, estamos ante una estancia desahogada, lo ideal
es contar con un modelo multifuncional que además del seno prin-
cipal, incorpore otros elementos como prácticas tablas de cortar,
escurridores, dispensador de detergente y accesorios varios que
permiten personalizar el fregadero. Las versiones angulares apro-
vechan las esquinas y espacios difíciles de la cocina y ganan popu-
laridad los escurridores convertidos en planos inclinados.

COCINAS Y BAÑOS 13

Rebosadero 
y válvulas de

desagüe
Las válvulas son la vía por
donde sale el agua. En los
productos de diseño más
cuidado, pueden incorporar cestillas
que van colocadas de forma más
holgada, de tal manera que es más
fácil su extracción o bien las válvulas
integradas que destacan por su
ausencia de grietas y su forma
esculpida directamente en el acero
que evita la acumulación de los
residuos de alimentos y le confiere 
un diseño mucho más elegante.
Actualmente, existe una tendencia
muy utilizada por diseñadores e
interioristas a elegir modelos que
incorporen una pequeña “tapa” 
para dejar oculta la válvula del
desagüe. En las cubetas de mayor
nivel el rebosadero no es el habitual
con agujero/s sino que está cubierto
por una pequeña tapita
embellecedora.

1. ROCA

“Berlin” destaca por sus líneas rectas y ángulos
suaves con una profundidad de 200 mm, para
que limpiar utensilios de cocina y lavar
alimentos se convierta en un tarea más
cómoda. www.roca.es

2. SILESTONE®

“Integrity Top” nace como sinónimo de
elegancia y perfección por su diseño en un solo
seno y sin juntas, garantizando una impecable
integración con la encimera de Silestone®.
Ofrece higiene, durabilidad y alta resistencia.
www.silestone.es

3. FRANKE

Fregadero “Kubus” realizado en Fraganite
acabado mate con doble cubeta, una de mayor
tamaño. Se trata de un material de gran
resistencia a las rayas, el calor y los ácidos.
www.franke.com

4. ATRON

Fregadero de cocina sintético “Square Pool”
fabricado con cuarzo y resinas, de cubeta
rectangular grande, de radio mínimo (7 mm.) y
para montaje bajo encimera en un mueble a
partir de 80 cm. www.atron-europa.es

3

4
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COCINAS

La instalación es un factor a te-
ner en cuenta a la hora de escoger el
fregadero, ya que su unión con la su-
perficie de trabajo determinará el re-
sultado estético del conjunto. Dispo-
nemos de varias posibilidades.

1El sistema convencional sobre
encimera precisa de un anclaje
impecable para garantizar que no

se produzcan filtraciones de agua o lí-
quidos. Los modelos con uno o dos
senos y escurridor integrado suelen
ser una buena opción.

2También podemos optar por las
versiones encastradas bajo la en-
cimera que proporcionan una es-

tética más actual. Los fabricantes au-
mentan cada día la oferta de estos pro-
ductos con nuevos tamaños y formas
para adaptarse a cualquier necesidad.

3La tercera opción la constituyen
los fregaderos que, junto a las
encimeras, consiguen superfi-

cies continuas de gran resultado es-
tético. Su principal ventaja es que es-
te tipo de ensamblaje obtiene conjun-
tos impecables y de juntas apenas
perceptibles que evitan la acumulación
de moho y suciedad.

14 COCINAS Y BAÑOS

¿Cómo los instalamos?

5. POALGI

Con Colorplus Poalgi consigue adaptar el
acabado del fregadero al de las encimeras
sintéticas, de madera, cerámica,
porcelánicos, compactos y a la gama de
color tipo carta universal RAL® o NCS®.
www.poalgi.es

6. GROHE

Los fregaderos se han diseñado
especialmente para integrarse en
cualquier tipo de cocina. Hay ocho
modelos diferentes para elegir, desde
estilos clásicos y atemporales a más
minimalistas. www.grohe.es

7. CORIAN

Dentro de la línea de fregaderos destaca el
modelo “Spicy”, disponible en siete
versiones distintas con desagüe
incorporado. Se caracteriza por un diseño
versátil y contemporáneo. www.corian.es

5

6

7
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Los materiales a examen
Hoy por hoy, el acero inoxidable se ha convertido
en una de opciones más utilizadas que encaja
perfectamente con la grifería, cualquier estilo de
mobiliario y con los electrodomésticos del mismo
material. Su principal ventaja es que resiste bien los
cambios bruscos de temperatura y los golpes, sin
olvidar unas óptimas condiciones higiénicas. En el
mercado encontraremos aceros de diferentes
calidades y grosores. Otra opción son las versiones
realizadas en materiales sintéticos. Estos
compuestos son cada día son más frecuentes en la
zona de aguas, ya que ofrecen numerosas
posibilidades estéticas y en muchas ocasiones
pueden coordinarse con la encimera de trabajo y
formar un conjunto homogéneo sin juntas
aparentes. Ofrecen gran solidez, resistencia a los
golpes y a a las altas temperaturas. Entre ellos
encontramos Silestone, Corian, Technotite,
Silgranit…y otro buen número de compuestos
que incluyen en su fórmula polvos minerales,
pigmentos y diferentes resinas u otras
sustancias adhesivas.

8. VILLEROY & BOCH

Desarrolla una amplia gama de colores para la gama de
fregaderos “Timeline” y “Subway”. Son tonos luminosos
especialmente diseñados en exclusiva por Gesa Hansen.
www.villeroy-boch.es

9. BLANCO

“Blanco Collectis 6 S” es una completa y funcional zona de
aguas diseñada con un generoso fregadero, cubeta
secundaria y escurridor. Integra compartimento de
clasificación integrado. www.dake.es

9

8
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COCINAS

Son el complemento ideal para
transformar el fregadero en un au-
téntico centro de operaciones, ya
que multiplican las prestaciones
en la zona de aguas. 

� Cestillo lavaverduras: se aco-
pla al fregadero para poder escu-
rrir los alimentos.

� Cubeta auxiliar: al ser más pe-
queña, sirve para escurrir distintas
piezas o depositar en ella alimen-
tos ya limpios.

� Desagüe automático: es un
dispositivo para abrir o cerrar la vál-
vula del fregadero. De este modo,
podemos llenar o vaciar el seno
evitando el contacto con el agua. 

� Dispensador de jabón: permi-
te obtener una pequeña cantidad
de detergente con solo apretar la
palanca y sin necesidad de abrir el
armario para alcanzar el producto. 

� Escurridor: resulta muy útil pa-
ra la limpieza, el secado y la prepa-
ración de alimentos. 

� Escurreplatos: evita ocupar par-
te de la encimera y que ésta se
moje. También puede utilizarse co-
mo bandeja o filtro lavaverduras.

� Filtro de residuos: depura los
desperdicios reteniendo los restos
sólidos y desechando los líquidos.

� Guardaesponjas: incorpora un
sumidero propio muy práctico. 

� Tabla de cortar: las hay sinté-
ticas, de madera e, incluso, nue-
vos modelos realizados en cristal. 

� Triturador de desperdicios: eli-
mina de forma rápida y eficaz los
desperdicios alimenticios que des-
embocan directamente por el des-
agüe hasta un contenedor. Facili-
ta las tareas de limpieza en la co-
cina, evita los gérmenes y los
malos olores.

16 COCINAS Y BAÑOS

Los accesorios más comunes

10

11
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10. HANSGROHE

El modelo “Combi Select”
facilita las tareas diarias en la
cocina. El control del agua se ha
separado de la grifería y se
coloca en el borde derecho de la
parte frontal. www.hansgrohe.es

11. TEKA

“Radio 15” es el ángulo con el
que se diseña la nueva gama de
fregaderos caracterizados por
unas aristas mucho más vivas, la
verticalidad de su cubeta y la
calidad de los materiales.
www.teka.com

12. LUISINA

Serie cerámica “Louis II” para su
colocación bajo encimera
diseñada con una cubeta de gran
capacidad y profundidad, así como
elementos decorativos en el faldón
frontal. www.luisinacucine.com

13. RODI

La serie “invisible” comprende
diversos fregaderos con grifo
incorporado y escondido en la
profundidad del seno. Está
disponible en medidas de 40 cm,
50 cm y 105 cm. Se puede
complementar con accesorios
opcionales, como la tabla de
cortar, escurridores integrados
en dos tamaños. www.rodi.pt

14. DORNBRACHT

“Water Units” son fregaderos de
acero inoxidable hechos a mano,
con un diseño específico
adaptado a las necesidades de
las diferentes zonas de trabajo
en la cocina.
www.dornbracht.com

12

14

13
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La madera, laca, laminados, estratificados y otros materiales de nueva generación juegan
con las superficies y los tonos para crear ambientes que estimulan los sentidos.

A FONDO

texturas y colores

Ala hora de diseñar el aspecto de la nueva cocina
no solo son importantes la forma y configuración
de los muebles, sino también las texturas y los
colores de cada elemento. Las paredes y los sue-

los pondrán el marco sobre el que se recortarán el resto
de componentes. 
En cuanto al mobiliario, las marcas ofrecen un gran aba-
nico de posibilidades en sus colecciones para que poda-
mos escoger libremente y conseguir que este centro ope-
rativo se convierta en una estancia única que invite a
permanecer, trabajar y convivir. Desde los más económi-
cos y populares hasta los más caros y sofisticados, los

materiales utilizados para el diseño de muebles de coci-
na tienen su código propio con ventajas, posibilidades de-
corativas y cuidados. 
A grandes rasgos podemos diferenciar tres grupos de ma-
teriales sobre los que se trabaja mayoritariamente en el
diseño y producción de mobiliario de cocina. Nos referi-
mos a los laminados, la laca y la madera que presentan
características diferenciadas. Elegir uno u otro influirá di-
rectamente en el precio, la calidad y la imagen que tendrá
la nueva cocina. También existen otras opciones como el
cristal y el acero que, en muchas ocasiones, aparecen pa-
ra completar el diseño del mobiliario.

Texturas y colores:A Fondo  06/02/2019  15:38  Página 18
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A FONDO
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RESISTENCIA Y BELLEZA
La gran variedad de colores, texturas y precios asequibles han he-
cho de los laminados una de las opciones más empleadas para
la producción de muebles de cocina. Los acabados en brillo, ma-
te, termoestructurados –con textura rugosa– y sus logradas si-
mulaciones de materiales naturales como maderas o piedras, pue-
den lograr un estupendo resultado. Tanto los llamados laminados
de baja presión como los de alta presión –de más calidad y re-
sistencia– han mejorado sustancialmente y con un mínimo cui-
dado y mantenimiento, pueden llegar a tener una larga vida y man-
tener su aspecto original durante mucho tiempo.

Cuando el tacto entra en juego
La laca es otra de las opciones de acabados para

los muebles de cocina, muy apreciada por sus

posibilidades de diseño, colores y toque suave. Hay

tres clases de laca: mate, brillo y con textura. La

laca puede aplicarse en puertas lisas y si se

trata de madera a poro abierto, le proporciona

un aspecto más natural. La variedad de colores

es muy amplia y suele coincidir con la carta de colores

RAL. Se limpia con mucha facilidad pero, al mismo

tiempo, también se raya, aunque el acabado mate y

texturizado es un poco más resistente a los arañazos.

En los colores oscuros las huellas dactilares resultan

más evidentes.
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A FONDO

La madera es uno de los materiales que aportan mayor sensación de calidez y confort a la

cocina, además de personalidad, gracias a su veteado natural. También permiten acabados lisos, a

poro abierto, satinados o decapados, entre otros, además de tintes que las pueden oscurecer o darles

color. Puede utilizarse tanto para obtener ambientes tradicionales como más actuales y vanguardistas. 

AMBIENTE CÁLIDO
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ACABADOS INÉDITOS
El acero es el material protagonista en el diseño de las
cocinas profesionales. Resulta muy adecuado por su
máxima higiene y aporta brillo y luminosidad al ambien-
te. Si queremos paliar una excesiva sensación de frial-
dad, siempre existe la opción de introducir diversos ele-
mentos en otros materiales de texturas y colores más
cálidos. En la actualidad, existen tratamientos antihue-
llas y antirrayados que mejoran la calidad del acero.
Los frentes de cristal están experimentando una creciente

demanda en el sector del mobiliario. Sus ventajas son nu-
merosas: belleza, resistencia –pese a su aparente imagen
de fragilidad– y múltiples posibilidades decorativas. Los
frentes de cristal se refuerzan con distintos tratamientos
para garantizar una mayor durabilidad. Se trata de una op-
ción que encontraremos en varias modalidades: transpa-
rente, translúcido, coloreado, esmerilado o serigrafiado,
entre otras ... El cristal consigue interesantes juegos de
color, si los armarios cuentan con iluminación interior y se
coordina bien con otros materiales.
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MULTIPLICAR LA LUZ
Si finalmente optamos por los colores lisos como blancos,
rojos, cremas, azules o naranjas, la terminación puede ser
brillante o mate con resultados bien distintos. El material ele-
gido también es determinante. No todas las superficies bri-
llantes son iguales. Los reflejos con efecto espejo o alto bri-
llo de algunos laminados, polilaminados, lacas y cristal ofrecen
al conjunto una imagen mucho más llamativa. En este tipo
de acabados las manchas o huellas de dedos se hacen más

evidentes que, por ejemplo, en los satinados; pero también
conviene señalar que se limpian con mucha facilidad. 
Al igual que en el caso de los acabados brillante, no todos
los mates son iguales. Podemos encontrar desde super-
ficies mate, hasta diferentes grados de satinado o, inclu-
so, con cierta textura.
Los frentes sin brillo reflejan poco la luz o directamente no
la reflejan. En estas superficies no se aprecian irregulari-
dades a simple vista y tampoco se marcan las huellas.
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� Conseguir un equilibrio
entre las superficies brillantes
y mates es mejor que
sobrecargar la estancia con
frentes de espejo que acaban
por deslumbrar al usuario.
� Incorporar nuevas
opciones, como las superficies
porcelánicas o de
microcemento amplía las
posibilidades decorativas de
la estancia.
� Los acabados rugosos
contrastas agradablemente
con las superficies lisas,
aunque no debe abusarse si
no queremos conseguir una
composición demasiado
agresiva o que parezca
descuidada.

No olvides que...

“F
lo

re
nc

e”
de

BE
RL

ON
I.

w
w

w
.b

er
lo

ni
.it

“M
in

à”
de

M
IN

AC
CI

OL
O.

w
w

w
.m

in
ac

ci
ol

o.
it

Texturas y colores:A Fondo  06/02/2019  15:38  Página 25



COCINA IDEAS

26 COCINAS Y BAÑOS

DESDE UN CAJÓN DE DOBLE FONDO O UNA DESPENSA ARTICULADA HASTA MÓDULOS TOTALMENTE
EXTRAÍBLES, EQUIPADOS CON COMPARTIMENTOS DIFERENCIADOS EN EL MERCADO DE MOBILIARIO

DE COCINA EXISTEN UN SINFÍN DE SOLUCIONES PARA APROVECHAR CADA CENTÍMETRO.

Independientemente del estilo decorativo de nuestra coci-
na, resulta necesario prestar especial atención a su inte-
rior para obtener el equilibrio idóneo entre diseño y fun-

ción. Si queremos disfrutar de una estancia eficaz y cómo-
da, es muy importante sacar el máximo partido a todos y cada
uno de los elementos que la forman. En este sentido, dis-

poner de los accesorios adecuados en cajones y armarios
nos permitirá mejorar la clasificación de comestibles y útiles
de trabajo, optimizando, así como las posibilidades del mo-
biliario de una forma global. Conviene llevar a cabo una pla-
nificación y organización inteligentes que facilitará la labor de
almacenaje y la localización rápida de todo lo que buscamos.

LA MAGIA DEL ORDEN

Como un laboratorio
1

La magia del orden:Cocina Ideas  06/02/2019  15:40  Página 26



COCINAS Y BAÑOS 27

CADA COSA EN SU SITIO
Organizar el menaje y los alimentos de una manera cómoda y desahogada no es únicamente cues-
tión de espacio. Si la cocina es amplia partimos de una situación ventajosa, pero debemos pensar que
siempre existen formas específicas para todas las estancias. Una planificación correcta y acompaña-
da de accesorios que economicen el espacio puede multiplicar la capacidad interior de nuestra coci-
na de una forma considerable. Lo primordial consiste en facilitar el acceso y eliminar los rincones in-
servibles. Y para conseguirlo, las firmas especializadas cuentan con un gran abanico de posibilidades
que se ajustan a las necesidades de cada usuario. Las siguientes propuestas nos ayudarán a organi-
zar la despensa, la batería de cocina, así como los utensilios de trabajo o de limpieza y guardar los mi-
nidomésticos para conservarlos siempre a mano. 

1. El modelo “Focus 460” de ERGO KUCHEN nos muestra su
concepto particular de cocina y la forma en la que los diferentes
módulos permanecen ordenados, limpios y en perfecto estado de
revista. www.ergokuchen.com

2. “Langham´s” de DAVAL nos propone una bella forma de
clasificar los alimentos. Los frentes transparentes contribuyen a
localizar cada categoría de envasados al primer golpe de vista.
www.daval-furniture.co.uk

3. La esquina es uno de los retos mayores a la hora de equipar
una cocina. Este elemento extraíble nos permite recuperar todo lo
almacenado con un simple gesto y sin adoptar posturas
incómodas. De LEROY & MERLIN. www.leroymerlin.es

Eficacia extraíble

Solución ergonómica

3

2
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� Los armarios rinconeros suelen ofrecer un
generoso espacio para el almacenamiento,
pero casi siempre son de difícil acceso. Por
ello, conviene adaptar diversos elementos es-
pecialmente diseñados para esta función, co-
mo los sistemas combinados que incluyen
cestas extraíbles e iluminación interior o los
mecanismos articulados de suave manejo
provistos de bandejas giratorias. En este ca-
so resulta imprescindible que las guías ga-
ranticen la máxima estabilidad y resistencia:
si no están preparadas para soportar pesos,
acabarán por descolgarse. 

4. Cajones y gavetas de acero lacado en
blanco con costados de cristal, sistema de
freno suavizado y esterillas antracita anti-
deslizamiento. Es la cocina “Andorra” de
DELTA. www.deltacocinas.com

5. “Line” de SANTOS incorpora cajones de
madera extraíbles para montar un espacio
destinado al almacenamiento de frutas y
verduras. www.santos.es

Be
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Lluvia de vitaminas
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� Una buena idea consiste en convertir el antepecho
en una superficie de almacenamiento extra que des-
tinaremos a albergar útiles de primera necesidad co-
mo el papel de cocina, las especias o el aceite. Ade-
más, esta solución evitará desplazamientos innece-
sarios a la hora de trabajar y manipular los alimentos.
� Los cajones y gaveteros bien compartimentados
se pueden convertir en grandes aliados a la hora de
mantener el orden en la cocina y guardar cada cosa
en su sitio. Si, además, cuentan con barras separa-
doras o pivotes extraíbles, éstos se adaptarán mejor
a la forma y dimensiones de los diferentes objetos
para sacar el máximo partido al interior del mueble.

6. En la “PR19” de OB COCINAS contamos con un
eficaz tensor antipandeo que evita la deformación de
las puertas de gran formato, como esta que da
servicio al gran espacio de despensa.
https://obcocinas.es

7. Almacenamiento visto en vitrinas en acabado
madera que iluminan el frente oscuro en esta
sofisticada composición de “Bennu 05”, “Bennu 06”
y “Metzia 73” de PINO, que puede compartir espacio
con un comedor o con un elegante salón.
www.laspino.com

Abocada al salón

Puertas siempre rectas

7

6
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� Unas simples baldas organizadas de forma adecuada también pueden
generar zonas de almacenaje completas. Las podemos colocar en pareja o
formando una estantería de generosas dimensiones que incorpora a lo al-
macenado a la decoración general de la estancia. 
� Las bandejas y cajones extraíbles son cómodos y aprovechan mejor los
huecos. Estos artículos incorporan guías laterales con tope que permiten
extraerlas por completo para localizar los productos con mayor rapidez y ac-
ceder hasta el fondo sin dificultad. 

Como en una tienda

8. Los módulos abiertos laterales con
portantes en encina almendra dejan
a la vista los objetos de uso cotidiano
y los integran a la decoración de la
estancia. Los diferentes
compartimentos facilitan el orden.
Es la cocina “Faro” de ARAN

CUCINE. www.aran.it

9. Dos cajones de la “Serie 45” con
soluciones a medida. Gracias a los
accesorios y elementos extraíbles el
espacio interior se acondiciona para
acoger objetos bien diferentes. Es
una composición de DICA.

www.dica.es

Composición
flexible 9

8
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Reciclar y ganar

� Los módulos suspendidos adaptan sistemas
hidráulicos para poder subir y bajar hasta acercar
su contenido al usuario de una forma ergonómi-
ca. Se convierte en un buen recurso si queremos
aprovechar la altura total de la cocina. 
� Los armarios provistos con bandejas esca-
moteables posibilitan el acceso a una parte de
su contenido, mientras que la otra permanece
oculta hasta que se necesite. 

10. Sustituir las típicas puertas abatibles por
baterías de cajones mejora la ergonomía a la hora
de manipular las unidades de almacenamiento y
permite recuperar todo lo almacenado
cómodamente. Es el concepto “Room in Room”
de LEICHT. www.leicht.com/es

11. Bajo el fregadero se organiza el sistema de
reciclaje, que facilita la clasificación de desperdicios
en cuatro categoría: biológico, cristal, plástico y
papel. Es de la firma ANTALIA.

www.antaliacocinas.com

De cajón

11

10
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NUESTROS ALIADOS LOS ACCESORIOS
Para los utensilios es aconsejable elegir módulos adaptados a cada
función:
� Plateros: encontramos básicamente dos tipos de organización: en
vertical o en horizontal. El primer sistema puede considerarse también
como un escurridor si se instala en los muebles altos. El segundo pue-
de componerse por piezas o pivotes extraíbles que sujetan los platos
con mayor eficacia.
� Cuberteros: lo más aconsejable es habilitar un cajón con diversos se-
paradores. Los cuchillos de trabajo pueden contar con un módulo inde-
pendiente de madera que los mantendrá a salvo de posibles accidentes. 

El escaparate del chef

12. Un accesorio mural que se puede componer a medida de las
necesidades de cada usuario. Diferentes materiales y sistemas de
almacenaje que proporciona estantes y barras para colgar los
utensilios de menos tamaño. Es de IKEA. www.ikea.es

13. Las vitrinas siguen siendo un elemento indispensable para aligerar
el peso visual del mobiliario de cocina y romper la rutina de los
frentes opacos. La iluminación interior resulta elegante y acogedora.
Es de ARC LINEA. www.arclinea.com/spa

Ingenio a medida

12

13
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� Caceroleros: estos accesorios se incorporan a los
cajones o módulos extraíbles para que ollas, tapas
y sartenes permanezcan en perfecto orden, a la vis-
ta y sin chocar unas con otras. Acostumbran a si-
tuarse cerca de la zona de cocción o bajo la misma
para facilitar el trabajo. 
� Botelleros: están realizados en aluminio y acero y
se presentan en versión horizontal o vertical para
adaptarse al interior de los muebles, según cada ne-
cesidad. Podemos encontrar desde las versiones mi-
ni (para tres o cuatro botellas) o las modalidades más
completas. 

14. Prever el tipo de objetos que se guardarán en
cada parte de la cocina permitirá diseñar interiores
compartimentados más adecuados para aprovechar
hasta el último centímetro y favorecen el orden,
incluso cuando se trata, como en este caso, de
guardar objetos muy diferentes en el mismo cajón.
De DEULONDER ARQUITECTURA DOMÉSTICA.

www.deulonder.com

15. Cajas metálicas con el diseño de los tradicionales
contenedores plásticos para almacenar hortalizas
bajo la encimera y mantenerlas ventiladas y al
alcance de la mano es una propuesta de MOBALCO.

www.mobalco.com

Convivencia pacífica

COCINAS Y BAÑOS 33

Containers portátiles

14

15
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COCINAdelmes

LA COMBINACIÓN DE ACABADOS DE CALIDAD
Y LA ELEGANCIA ESENCIAL QUE TRANSMITE
CADA COMPOSICIÓN CONVIERTEN A “ONE” 
EN UNA OPCIÓN PERFECTA PARA INTEGRAR 
LA COCINA EN EL SALÓN, CONSERVANDO UN
ALTO NIVEL ESTÉTICO Y DECORATIVO.

“One” de Ernestomeda cuenta con un sofisticado
diseño que transmite elegancia a través de suti-
les contrastes de colores y formas que hacen de

esta cocina un lugar cálido y acogedor. La combinación de di-
ferentes acabados, texturas y materiales exclusivos de alta ca-
lidad son el símbolo de identidad de “One”, que proporcionará
una libertad de diseño ilimitada en la cocina.

La

de la simplicidad
ELEGANCIA
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Además, “One” dispone de diferentes soluciones técnicas que facilitan la personalización de la cocina, como son los armarios
que albergan sistemas para la conservación y exposición óptima de los alimentos, o bien los armarios con puerta retráctil, que
disponen de paneles extraíbles. Asimismo, otra característica distintiva de la cocina “One” es la integración de todos los
tiradores en el marco de los armarios, ofreciendo así una total armonía en la cocina. Gracias a estas accesibles soluciones,
cada espacio de la cocina se convierte en especial y único.

SOLUCIONES EFICACES
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COCINAdelmes

En la esquina
Los accesorios de esquina permiten
aprovechar toda la profundidad del
módulo de almacenamiento, gracias a un
elemento articulado con dos bandejas
extraíbles en forma de ala de mariposa que
se manipulan con un simple gesto. Todo lo
almacenado se recupera sin adoptar
posturas incómodas.

Zona de office
Se equipa con un sobre de roble imperial
sobre estructura metálica y unidades
abiertas suspendidas lacadas en acaba-
do brillo. La mesa se concibe en forma
de península.
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www.ernestomeda.com

DATOS DE INTERÉS

La encimera
El compacto Iconcrete se presenta en dos gro-
sores diferentes: el de 22 cm incorpora un fre-
gadero montado bajo encimera en el mismo
material. En la zona de cocción destaca una
encimera de acero inoxidable con fogones de
gas que se enrasan con el banco de trabajo. 

Columnas
regulables
las columnas para guardar los alimentos o la
vajilla también incorporan accesorios que
mejoran la visibilidad y el acceso al interior del
armario. Las bandejas con laterales
transparentes son elegantes y prácticos.
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BERLÍN, 

ESTE LOFT, UBICADO EN EL DISTRITO BERLINÉS PRENZLAUER BERG, DESTACA POR SU ESTILO
DESNUDO Y SOBRIO, EN EL QUE LA COMBINACIÓN DE MATERIALES INDUSTRIALES Y LA CALIDEZ DE LA

MADERA CONSIGUEN EL CONTRAPUNTO ATRACTIVO Y ACTUAL QUE LO IDENTIFICA.

Fotos: Karolina Bąk. www.karolinabak.com

telón de fondo
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a vivienda de nueva construcción parece
empapada del alma de la ciudad que la aco-
ge. Berlín, la joven urbe que surgió de sus
cenizas para convertirse en un icono cultu-

ral de modernidad, está cada día más viva y
resulta un destino casi magnético para los viajantes
europeos más dinámicos e inquietos. Músicos ca-
llejeros, baretos de moda, exposiciones de arte, te-
rrazas junto al río Spree, estilos de vida siglo XXI y
el diseño desnudo con ecos Bauhaus que transfor-
ma hogares y locales en espacios racionales, cómo-
dos y, en cierta manera, cálidos y acogedores. 
Es el caso de este loft de nueva construcción, en el
que cada rincón y elemento se ha equipado con el
máximo cuidado. No sobra nada y nada falta, por-
que parte del mobiliario y otros elementos han sido
diseñados y producidos especialmente para esta vi-
vienda de dos plantas por el estudio de diseño Loft
Kolasinski.
Los 155 m2 están repartidos en dos niveles de am-
bientes abiertos. Techos altos, pocos muebles, zo-
nas de paso amplias… el espacio se percibe en es-
te moderno loft como un lujo imprescindible para
sus jóvenes propietarios, que valoran los interiores
diáfanos y despejados más que cualquier otra cosa.

COCINAS Y BAÑOS 39
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La vivienda refleja el espíritu de una ciudad 
joven y dinámica, que se ha convertido en 
símbolo de diseño y modernidad
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UNA COCINA LLENA DE LUZ
La economía de elementos no impide que la cocina luzca un
completo equipamiento de muebles cerrados, que se adap-
tan a la arquitectura de la estancia y recortan ingeniosamen-
te las tres ventanas, encajando como un guante columnas,
módulos superiores e inferiores en el hueco disponible. 
Los electrodomésticos quedan ocultos tras los armarios y
los tiradores convencionales se han sustituido por uñeros
integrados en el grosor de puertas y cajones. De esta forma,

se consiguen frentes de un minimalismo extremado, que
resultan fáciles de limpiar y visualmente agradables, en los
que la única discontinuidad son los cantos verticales.
En el interior la distribución esta también muy cuidada y al-
gunos de los módulos cuentan con frentes extraíbles que
mejoran el acceso y acercan todo lo almacenado al usuario.
Completa el frente de trabajo un espacio de comidas, equi-
pado con una gran mesa de madera maciza, banco de ro-
ble a juego y sillas del mismo material que llaman la aten-
ción por la nobleza de su material y la calidad de su dise-
ño. Además de cómoda y acogedora, la zona de comidas
añade un toque de cálido a una composición en la que pre-
domina el cemento rugoso o pulido y los muebles de laca
monocroma. Otra de sus ventajas es la capacidad que ofre-
ce: unos ocho comensales pueden sentarse a la mesa con
todas las garantías de confort, gracias a las robustas sillas
y al formato generoso de la mesa de roble macizo.
Este espacio se encuentra encarado al jardín, al que se pue-
de acceder por medio de un gran ventanal balconero de
hojas correderas y perfil de aluminio. La profusión de ven-
tanas proporciona agradables vistas al exterior e inunda de
luz toda la sala.

COCINAS Y BAÑOS 41
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El Estudio "Loft Kolasinski" realiza proyectos para
espacios públicos y privados integrales, así como
diseño industrial. Además de los interiores, "Loft
Kolasinski" también se ocupan de crear y producir
muebles de madera de alta calidad y alfombras de
lana únicas, que son tejidas a mano por artesanos del
Nepal. Otra de sus especialidades es localizar piezas
de mobiliario e iluminación de diseño procedentes de
diversas épocas y establecer contactos con
especialistas en campos poco habituales para hacer
de cada proyecto una creación muy personal y
adaptada al perfil de sus clientes.
www.loft-kolasinski.com
Linienstrasse, 150. 10115 Berlín

Perfil del 
"Loft Kolasiński"

´

´
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BAÑO ESENCIAL
En el cuarto de baño seguimos observando los mismos
tics decorativos que en el resto de la vivienda: más mini-
malismo, más cemento, techos rugosos e industriales, sue-
los continuos y suaves toque de madera para humanizar
esos espacios que, de otra forma, podrían resultar fríos e
inhóspitos. 
En este caso, también se elimina la división entre el dor-
mitorio y el área destinada a la higiene personal. La bañe-
ra queda totalmente integrada en la zona de descanso y
protagoniza el espacio por derecho propio. Su diseño mo-
nolítico, la convierte en una pieza casi ornamental y, deci-
didamente, en el centro de todas las miradas. 
El mueble de tocador queda encajado en un entrante del
muro, de forma que desde el dormitorio no resulta visible.
Completa el sobrio conjunto el taburete de madera maci-
za “Solvay”, creado por el icónico diseñador francés Jean

44 COCINAS Y BAÑOS
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Prouvé para la firma Vitra. La enorme sencillez de su dise-
ño contrasta con su versatilidad, ya que además del uso
habitual de cualquier taburete el asiento nivelado y plano
permite su uso como práctica mesa auxiliar.
Los colgadores, también de madera, van fijados directamen-
te a la pared y se pueden colocar en la disposición y el nú-
mero deseado para mantener a mano toallas y prendas de
vestir, así como bisutería y otros objetos de uso cotidiano. 
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• Diseño del mobiliario empotrado: Designyougo –

Architects And Designers www.designyougo.com
• Arquitectura del edificio: Eike Becker Architekten.

https://www.eikebeckerarchitekten.com
• Proyecto de interiorismo, diseño y creación del

mobiliario de interior, cocina y equipamiento de la terraza
superior y jardín de Loft Kolasinski.

www.loft-kolasinski.com.
• Banco y mesa de comedor Loft Kolasinski

http://loftkolasinski.com/portfolio/table-with-bench
• Piezas de mobiliario, alfombras y elementos de

iluminación de los años 50 y 60, originarios de Suiza,
República Checa, Alemania y Polonia. 

• Platos de porcelana y botes cerámicos de un ceramista
tradicional polaco. 

• Pinturas originales del artista brasileño Aecio Sarti.

www.aeciosarti.com
• Grabados de los años 50 del artista polaco Stanislaw

Dawski.

• Conjunto de 5 sillas de comedor vintage, diseñadas en
1960 por el diseñador suizo Willy Guhl y fabricadas por
HORGEN GLARUS en roble. https://horgenglarus.ch

BAÑO

• Taburete "Solvay" del icónico diseñador francés Jean
Prouvé para VITRA. www.vitra.com

SALÓN

• Sillón y mesita auxiliar vintage, diseñados entre
1949–1952 por Miroslav Navratil con la colaboración de
Zdenek Plesník Architekt para el Plesnik's flat. Navratil
is un icono del diseño checoslovaco de los ‘60.
http://www.architekturazlin.cz/zdenek-plesnik

• Gabinete vintage y lámpara de sobremesa de
Checoslovaquia. 

• Alfombra vintage de Antonin Kybal

DATOS DE INTERÉS

´

ˆ

El cuarto de baño se integra
parcialmente en el dormitorio de la
suite, excepto la zona privada que
permanece en un habítaculo
independiente

´
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REVISTA

GRAN ÉXITO DE PARTICIPACIÓN
en la clausura y entrega de galardones en 

SICI Espacio Cocinas 2019

El pasado 29 de enero se celebró la entrega de la
III Edición de los Premios de Diseño de Cocinas y

Baños 2017, convocada por la revista Cocinas y Baños.

La clausura de esta convocatoria tuvo lugar en el Ágora
del salón SICI Espacio Cocina 2019, gracias a la
estrecha colaboración entre la organización de la feria y
la empresa Curt Ediciones y la sinergia establecida
entre ambas entidades. El marco del salón no podía ser
más adecuado para la celebración de un acto que tiene
como principal objetivo distinguir la excelencia de las
firmas y profesionales del mundo de la cocina. 
El incremento de candidaturas presentadas a esta
III Edición y el alto nivel de las propuestas requirió una

cuidadosa evaluación por parte del comité de decisión
para elegir aquellas que aportan más valor, tanto en el
aspecto estético como en el plano funcional. En esta III
Edición cabe destacar, además, la alta participación de
los lectores, que con sus votaciones a través de nuestra
página web www.revistacocinasybaños.es fueron los
encargados de elegir a los tres finalistas de las ocho
modalidades propuestas para esta edición. 
A la clausura asistieron un importante grupo de
participantes y prestigiosos profesionales de empresas
del sector del equipamiento y decoración de la cocina
que deseaban compartir con todo el equipo de la revista
este importante evento. 

III Edición del Premio de Diseño de Cocinas y Baños
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III EDICIÓN DE PREMIO
DE DISEÑO DE
COCINAS Y BAÑOS

En el acto intervinieron la editora ejecutiva, Laura Curt,

y la directora de la revista COCINAS Y BAÑOS, 

Pilar Blanco, que aprovecharon la ocasión para recordar
la trayectoria de esta apasionante iniciativa desde su
inicio, así como la consolidación del mismo, después de
estas tres ediciones y el deseo de comenzar a trabajar
en breve en la convocatoria de la IV Edición del
certamen, cuyo objetivo prioritario seguirá siendo
descubrir y dar visibilidad a todos aquellos profesionales
y marcas que contribuyen día a día a proporcionar valor
al mundo de la Cocina y el Baño. 
Como colofón, Laura Curt agradeció el esfuerzo, apoyo
y estrecha colaboración en todo el proceso tanto del

equipo de la revista como de los patrocinadores de esta
III Edición, las firmas Alvic, Titanlux y SMEG.

La entrega de las estatuillas, elaboradas por el escultor
Domènec Fita a los ganadores de las diferentes
categorías y los diplomas acreditativos a los finalistas
fue el momento estrella de esta jornada, que concluyó
con un vino español, en el que los participantes tuvieron
la oportunidad de cambiar impresiones sobre temas de
interés común. 
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1.  MEJOR PROYECTO DE REFORMA 

Finalistas nominados
• “Urban Beach Home” de EGUE Y SETA

• “Una reforma en el Eixample” de Barcelona de
SINCRO 

• “Una cocina profesional” de CIRCULO CUADRADO

Ganador: “Urban Beach Home” de EGUE Y

SETA 
Entrega el premio Miguel Pérez Serrano de Faro by
Alvic. Recoge: Daniel Pérez

2. PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS

Finalistas nominados
• “Palm Springs” de HISBALIT 

• “Revestimiento continuo técnico decorativo” 
de BEAL 

• “Marbleous” de METROPOL

Ganador: “Marbleous” de METROPOL
Entrega el premio: Laura Curt, Editora de Curt
Ediciones. Recoge: Raül Camarasa

3. MUEBLES DE COCINA

Finalistas nominados
• “Dakota” de DELTA COCINAS

• Mobiliario “Siro” de AURO 

• “Nature” de MOBALCO

Ganador: “Dakota” de DELTA COCINAS
Entrega el premio: la decoradora e interiorista Adriana
Nicolau. Recoge: José Manuel Gómez

4. COMPONENTES Y ACCESORIOS 

Finalistas nominados
• Fregadero serie “Siena” de ROCA

• Superficie “Infiniti” de FORMICA 

• Grifería “Solenta-S Senso” de BLANCO

Ganador: Superficie “Infiniti” de FORMICA
Entrega el premio: Juan Luis Salvador, Presidente
Comité Organizador. Recoge: Inma Yustas

5. DISEÑO DE COCINAS

Finalistas nominados
• “Soho” de DOIMO CUCINE

• Modelo “Ártica” de DELTA COCINAS 

• “Proyecto PR-19” de OB COCINAS

Ganador: “Proyecto PR-19” de OB COCINAS
Entrega el premio: Miquel Bisquet, Director del salón
SICI Espacio Cocina Recoge: Pedro González

6. INNOVACIÓN

Finalistas nominados
• Lavadora “Duo” de HAIER. 

• Horno “French Door” de VIKING 

• Campana extractora “Mythos Cooktop” de FRANKE

Ganador: Lavadora “Duo” de HAIER 
Entrega el premio: Pilar Blanco, Directora de Cocinas
y Baños. Recoge: Francisco Marco

7. BAÑOS DE ÚLTIMA TENDENCIA

Finalistas nominados
• Columna de ducha “Deck-T (Round y Square )” 

de ROCA

• “ShowerHeaven” de AXOR 

• “Duschopulsar” de DUSCHOLUX

Ganador: Columna de ducha “Deck-T ( Round
y Square )” de ROCA 
Entrega el premio: Laura Curt, Editora de Curt
Ediciones. Recoge: Josep Congost

8. PÁGINA WEB Y SERVICIOS ON-LINE

Finalistas nominados
• Estudio Kiese 

• Torvisco Baños 

• Configurador de mamparas de DUSCHOLUX

Ganador: Configurador de mamparas de
DUSCHOLUX 
Entrega el premio: Pilar Blanco, Directora de la revista
Cocinas y Baños. Recoge: Francisco Albertos

9. PREMIO ESPECIAL DEL JURADO
Ganador: SANTOS, por su trayectoria y capacidad de
innovación
Entrega el premio: Laura Curt editora de Curt Ediciones
Recoge: Koldo López

48 COCINAS Y BAÑOS

Ganadores y finalistas por         

1
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        CATEGORÍAS

1. Laura Curt, Editora de Curt Ediciones. 2. De izquierda a derecha, Daniel Pérez de Egue y Seta y Miguel Pérez Serrano de Faro by
Alvic. 3. Laura Curt, Editora de Curt Ediciones y Raül Camarasa de Metropol. 4. José Manuel Gómez de Delta Cocinas y la decoradora
e interiorista Adriana Nicolau. 5. Inma Yusta de Formica y Juán Luis Salvador, Presidente del Comité Organizador. 6. De izquierda a
derecha, Pedro González de OB Cocina y Miquel Bisquet, Director del salón SICI Espacio Cocina 2019. 7. Francisco Marco de Haier y
Pilar Blanco, Directora de la revista Cocinas y Baños. 8. Laura Curt, Editora de Curt Ediciones y Josep Congost de Roca. 9. Pilar
Blanco, Directora de la revista Cocinas y Baños y Francisco Albertos de Duscholux. 10. Koldo López de cocinas Santos.

2 3 4

5 6 7

8 9 10

III EDICIÓN DE PREMIO
DE DISEÑO DE
COCINAS Y BAÑOS
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MEJOR PROYECTO DE REFORMA
“Urban Beach Home” de Egue y Seta

Ganadores

PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS
“Marbleous” de METROPOL

Cuarenta y ocho metros
cuadrados dan para mucho
cuando son solo dos. La nueva
distribución de la vivienda, ha
querido derribar los muros de
antiguas habitaciones, cocina,
baño y pasillos para conseguir
tres únicas estancias segregadas
pero visualmente conectadas.
www.egueyseta.com

“Marbleous” rescata la esencia
de este noble material con un
estilo claramente
contemporáneo. El sugerente
veteado de sus piezas aporta
belleza y carácter a las estancias.
Las gráficas de la colección
están trabajadas pieza a pieza
para que su diseño resulte
exquisito y natural. “Marbleous”
está formada por formatos de
pavimento y revestimiento, que
coordinan entre sí para ofrecer
una solución estética perfecta.
Disponible en 3 diferentes
acabados – Matt, Silk y Gloss – y
2 relieves la colección es todo un
tributo a la naturaleza sensorial.
www.keraben.com

2

1
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MUEBLES DE COCINA
“Dakota” de DELTA COCINAS

El modelo “Dakota” de Delta Cocinas recupera las formas clásicas de cocinas enmarcadas con un toque
contemporáneo y actual. La versatilidad que aporta este diseño combina a la perfección con cualquier estilo y está

disponible en todos los colores. www.deltacocinas.com

COMPONENTES Y ACCESORIOS
“Proyecto PR-19” de OB COCINAS

El proyecto “PR-19” parte de la evolución en
los gustos y necesidades de los
consumidores junto a las propuestas y
aportaciones de los profesionales. La nueva
línea de producto tiene como eje principal
la calidad y resistencia de componentes y
materiales. www.obcocinas.es

3

4

III EDICIÓN DE PREMIO
DE DISEÑO DE
COCINAS Y BAÑOS
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Ganadores
DISEÑO DE COCINAS
“Proyecto PR-19” de OB COCINAS

INNOVACIÓN
Lavadora “Duo” 
de HAIER

El proyecto “PR-19” parte de la
evolución en los gustos y
necesidades de los
consumidores junto a las
propuestas y aportaciones de
los profesionales. La nueva línea
de producto tiene como eje
principal la calidad y resistencia
de componentes y materiales.
www.obcocinas.es

Es la primera lavadora que
permite dos ciclos
independientes de lavado al
disponer de dos tambores que
lavan a la vez, pero sin mezclar
la ropa blanca y de color.
Además, cuenta con una
eficiencia energética A +++ -30%. 
www.haier.com/es

BAÑOS DE ÚLTIMA
TENDENCIA
Columna de ducha “Deck-T 
(Round y Square )” de ROCA

La columna de ducha
termostática “Deck-T” de Roca,
con repisa para organizar
mejor el espacio y garantizar el
máximo orden, está disponible
en dos versiones: “Deck-T
Square” con un rociador
rectangular de 240 x 360 mm;
y “Deck-T Round”, con un
rociador redondo de 254 mm.
www.roca.es

6 7

5
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PÁGINA WEB Y SERVICIOS ON-LINE
Configurador de mamparas de DUSCHOLUX

EL PREMIO ESPECIAL DEL JURADO
Cocinas SANTOS

Duscholux ha creado un
configurador que permite diseñar
la mampara y personalizarla
según los gustos y necesidades
del consumidor. Un total de 360
millones de posibilidades entre
acabados, perfiles y diferentes
combinaciones para conseguir la
composición perfecta. En cuanto
a la página web
www.duscholux.es destaca por la
facilidad de navegación,
contenidos y servicios.
www.duscholux.es

8

Las colecciones de la firma están pensadas para crear cocinas más prácticas, ordenadas y proporcionar soluciones
concretas de espacio, almacenamiento y preferencias estéticas. La alta calidad de los acabados y la variedad de

accesorios son otros de sus puntos fuertes. www.santos.es

9

III EDICIÓN DE PREMIO
DE DISEÑO DE
COCINAS Y BAÑOS
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Especial Baños

Los creadores buscan nuevos caminos para expresar y mejorar
conceptos como higiene, funcionalidad o confort a la hora de proyectar
equipamiento para el baño y definir los futuros ambientes que
marcarán tendencia la próxima temporadas. 

In
od

or
o

co
n

fu
nc

ió
n

hi
gi

en
e

ín
tim

a
“I

n
W

as
h”

de
R

O
C

A
.
w

w
w

.r
oc

a.
es

Los ambientes

Ultimas tendencias:Especial  06/02/2019  15:52  Página 54



COCINAS Y BAÑOS 55

L
as tendencias en cuanto a
la concepción y el equipa-
miento del baño son nu-
merosas y dan respuesta
a una serie de realidades

sociales de plena actualidad como
la globalización de las expectativas,
el gusto por el mestizaje, la necesi-
dad de recuperar el equilibrio y cui-
dar la imagen, la cohabitación de
generaciones o, por el contrario, los
pequeños estudios concebidos pa-
ra alojar a una sola persona.

que más se llevan

SANITARIOS
Si bien es cierto, que la evolución estética de estas piezas camina de la mano
del resto de las tendencias en interiorismo e, incluso, de las que se observan
en otros sectores totalmente ajenos al equipamiento del hogar. 
Sin embargo, a la hora de recrear formas novedosas, los sanitarios deben sal-
var hándicaps importantes, como las limitaciones impuestas por los propios
materiales, las exigencias de instalación o la resistencia al agua y a los limpia-
dores bactericidas de la que necesitan hacer gala para asegurar su durabili-
dad. Esto hace que parte de los desarrollos pongan el acento en facilitar la ins-
talación y la adaptación a diferentes espacios, así como en ayudar a crear
ambientes seguros e higiénicos.
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ESPECIAL BAÑOS

En cuanto a los diseños, los más novedosos no se conforman con resul-
tar bellos, también desean transmitir sensaciones y se muestran bien
dispuestos a interrelacionarse con el resto de los elementos y hasta con
el propio usuario. A esta lista de objetivos se suman las tendencias tan
dispares que conforman la moda actual.

� Sentimientos a flor de piel: algunos sanitarios han conseguido trans-
formar una estancia fría y aséptica en un escenario sensual, capaz de
despertar los sentidos y las emociones por medio de las formas más de-
licadas y sinuosas. La cerámica se desprende del tono impersonal que
la caracterizaba para volverse acogedora y envolver al usuario con con-
tornos protectores y ergonómicos.

� Minimalismo esencial: las formas desnudas se visten con superfi-
cies ultrasuaves que logran ofrecer una elegancia desprovista de os-
tentación. El resultado es la exaltación de los contornos puros y de los
materiales de alta calidad estética y funcional. Dentro de este estilo ca-
da pieza juega un papel propio que se complementa con los del resto,
en una colaboración de iguales que busca un éxito compartido.

� Sanitarios “Beyond” de ROCA. www.roca.es
� Vitrificados Hygiene Glaze 2.0 que garantiza la higiene en el sanitario.

De DURAVIT. www.duravit.es
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

� Lavabos “Variform” de GEBERIT. www.geberit.es
� Gama de trituradores “Sanislim” de SANITRIT. 

www.sfa.es

� Inspiración vintage: recuperar contornos rotun-
dos de los años 20, las formas amables de los años
50 o la psicodelia setentera es otra de las propues-
tas por las que se puede apostar a la hora de proyec-
tar el baño.

La perfección de antiguas técnicas y el desarrollo de
nuevos materiales han permitido plasmar casi cual-
quier forma imaginable en sanitarios, encimeras y
mobiliario. El secreto reside en encontrar fórmulas
revolucionarias que consiguen cerámicas más dúcti-
les y resistentes que permiten adelgazar los bordes
hasta crear piezas todavía más sutiles y delicadas.
También las piedras artificiales, los cristales mejora-
dos y nuevas aleaciones metálicas están implicadas
en este proceso.
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ESPECIAL BAÑOS

� Los sanitarios de pie: las colecciones de sani-
tarios de pie pueden resultar casi tan ligeros co-
mo las versiones de pared siempre que se elijan
materiales que permitan crear formas descenden-
tes y esbeltas que no resulten pesadas. 
Esto se hace más evidente en los lavabos de pe-
destal que ya no pueden considerarse una remi-
niscencia del pasado, sino una reinterpretación de
las formas tradicionales en clave muy actual. La
mayoría cuentan con una estética capaz de embe-
llecer cualquier ambiente. Algunos ofrecen tam-
bién la posibilidad de convertir el pedestal en un
espacio de almacenamiento extra. 

� Espejo “Pure” de NOKEN.

www.porcelanosagrupo.com

Gracias a su diversidad de estéticas y forma-
tos son tan adecuados para equipar pequeños
aseos de cortesía como para instalar en las gran-
des salas de baños formando zonas de tocador
sencillas o dobles que se convierten en el cen-
tro de todas las miradas.
Este tipo de sanitario tiene posibilidades de di-
seño casi ilimitadas, sobre todo los que están fa-
bricados con materiales termoformables. Por
ello, elegir griferías adecuadas y completar el
conjunto con espejos, estanterías, toalleros y
mobiliario acordes con su estética harán que la
zona de arreglo personal sea todo un alarde de
creatividad y buen gusto.

� Los sanitarios suspendidos: esta modalidad
amplían ópticamente el espacio y facilitan la
limpieza de la estancia. En ocasiones, para con-
seguir ambientes más desahogados, dar cabi-
da a un elemento nuevo o sustituirlo por otro
de mayor tamaño, el bidé queda eliminado del
proyecto de reforma. 
En cuanto al inodoro, los modelos compactos de
menor profundidad son los más adecuados si
queremos movernos libremente por el interior
de la dependencia sorteando los mínimos obs-
táculos posibles. Si existe la posibilidad, mejor
ubicar esta parte de la estancia en un recinto
aparte. A veces, con un cerramiento a base de
cristal arenado es suficiente para conseguirlo,
a la vez que permitimos el paso de la luz a su in-
terior sin renunciar a la intimidad del usuario.

Formas de instalación

� Accesorios “Essentials Cube” de GROHE.

www.grohe.es
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

Las últimas tendencias en muebles para baño apuestan
por composiciones modulares de gran flexibilidad, que se
adaptan a cualquier estancia e incorporan mecanismos
internos para garantizar el orden y facilitar su manejo.
El cuarto de baño se contempla como una auténtica sa-
la de estar donde la funcionalidad y el confort son valo-
res prioritarios. Los antiguos tocadores de una sola pie-
za provistos de lavamanos, encimera y armario han sido
fuente de inspiración para el desarrollo de interesantes

alternativas dentro de este sector. Cada vez encontra-
mos más elementos modulares que se alejan de la con-
cepción convencional del mueble de baño, aportando
nuevas ideas a la hora de organizar el espacio. Son pro-
puestas eficaces en las que el usuario disfruta de un equi-
pamiento personalizado –de acuerdo con sus hábitos de
higiene y arreglo personal– donde las toallas de repues-
to están siempre a mano, las alfombrillas o alborno-
ces bien guardados, así como toda clase de accesorios,

MOBILIARIO
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ESPECIAL BAÑOS

pequeños aparatos de arreglo personal y cosméticos al-
macenados en perfecto orden. Actualmente, las firmas
especializadas ofrecen un amplio abanico de posibilida-
des en cuanto a diseños, formatos y acabados con posi-
bilidad de adquirir, en algunos casos, elementos auxilia-
res a juego. En este sentido, incluso existen revestimientos
para bañera y ducha que armonizan con el mobiliario pa-

ra obtener espacios de gran belleza. En muchas ocasio-
nes, el baño también se integra dentro del mismo dor-
mitorio formando así una única sala. Esta tendencia trae
consigo la coordinación entre los diferentes muebles y
la fabricación de piezas multifuncionales que tienen co-
mo objetivo conseguir una transición suave entre am-
bos espacios.
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

Aprovechar cada centímetro
A la hora de planificar el baño y adquirir el mobiliario de-
finitivo conviene tener en cuenta la gran variedad de
propuestas que podemos encontrar en el mercado. Ade-
más, las necesidades no serán las mismas si se trata de
un baño familiar, de cortesía, tipo suite o de uso indivi-
dual. En baños compartidos, por ejemplo, es habitual du-
plicar muebles o contar con modelos que dispongan de
dos partes claramente definidas y destinadas a cada uno
de los individuos. 
� Armarios en esquina: estos muebles aprovechan las
esquinas en estancias pequeñas para favorecer la liber-
tad de movimientos. 

� Armarios suspendidos: proporcionan sensación de
ligereza que ayuda a desahogar visualmente las estan-
cias de menores dimensiones. Una de sus principales
ventajas es que mejoran la higiene al mantener el pavi-
mento libre de obstáculos, lo que facilita además las ta-
reas de limpieza. 
� Carritos auxiliares: pueden aparecer bajo el lavama-
nos o presentarse como unidad totalmente independien-
te que completa el equipamiento del cuarto de baño. In-
corporan ruedas que facilitan su manejo y los convierten
en piezas versátiles capaces de dar servicio en cualquier
área funcional de la estancia. 

M
ue

bl
e

“G
al

a”
de

N
U

O
V

V
O

.
w

w
w

.n
uo

vv
o.

es

Ultimas tendencias:Especial  06/02/2019  15:52  Página 61



62 COCINAS Y BAÑOS

ESPECIAL BAÑOS

� Columnas: las encontramos
de pie y en versión suspendi-
da fijadas a la pared para res-
tar pesadez a la estancia. Las
columnas son muy cómodas y
prácticas, aunque conviene
que no superen los 180 cm de
altura. 
� Consolas: se trata de una
estructura completa diseñada
con cajones que, en muchas
ocasiones, incorporan sopor-
tes a cada lado para colgar ro-
pa de baño. 
� Mueble-espejo: estos dise-
ños con doble función resultan
muy útiles en baños de peque-
ñas dimensiones porque, en po-
cos centímetros, proporcionan
un elemento de almacenaje ex-
tra muy eficaz.

� Mueble “Jade” acabado
roble de GALA. www.gala.es

�  Conjunto “XSquare” de
DURAVIT. www.duravit.es
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

Las duchas actuales son accesibles, versátiles y capaces de
aprovechar hasta el último centímetro disponible. Adop-
tan cualquier forma o medida. Además de facilitar la lim-
pieza diaria pueden ayudar a eliminar tensiones y a recu-
perar el equilibrio.
Las antiguas duchas pequeñas, equipadas con rociador
de mano y protegidas por cortinas plásticas se han con-
vertido en espacios privilegiados de la casa. Los platos
de ducha adaptables y seguros, las nuevas posibilidades
de diseño y el desarrollo de mamparas casi invisibles han
obrado el milagro.
Ahora estos espacios diáfanos se han integrado visual-
mente al resto de la estancia y resultan más alegres y lu-

minosos.
Los platos de ducha de resina continúan de plena actua-
lidad ya que permiten instalar la zona de ducha hasta 5
o 10 cm más bajo que otros materiales. Suelen estar dis-
ponibles en una gama de colores cada vez más amplia,
que combina con la mayoría de los ambientes. También
presenta diferentes texturas, como la pizarra, el acaba-
do liso o la piedra natural. Algunas son tan flexibles que
pueden enrollarse y cortarse a medida para facilitar la
instalación y adaptarse al hueco disponible como si de
una ducha de obra se tratara.
Muchas de las remodelaciones en el cuarto de baño se
limitan a la sustitución de la bañera convencional por

DUCHAS sin obstáculos
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ESPECIAL BAÑOS

una zona de ducha perfectamente
equipada. 
Si solo se trata de eso, de realizar
este cambio, lo ideal es simplificar
al máximo las obras de instalación
sin renunciar al confort o perjudi-
car la estética en la estancia. Para
ello, muchos fabricantes han des-
arrollado platos de ducha forma-
tos iguales a los de las bañeras es-
tándar y que encajan como un
guante en el hueco anterior para

permitir la conservación del pavi-
mento original.
A la hora de decidir, siempre es me-
jor decantarse por un plato de cali-
dad, la diferencia de precio está más
que justificada si tenemos en cuenta
que los modelos básicos con válvulas
y recubrimientos poco duraderos pue-
den ocasionar fugas de agua y des-
perfectos que afectan a la estética del
plato y obliguen a sustituirlo por uno
nuevo. El grosor es otro de los facto-

res a tener en cuenta. Los diseños ex-
traplanos miden entre 2 a 3 cm y no
disponen de marco perimetral, mien-
tras que los de 4 cm suelen incorpo-
rar dicho marco. La tendencia es a fa-
bricar platos lo más finos posibles para
facilitar su integración en el pavimen-
to sin escalones. Para ello, lo ideal es
que su espesor sea de 2,5 cm a 3 cm,
los que se encuentran por debajo de
estos valores pueden crear proble-
mas de evacuación puesto que care-
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

Secarse en el exterior de la
ducha puede crear proble-
mas de higiene y seguridad.
Los espacios de ducha que
incluyen platos de gran for-
mato favorecen los movi-
mientos del usuario y ofre-
cen la posibilidad de compartir
la ducha con una segunda per-
sona o secarse en el interior
del recinto, sin necesidad de
gotear el suelo del cuarto de
baño. Otra ventaja añadida
es la creación de una zona li-
bre de agua en la que el usua-
rio puede secarse, aplicarse
las cremas tras el baño e, in-
cluso, vestirse. 

� “SilexPlus” de FIORA.

www.fiora.es
� Bañera “Bluemoon” de

DURAVIT. www.duravit.es

La zona 

seca

Ultimas tendencias:Especial  06/02/2019  15:52  Página 65



66 COCINAS Y BAÑOS
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Las mamparas son las mejores aliadas para mantener
el baño siempre limpio, seco e inalterable. La nuevas
colecciones resultan, además, eficaces, decorativas y
fáciles de limpiar.
Las mamparas son un elemento imprescindible en las
zonas de ducha. Su misión principal es evitar que el
agua salpique el suelo de la estancia o el mobiliario,
provocando manchas y el deterioro de sus materiales.
Algunas de ellas, también son capaces de conservar el
calor generado en su interior, crear calor suplementa-
rio o proteger la intimidad de los usuarios. 
Sea cual sea el material elegido, la mampara tiene que
ser sobre todo estanca y evitar que el agua salga fue-
ra del recinto. El instalador debe tomar muy bien las
medidas y si faltan algunos milímetros para encajarla
bien puede utilizar perfiles de compensación adicio-
nales. Algunos modelos incorporan cierres magnéti-
cos que logran que las puertas encajen a la perfección
y juntas vierteaguas para que las gotas que se deslizan
por la mampara no lleguen a caer al exterior.

MAMPARAS
Evitar las salpicaduras
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LOS AMBIENTES QUE MÁS SE LLEVAN

La tendencia a convertir la mam-
para en una protección invisible,
ha llevado a los fabricantes a cre-
ar diseños con perfilerías de alu-
minio o acero inoxidable cada vez
más escuetas. En ocasiones, inclu-
so se llegan a sustituir los finos
marcos por potentes bisagras y
herrajes, destinados a articular las
diferentes hojas o a fijar la mam-
para a las paredes del recinto de
ducha. En este caso, los elemen-
tos metálicos serían las únicas par-
tes visibles de la mampara.
En las últimas colecciones tam-
bién podemos observar perfile-
ría con personalidad propia, que
incluso se cuela en las hojas de
cristal para formar cuarterones.
La mayoría de estas propuestas
optan por los perfiles negros, que
imitan la fundición tradicional. Se
aplica tanto en puertas fijas co-
mo en correderas.

Las versiones más tradiciona-
les están realizadas en cristal
transparente, pero también se
comercializan acabados satina-
dos, templados, cristal mate al
ácido o decoradas con diversos
motivos serigrafiados. Además,
cuentan con paneles securiza-
dos entre 4 y 10 mm de grosor,
dispuestos a garantizar su re-
sistencia y durabilidad. 
Sin embargo, el principal incon-
veniente del vidrio es su ten-
dencia a mancharse con los res-
tos de cal y jabón, a pesar de
que las series actuales intro-
ducen sistemas de protección,
como revestimientos de para-
fina y silicona, que reducen la
adherencia de restos sobre su
superficie. También contamos
con otros sistemas, basados en
la aplicación de nanopartícu-
las para reducir la adherencia
de los residuos.

� Panel de ducha “Kinewall
Design” de GRANDFORM.

www.grandform.es
�Mamparas opacables de

PROFILTEK. ww.profiltek.com
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NUOVVO

La empresa alicantina Nuovvo, distinguida con premios internacionales como el reciente
German Design Award o el Muuuz International Award (MIAW), logra sorprender con sus nuevas

y numerosas apuestas para el 2019.

Nuevas líneas de producto 2019
Adaptándose a tu estilo de vida

Cuando la innovación y la funcionalidad se unen a las
últimas corrientes estéticas el éxito está asegurado.
Y esta espectacular conjunción ha sido la elección de

Nuovvo para crear las nuevas colecciones de productos 2019.
Buen ejemplo de ello es su elegante y distinguida línea de
encimeras “Pura Pietra”; las bañeras exentas de NuovvoSo-
lid o los lavabos free standing. También se amplían los mo-
delos de mobiliario de baño y de su línea de platos de ducha.

MOBILIARIO de baño
La propuesta de Nuovvo para este año son 6 nuevos mo-
delos de mueble que junto con los 6 ya existentes, cu-
bren todas las posibles exigencias del mercado: desde
mobiliario minimalista como el “Sakura Up” hasta las

soluciones de más capacidad de modelos como el “Gala”. 
“Sakura Up” destaca por sus líneas sencillas y combinacio-
nes de color. Su formato alcanza hasta 2 m de longitud pa-
ra responder a diferentes necesidades. Su apariencia recti-
línea crea un ambiente minimalista que resulta muy actual. 

BAÑERAS que decoran
Las bañeras de Nuovvo se caracterizan por ser piezas úni-
cas y duraderas. Fabricadas con NuovvoSolid, su acaba-
do mate y diversas medidas hacen de estas 11 propues-
tas una gran solución para cualquier ambiente.
Buen ejemplo es la “Vostok”, cuyas líneas de inspiración or-
gánica incorporan rebosadero interno de doble pared y cáma-
ra de instalación. Un diseño muy cosmopolita y sofisticado.
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PLATOS de ducha
El buque insignia de Nuovvo, los platos de ducha, presen-
tan un completo elenco de novedades. Modelos como
el “Quadrattia” o el “Corner” se unen a otros reciente-
mente premiados, como el “Gravitzero®”, distinguido con
el German Design Award 2019. Fabricados en resina de
gran calidad con acabados en 15 colores estándar o
cualquiera de la carta RAL son, además, antideslizantes,
antibacterianos y extrafinos.
“Quadrattia” sigue la estela del modelo “Slate” y consi-
gue unificar todo el plato de ducha bajo un mismo mate-
rial. La textura pizarra se extiende por toda la superficie
para ofrecer una sensación de continuidad. 

LAVABOS en distintos materiales
Materiales diversos como resina, madera, NuovvoSolid, por-
celana y mármoles multiplican las posibilidades de las enci-
meras, baldas, lavabos sobreencimeras y free standing. Co-
mo novedad de última tendencia destaca la gama “Pura Pie-
tra”, 9 mármoles naturales y compactos que despuntan por
su gran belleza y posibilidades de combinación. Sus medidas
oscilan entre 80 y 240 cm, y están disponibles con 1 o 2 se-
nos. La encimera de piedra natural “Antique” evoca elegan-
cia y distinción. Su formato alcanza hasta los 240 cm. Puede
ir acompañado por una balda (Mars) del mismo material. 
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Contar con una campana extractora silenciosa y potente
nos permite disfrutar de un ambiente siempre limpio y li-
bre de olores, de un escenario más propicio para com-

partir trabajo o reunirse en torno a una buena mesa. En las co-
cinas abiertas al salón, aspectos como el diseño, el nivel de rui-
do y su capacidad de absorción deben cuidarse aún más.
Para garantizar la pureza del aire en todo momento, los mode-
los electrónicos incorporan sensores que ajustan la potencia
de extracción automáticamente, en función de las necesida-
des puntuales del proceso. Esto es posible gracias a los sen-
sores de control que miden la intensidad de los olores, el ni-
vel de grasa o de vapor de agua en suspensión y calculan la
velocidad más adecuada para mantener la estancia siempre en
condiciones óptimas.

ELECTRODOMÉSTICOS

70 COCINAS Y BAÑOS

DISEÑOS ESPECTACULARES O DISCRECIÓN ABSOLUTA, ÚLTIMOS DESARROLLOS PARA MEJORAR LA
EFICIENCIA O REDUCIR EL RUIDO Y LA MAYOR DURABILIDAD POSIBLE SON ALGUNAS DE LAS OPCIONES

DISPONIBLES A LA HORA DE ELEGIR UNA NUEVA CAMPANA.

CAMPANAS EXTRACTORAS
Descubrir la más adecuada

1

2
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1. La placa de inducción
“Mythos2gether” integra un
extractor integrado que alcanza la
eficiencia energética A+++ y se activa
de forma automática cuando detecta
sartenes sobre la superficie de
cocción. Es de FRANKE.

www.franke.es

2. Campana mural de TEKA con ala
de cristal y motor Ecopower A y
ancho de 90 cm con capacidad de
extracción de hasta 807 m3/h, 3
velocidades, lámpara LED y
mandos digitales Touch Control.
www.teka.com

3. El sistema Auto-Vent regula
automáticamente la velocidad de
extracción de la campana,
dependiendo de la temperatura y del
nivel de potencia seleccionado en la
inducción. De SMEG. www.smeg.es

4. El “Grupo Incasso NRS®” es un
extractor encastrable con tecnología
NRS® –Noise Reduction System– que
ofrece un funcionamiento silencioso,
con un nivel de rumorosidad de solo
45 dB a la máxima velocidad y un
potente motor de 800 m3. Es de
FALMEC . www.frigicoll.es

5. “Fonda” es un extractor sobre
encimera de GUTMANN equipado
con un sistema de triple filtro que
recoge el vapor de agua, grasa, olor
y las partículas emitidas. Está
disponible para ser instalado sobre
encimera o enrasado y su
profundidad de solo 8 cm permite
añadir un cajón cubertero. 
www.dake-sa.com

DOS SISTEMAS DE EXTRACCIÓN
Antes de decidirnos por un modelo en concreto comprobaremos si nuestra
cocina cuenta con un orificio de salida. En caso afirmativo, los modelos de
evacuación resultan perfectos. Funcionan aspirando el humo de la cocina,
filtrándolo y dirigiéndolo hacia la calle. 
Si no disponemos de este canal de salida o deseamos ubicar el aparato lejos del
posible hueco lo adecuado es instalar un modelo de recirculación. Las campanas
de recirculación toman el aire del interior, lo libran de la grasa y los olores y lo
devuelven limpio a la estancia, gracias a un filtro extra de carbono. Este sistema
multiplica las posibilidades de instalación y de diseño y evita los cambios de
temperatura. Como contrapartida, la opción de recirculación aumenta el ruido
de la campana y disminuye su capacidad de extracción. Algunos modelos de
recirculación dotados de luz adoptan la apariencia de una lámpara de techo y
cumple las dos funciones a la vez. Muchos aparatos, hoy en día, incorporan los
dos sistemas para adaptarse a las necesidades específicas de cualquier proyecto.

3 4

5
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TODAS LAS OPCIONES
� Equipos de extracción encastrables en el

mobiliario superior: la campana queda oculta
en el interior de un mueble y solo resulta visi-
ble la zona de los filtros y los puntos de luz. Se
recomienda para ambientes minimalistas y esen-
ciales o para las plantas de pequeñas dimensio-
nes. También para ambientes tradicionales en
los que optamos por esconder parte de los apa-
ratos domésticos. Una de sus ventajas es que
no obstaculizan, visual ni físicamente, la zona
de fuegos. Actualmente, existen modelos muy

potentes y silenciosos de marcas de
alta gama que los convierten en una
opción muy recomendable.
� Cenitales encastradas: Pasan to-
talmente desapercibidas y ofrecen
una solución ideal para los centros
de cocción situados en una isla, tan-
to estética como ergonómica. Algu-
nos modelos presentan acabados en
blanco para integrarse visualmente
al techo.
� Campanas telescópicas: se ex-
traen en el momento del uso para vol-
ver a enrasarse con el mobiliario supe-
rior una vez termina su función. Es una
de las propuestas más tradicionales

72 COCINAS Y BAÑOS

6. “Flotar” de GUTMANN presenta su
solución de extracción a techo de
recirculación que se proyecta sobre la
zona de cocción sobre cables
metálicos. Dispone de 6 focos con
iluminación LED integrada y regulable
en intensidad, que combina la luz
cálida de 2.700 K hasta la luz fría de
6.500 K. www.dake-sa.com

7. El extractor sobreencimera de acero
inoxidable “DDD96AM60” de BOSCH

cuenta con filtros lavables en el
lavavajillas, iluminación LED, 5
potencias de extracción y desconexión
automática temporizada.
https://www.bsh-group.com/es

8. “ComboHob” de AEG aúna
campana y placa de inducción en un
solo aparato para eliminar obstáculos
y situar la zona de fogones donde se
desee, incluso bajo la ventana o en
una isla. El sistema Hob2Hood
controla automáticamente la potencia
de extracción. www.aeg.com

6

7

8
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que, como los equipos de extracción encastrables, facili-
ta la limpieza y visualmente resultan discretos al ceder
protagonismo a otros elementos del equipamiento. 
� En isla: se fijan al techo y suelen ser modelos de di-
seño muy cuidado. Este tipo de instalación suele conver-
tir a la campana en el centro de todas las miradas. 
� Modelos murales: son modelos pensados para fijar-
se a un tabique y resulta una de las opciones más habitua-
les, ya que la mayoría de los centros de cocción se encuen-
tran en frentes que discurren longitudinalmente a la pared.
� Extractor de encimera: cada vez más marcas apues-
tan por estos aparatos que se encastran en el plano de
trabajo y recogen los humos y olores justo donde se pro-
ducen. Solo son visibles mientras funcionan, el resto del
tiempo quedan a la misma altura de la encimera. También

existen extractores integrados en la placa de cocción, que
presentan escasa profundidad para no invadir el espacio
de almacenamiento que existe bajo el mármol.

COMUNICACIÓN AVANZADA
La comunicación entre la campana extractora y la placa
ya está disponible en varias marcas de electrodomésti-
cos. La nueva prestación permite despreocuparse de la
campana, que se conectará automáticamente y se ilumi-
nará cuando la placa se ponga en marcha y adaptará su
potencia a las necesidades puntuales de las diferentes fa-
ses del proceso. Una vez se desconectan los fuegos, la
campana acciona la desconexión automática temporiza-
da para acabar de aspirar los residuos de vapor de agua,
grasa y olores de la cocción. 

COCINAS Y BAÑOS 73

9. “SkyLoop Ceramic”
combina el bajo consumo
con la elevada capacidad
de absorción y un
excelente confort sonoro,
así como con una
iluminación circular con
LED de 20 W. Cuenta con
mando a distancia y es de
PANDO. www.pando.es

10. La campana “Goya BK”
de CATA está disponible en
90 cm, incorpora control
táctil con temporizador e
indicador de limpieza de
filtros. Tiene una capacidad
de extracción máxima de
820 m3/h. www.cata.es

9

10
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Para ello, necesita dos módulos de comu-
nicación: uno que irá integrado en la placa
de cocción y otro, en la campana. Cuando
la placa se pone en funcionamiento envía
esa información a la unidad de comunica-
ción de la encimera que, a su vez, se lo
transmitirá al dispositivo de la campana pa-
ra que pueda analizar los datos y accionar
el aparato, adecuando su velocidad a las ne-
cesidades puntuales de absorción.
Además de comodidad y eficacia con este
sofisticado sistema se optimiza el gasto
energético: solo se consume lo necesario.
La mayoría de los modelos, además de la
gestión automática admiten también el con-
trol manual, para que el usuario pueda per-
sonalizar el modo de utilización.

74 COCINAS Y BAÑOS

11. La serie “Triple” de MIELE es
energéticamente eficiente y ofrece una
doble función de ventilación y
recirculación para adaptarse a cada
espacio. Opción de control por WiFi o a
través de la app de la firma, desde
cualquier dispositivo conectado a la red.
www.miele.es

12. La campana “EFL90563OX” de
ELECTROLUX mide 90 cm de ancho y
dispone de botones de activación
electrónica con 2+2 velocidades
intensivas, función autosensor y sistema
de recirculación opcional.
www.electrolux.com

13. Control placa-campana permite accionar
la campana directamente a través de la
placa con total comodidad o activar la
función auto para que el cocinero solo esté
pendiente del proceso de cocción. Al apagar
la placa la campana activa la desconexión
automática temporizada para que la estancia
quede libre de humos. De SIEMENS.

www.siemens-home.bsh-group.com

CALCULAR LOS VALORES IDÓNEOS
� Para averiguar la potencia necesaria multiplicaremos el ancho x
alto x largo de la cocina. Los metros cúbicos resultantes se
multiplicarán por una cifra comprendida entre 6 y 12 –número de
veces que debe ser renovado el aire de la cocina por hora, en función
del tipo de cocción y alimentos que preparemos–.
� En general, la distancia mínima de instalación recomendada
entre la placa de cocción y la campana es de 65 cm, si se trata de
una encimera de gas. Las vitrocerámicas y los modelos con fogones
eléctricos de fundición permiten situarla a solo 55 cm. 
� El ancho mínimo recomendado de una campana decorativa para
asegurarse una correcta absorción es de 70 cm para las placas de 60
cm. En caso de formatos más anchos, la campana siempre debe ser
igual o superior a la superficie de cocción.
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Grupo Cosentino, multinacional española líder mun-
dial en la producción y distribución de superficies in-
novadoras para la aquitectura y el diseño, lanza Top
Foodie, una nueva sección online donde se difunden
periódicamente recetas de cocina sencillas, creativas
y saludables, elaboradas sobre encimeras de Silesto-
ne y Dekton. Este nuevo programa, disponible en la
página web de Cosentino, el canal Cosentino TV de
YouTube y las redes sociales de la compañía se pre-
senta conjuntamente con la conocida bloguera gas-
tronómica, Marta Simonet. Su destreza y conocimien-
to sobre gastronomía, unidos a su profesional y fres-
ca forma de comunicar, le permiten crear y elaborar
las recetas culinarias más top y sorprendentes.
https://www.cosentino.com/es/top-foodie

Roca colabora con el nuevo 
restaurante de los hermanos Torres
La firma Roca ha equipado el proyecto más personal de Javier y Ser-
gio Torres, un restaurante pensado para estar entre los mejores del
mundo, la Cocina Hermanos Torres. El espacio, de 800 m2, ha sido di-
señado para que la cocina y los cocineros sean el centro del espec-
táculo, una cocina con restaurante.
La colaboración de Roca con los hermanos y los arquitectos ha ido
más allá del suministro de material, puesto que Roca ha asesorado
en diversos aspectos constructivos, y ha equipado tanto los baños
con la elegante colección “Beyond”, así como subministrado todas
las griferías, revestimientos de paredes y pavimentos, en este pro-
yecto realizado especialmente para Cocina Hermanos Torres.
La apuesta por la sostenibilidad y el compromiso social de los prestigiosos chefs de cocina y de Roca también se ha
hecho patente con la instalación de un vídeo Wall en el baño, donde se combinan imágenes con mensajes de concien-
ciación acerca de la importancia del agua en nuestro planeta. Los hermanos Torres son colaboradores de la Fundación
We Are Water y de esta manera expresa su compromiso con el Planeta. www.roca.es

El proyecto presentado por Grupo ALVIC
en casa Decor 2019 se distingue por la
amplitud en funciones y perspectivas de
una planta de pocos metros. En esta vi-
sión extremadamente moderna de Li-
ving-Lounging discurre el movimiento y
el interés por explorar el espacio de una
forma sorprendente y dinámica. Un tipo
de disposición espacial que potencia la
flexibilidad, el recorrido, el desplazamien-
to y la actividad física dentro de un ho-
gar. El material central del proyecto es la
madera de la prestigiosa firma ALVIC y
las inmensas posibilidades de transfor-
mación y flexibilidad que pueden ofre-
cer a cualquier hogar. 
https://www.grupoalvic.com/es

“Grohe Lab 4 Emotions” en Casa
Decor 2019
GROHE está presente en
Casa Decor con un espacio
propio e interactivo. Con el
objetivo de acercar la mar-
ca al público a través de
una experiencia sensorial
inolvidable, “Grohe Lab 4
Emotions”, que ofrece una
nueva forma de sentir los
valores de marca de dise-
ño, innovación, sostenibi-
lidad y calidad. 
En el espacio, concebido por la interiorista Marisa Gutiérrez, se presen-
tan productos experienciales, como la ducha “AquaSymphony”, las grife-
rías “Allure Brilliant” y “Essence” en acabados a color y accesorios a jue-
go, o las nuevas colecciones de sanitarios “Cube” y “Euro”, la última
apuesta de la firma por el bienestar del usuario. Una muestra de que
GROHE ofrece ahora un baño completo con todas sus categorías: grife-
ría, duchas y sanitarios. www.grohe.es

Es NOTICIA

Cosentino lanza el programa
culinario Top Foodie

ALVIC Smart Home
en Casa Decor 2019
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Smeg protagonista en los
Good Design Awards por
octava vez consecutiva

Smeg y sus productos superaron la competencia de más
de quinientas compañías, convirtiéndose en ganadores del
codiciado premio a la excelencia en diseño e innovación.
Los electrodomésticos protagonistas, que otorgaron a la
empresa este prestigioso premio fueron: la cocina “Porto-
fino” con cavidad doble de 120 cm, el enfriador de vino de
la gama “Línea”, el “Cajón de Vacío”, la nueva cafetera in-

corporada y el horno “Dolce Stil
Novo”. Estos productos fueron

acompañados también por:
la tostadora “TSF03” y la ca-
fetera de goteo “DCF01” de
la gama Style de los años
50. www.smeg.es

Franke y Jacob Torreblanca
en SICI-Espacio Cocina

Carlos Pujol, Director
General Franke Espa-
ña, presentó un even-
to gastronómico que
el pastelero Jacob
Torreblanca realizó en
el Ágora de SICI Espa-
cio Cocina de la mano
de Franke, que consis-
tió en una demostra-
ción de pastelería y
decoración de choco-
late. La presentación
se acompañó con una
degustación de pro-
ductos y chocolate ca-
liente de las propias
pastelerías Torreblanca. La participación de Franke en es-
te evento es una demostración más del claro enfoque de
la marca suiza en apoyar el canal del mueblista de coci-
na, así como a la Asociación del Mueble de Cocina, AMC.
www.franke.es

Solo tiene que enviar sus respuestas
con su nombre y apellidos, edad,

dirección completa y teléfono al correo
publicidadcocinasybanos@curtediciones.com

1. ¿Cómo conoció la revista Cocinas y Baños?

2. ¿Qué sección encuentra más práctica?

3. ¿Qué añadiría?

4. ¿Qué otras revistas de decoración compra?

¡Participar 

es muy sencillo! 

Nuevo cepillo alisador “Power Straight” 

GRAN SORTEO

t Más fácil que una plancha de pelo
t Tensión perfecta del cabello para eliminar el efecto Frizz, gracias

a la combinación de dos tipos de cerdas
t Tecnología Termocontrol que difunde el calor de manera óptima
t Posibilidad de elegir entre tres temperaturas de funcionamiento:

160ºC, 180ºC, 210ºC
t Generador de iones que neutraliza 
el encrespamiento
www.rowenta.es

www.curtediciones.com
Tel 933 180 101
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Enviar este boletín de suscripción a:                                Consell de Cent, 398, bajos. 08009 Barcelona. Tel. 933 180 101

Orden de suscripción �
Sí, deseo suscribirme a la revista COCINAS Y BAÑOS por el periodo de 1 año (12 ejemplares) al precio de 30 €.

Nombre Apellidos

Dirección Nº Piso

Población C.P.

Provincia

Tel.

NIF

Por el periodo de un año a partir del número Mes

FORMA DE PAGO:

Adjunto talón nº                                                                                                                                  por importe de 30 €

Mediante giro postal nº                                                                                                                       por importe de 30 €

Tarjeta-crédito VISA

Vencimiento de la tarjeta: mes                        /año por importe de 30 €

Titular Fecha de la suscripción:

Suscripciones en EUROPA:

Tarjeta-crédito VISA

Vencimiento de la tarjeta: mes                        /año por importe de 64 €

Firma del suscriptor

Mes a mes, las MEJORES IDEAS para decorar, equipar, reformar y sacar el mayor partido
a su COCINA o CUARTO DE BAÑO

de ahorro por 
suscribirse!

¡6€

En cumplimiento al Reglamento General de Protección de Datos  2016/679 relativo a la protección de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales
y a la libre circulación de esos datos, le informamos que los datos personales que se solicitan en el presente formulario se incluirán en una base de datos informatizada titularidad
de CURT EDICIONES SA. El titular de los datos dispone de los derechos de acceso, rectificación, supresión, limitación, portabilidad y oposión, que podrá ejercitar mediante
correo postal a la dirección de la empresa en c/ Consell de Cent, 398 Bjos. 08009- Barcelona. Le informamos que los datos obtenidos a través del presente formulario, responden
a la finalidad, única y exclusiva de poder facilitar a los clientes los servicios solicitados. Para más información puede consultar nuestro Aviso Legal en la página web: www.curtediciones.com 

Mobiliario de Cocina de SANTOS
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Tiendas selección

C/ Girona, 93. 08009 Barcelona - info@reformaslacasa.com - Tel.: 934 590 650

Visita la nostra exposició
permanent a la botiga
i demana pressupost

sence compromis

• ELECTRICITAT
• AIGUA
• GAS
• CALEFACCIÓ

• AIRE ACONDICIONAT
• FUSTERIA 
• ALUMINI 
• PARKET...

CONSTRUCCIÓ I INSTAL.LACIONS DE: VENDA DE: 
• CERÀMIQUES 
• SANITARIS 
• GRIFERIES
• MAMPARES...

DISTRIBUÏDOR DE:
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Tiendas selección

30 años
convirtiendo
tus sueños en

realidades

Cuines MISTRAL

Avda. Mistral,17
08015 Barcelona

Teléfono: 934 24 24 25
info@cuinesmistral.es 
www.cuinesmistral.es
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ELECTRODOMÉSTICOS • INTERIORISMO • DECORACIÓN INTEGRAL • EJECUCIÓN DE OBRAS Y PROYECTOS

distribuidor oficial

c/ bravo murillo 33 - 28015 Madrid - tel/fax: 91 447 38 97 - e-mail: armonia@armonia.ws - www.armonia.ws

armonia
estudio de cocina e interiorismo

COCINAS Y BAÑOS 81
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Todas las claves para conseguir los ambientes más prácticos, dinámicos
y llenos de buen diseño para los usuarios que desean el máximo confort
y el mínimo mantenimiento.

2. DESPENSAS MÁS PRÁCTICAS
Almacenar los alimentos de una forma eficaz ayuda a conservar sus
propiedades nutritivas durante más tiempo, rentabiliza el espacio
disponible y garantiza el orden. 

3. FERIA DE VALENCIA 
Últimas tendencias para equipar las cocinas y baños de esta temporada
así como todas las novedades en revestimientos y pavimentos
cerámicos para renovar cada rincón del hogar.

4. BALNEOTERAPIA DOMÉSTICA: 
SALUD Y RELAX 
Bañeras y columnas de hidromasaje, saunas domésticas, cabinas con
baño de vapor para montar un pequeño balneario en casa y
aprovecharse de todas sus ventajas.

w
w

w
.g

al
a.

es
w

w
w

.a
qu

av
ia

sp
a.

es

w
w

w
.a

ra
nc

uc
in

e.
it

w
w

w
.m

ob
al

co
.c

om

1

2

3

4

A la 
venta en 

MARZO
2019

En el próximo número...

COCINAS
para jóvenes muy independientes

ESPECIAL
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